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Unsere Stadtteilfilialen -
fiir personliche Beratung.

Gemeinsam finden wir die richtigen Antworten
rund um Finanzen, Versicherungen, Immobilien und
Vorsorge. Mit Empathie und Expertise unterstitzen
wir bei der Entwicklung individueller Lsungen.
Sprechen Sie uns an.

www.sparkasse-bremen.de/stadtteilfiliale

Die Sparkasse
EIN ORT, DER UNS VERBINDET. B re m e n




L3OO OO OO OO OO OO0

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

Kleines ,Zwischen-Jubilaum®
1859 bis 2024: 165 erfolgreiche Jahre!

Wir schreiben das Jahr 1859, Oktober: dies ist der Griindungszeitpunkt unserer
heutigen BTS Neustadt, hervorgegangen aus den beiden Traditionsvereinen
BTG (Bremer Turngemeinde) und TuS Neustadt.

In unserer Chronik zum 150jahrigen Bestehen im Jahre 2009 heil3t es im Vorwort
~weillt du noch, damals....” — ein typischer Satz, mit dem viele Gesprache beginnen,
wenn sich gemeinsam daran erinnert wird, wie es ,friher” war. Und noch ein Satz
ist pragend, unabhangig von der jeweiligen aktuellen Zeit: ,... dass Geschichte im-
mer das aufzeigt, was gewesen ist, unverfalscht und nicht korrigierbar, wohl aber,
um daraus zu lernen.” Ein Satz, der gerade heute mehr zu beachten ist, denn je.

Nun, warum ist das Bestehen seit jetzt 165 Jahren bedeutsam? Ein kleiner Aspekt
liegt darin, dass eine Reihe anderer Bremer Sportvereine inzwischen ,auch schon
runde Jubilaen” feiern konnten, fiir 100 Jahre oder auch 125 Jahre seit deren Griin-
dung. Aber denen sind wir mit der sportlichen Entwicklung, den erzielten Erfolgen,
vor allem aber der Zusammengehorigkeit und dem Miteinander ja mindestens eine
Generation voraus, nach dem alten Motto ,Sport ist doch im Verein am schons-
ten”, wie es insbesondere unser kirzlich im Alter von 103 Jahren verstorbenes
Ehrenmitglied Wilma Meier nimmermude und jahrzehntelang stets bei allen ihren
Aktivitaten wesentlich gepragt hat (vgl. Nachruf auf S. 5 und 6 ).

Gerade die vorgenannten Eigenschaften tragen wir als ,altester stadtbremischer
Sportverein” geradezu vorbildhaft immer wieder vor, lebendig, engagiert, koope-
rativ, ehrgeizig und vor allem gesellschaftsforderlich. Dazu gilt nach wie vor — und
durch die Corona-Phase im Besonderen- die Aussage unseres Ehrenvorsitzenden
Jurgen Adelmann in seinem Vorwort zur 150-Jahrfeier: ,Gerade in , krisengeschiit-
telten Zeiten”, wenn ...standig von Finanz- und Wirtschaftskrise, von Angst vor
Arbeitslosigkeit ebenso gesprochen wird, wie davon, dass den jungen Menschen
eine Perspektive gegeben werden muss, brauchen wir Eigeninitiative und Solida-
ritat. Wir brauchen ein mannschaftliches Zusammenspiel, bei dem jeder fiir jeden
einsteht, das Einzelinteresse hinter dem Gemeininteresse zurlicksteht. Arbeiten wir
also gemeinschaftlich und aus ehrenamtlicher Uberzeugung weiter daran mit, un-
seren Verein auf finanziell gesichertem Fundament fiir die nachsten Jahre ,fit” zu
machen und attraktiv zu erhalten!”

Ubrigens endete das Vorwort mit einem ,Mal sehen, was draus wird” und dazu gibt
es sicher aus dem Blickwinkel des einzelnen Mitglieds und Kursteilnehmenden die
verschiedensten Erfahrungen, ,,Geschichten”, gute Vorschlage, konstruktive Kritik,
Forderungen und Forderungen. Immer ist es aber gepragt von dem Begriff ,,unser
Verein” und ,unser Verein” lebt eben von der Aktivitat der Mitglieder, dem , WIR".

Ohne dies gebe es keine Entwicklung, keine Neuerungen keine Bestatigungen, kei-
ne Erfolge. Beispielhaft sei hier genannt der in Bremen nur bei uns bestehende
Bereich ,Sitzvolleyball”, fiir den uns sogar die Ausrichtung der Deutschen Meister-
schaften Gbertragen wurde (vgl. Bericht auf S. ). Oder — zunehmend mit Wartelisten
zu versehen, weil unsere Kapazitaten es nicht anders ermdglichen- das Kindertur-
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nen, insbesondere die Betreuung von Kleinkindern, auch die Herzsport-Kurse
(jeden Samstag parallel in drei Gruppen, arztlich betreut — da sind wir sogar so
etwas wie ,Erfinder” oder ,Vorreiter” in Bremen). Ja, wir konnten noch viel mehr
anbieten, wenn wir sowohl ehrenamtlich tatige Ubungsleitende in groRerer Zahl,
als auch Hallenstunden zur Verfligung hatten. Aber auch die Uberlegungen zur en-
geren oder weiteren Kooperation mit anderen Vereinen sollen zeigen, dass wir uns
fur die Herausforderungen der Zukunft wappnen wollen.

Dass die zur 150-Jahrfeier genannten Schwerpunkte der finanziellen Sicherung fir
die Durchfihrung der vielen verschiedenen sportlichen Aktivitaten in den letzten
Jahren noch schwieriger geworden sind, diirfte jedem klar sein. Zwar haben wir
insbesondere in der Corona-Zeit und flir eine groBere Zahl von Renovierungsar-
beiten an unseren Hallen an der Erlenstr. und der Bezirkssportanlage Sid (Volk-
mannstr.) durchaus dankenswerte Unterstitzung von der Stadt erhalten, aber auch
dort herrscht ja bekanntlich eher ,Ebbe in der Kasse”. Nicht nur deshalb, sondern
insbesondere aus solidarischem Verhalten der Mitglieder untereinander ist es ein
~Immer-Gebot”, mit unseren Vereinsanlagen, Geraten und Spielmaterial pfleglich
umzugehen — das hilft SPAREN durch , Nicht-Ausgeben-Missen”.

Letztlich gilt aber flir unseren Verein traditionell: Die BTS Neustadt ist ein wichtiges
Gestaltungselement flir unsere Stadt, fiir die Bremerinnen und Bremer und fiir alle,
die sich bei uns wohlfuhlen - sportlich, wie gemeinschaftlich.

Bremen braucht also unbestritten die BTS Neustadt, aber die BTS Neustadt braucht
auch weiterhin die Forderung und Unterstlitzung Bremens!

In diesem Sinne machen wir uns doch gemeinschaftlich und engagiert auf den
Weg in die Zukunft, zunachst einmal bis zur 175-Jahrfeier 2034 - und es bleibt
dabei: ,,Mal sehen, was draus wird” ....
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Mit Olympia
auf die letzte Reise:

Wilma Meier verstorben

Kurz vor Beendigung ihres 104 (!) Lebens-
jahres ist unser Ehrenmitglied WILMA MEI-
ER gestorben. Mit einem ,Nachdem heute
Daria Varfolomeev zu meiner grof3en Freu-
de mit einer supertollen Leistung die Gold-
medaille in der Rhythmischen Sportgymna-
stik gewonnen hat, habe ich genug von der
Olympiade gesehen und gehe zu Bett” hat
sich Wilma auf ihre letzte Reise begeben -
welch ein kronender Abschluss auch ihres
Lebens!

Fir die BTS Neustadt ist der Tod von Wil-
ma Meier ein herber Verlust. Als langjah-
rige 2. Vorsitzende hat sie sich jahrzehntelang insbesondere um das Frauen-
turnen, ganz besonders aber um die Rhythmische Sportgymnastik verdient gemacht.
Zu ihrem 100. Geburtstag am 13. September 2020 hatten wir zum wiederholten Male
auf ihre herausragenden Aktivitaten hingewiesen: auf ihre unermudliche und nicht
nachlassende Art ist es seinerzeit zum Bundesstlitzpunkt der Rhythmischen Sport-
gymnastik in Bremen gekommen, den sie von 1989 bis 1994 verantwortlich auch fur
alle administrativen Bereiche leitete. Die Grundintention lag sicher in ihrer eigenen
Ballettausbildung am Staatstheater Bremen in der Zeit nach 1927 und ihrer Ubungslei-
terausbildung und Weiterbildung an der Deutschen Turnschule in Frankfurt, erganzt
durch Weiterbildung an der staatlichen Hochschule Mainz.

Wilma Meier war von 1970 — 1972 Lehrwartin im Turnkreis Bremen-Stadt, 1972 — 1979
Leiterin der Ausbildung des Bremer Turnverbandes und von 1980 — 1982 dessen Ge-
schaftsfihrerin. 1972 — 1988 war sie dartuber hinaus Landesfachwirtin fir Rhythmische
Sportgymnastik und Trainerin des Nachwuchskaders.

Alle ihre ehrenamtlichen Funktionen aufzufiihren, wiirde sicher zu weit fiihren. Fest-
zuhalten ist daher, dass sie fiir mehrere Generationen weit mehr, als nur beispielge-
bende Ubungsleiterin und in vielerlei Vereins- und Verbandsfunktionen das Sportge-
schehen in Bremen und auf Bundesebene mal3geblich mitgepragt hat.

Wilma Meier hat nahezu alle zu vergebenden Ehrungen erhalten und wurde schliel3-
lich 1996 von Bundesprasident Roman Herzog mit dem Verdienstorden der Bundesre-
publik Deutschland, dem Bundesverdienstkreuz am Bande geehrt.

Der Leitspruch ,Sport ist im Verein am schdonsten” wurde von ihr immer vorbildhaft
gelebt. Aber das war ihr schon vor Jahrzehnten offensichtlich nicht genug: so hat sie
Anfang der neunziger Jahre einen ,Senioren-Altkreis” gegriindet, nach dem Motto
,wir werden nur alter, aber nicht alt”. So ist Wilma Meier, verbunden mit ihrer stets
sprichwortlichen kérperlichen und geistigen Frische, beredtes Zeugnis daflir, dass jung
und alt nur gemeinsam integer und leistungsfahig in unserer Gesellschaft zusammen
wirken kénnen. ,Mannermeinung”, Extrempositionen und Selbstbevorteilung waren
fur sie -die auch politisch hoch interessiert und sogar aktiv war- niemals eine Basis.
Nein, in unserer BTS Neustadt war ihr Augenmerk immer auf Leistungsorientierung,
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Gemeinschaftlichkeit, Humanitat und multikulturelle Einstellung ausgerichtet.

Die olympischen Spiele in Paris hat Wilma Meier noch spannend mitverfolgt. Ein
letztes gemeinsames Frihstiick mit ihrem Seniorinnenkreis aus der Bremer Turnge-
meinde aber, das unser Ehrenmitglied Monika Kramer schon bei sich zu Hause vor-
bereitend organisiert hatte, ist leider nicht mehr zustande gekommen - zum grof3en
Bedauern aller Freundinnen und ,Fans” von Wilma.

Tschiis Wilma, deine BTS Neustadt wird dich immer als ,kleine Person, aber groRe
Personlichkeit” in wiirdiger Erinnerung behalten.

Leichtathletikgemeinschaft trauert um
Marion Poppen

,Die Geschichte der Bremer Leichtathletik ist immer schon mit den Erfolgen der
Sportlerlnnen der BTS Neustadt verbunden” Und diese Erfolge sind immer auch
mit dem Namen Marion Poppen verbunden. Nun ist unser jahrzehntelanges Mit-
glied -von der der obengenannte Satz aus der Chronik zum 150jéhrigen Bestehen
der BTS Neustadt stammt- im Alter von 91 Jahren verstorben.

Marion war seit 01.10.1948 treues Mitglied der BTS-Leichtathletikabteilung. Selber sehr
aktiv, hielt sie bis 2008 noch mit 76 Jahren die Rekorde in den Sprintdisziplinen der Alters-
klassen, bis heute noch steht ihr Landesrekord tiber 400 Meter mit 60,6 Sekunden.

Marion Poppen ist es zu verdanken, dass bei uns flir 6 — 11jahrige eine Spiel-Leicht-
athleten-Gruppe eingerichtet werden konnte, die eine spielerische Grundausbil-
dung im Laufen, Springen und Werfen mit ersten Wettkampferfahrungen zur stan-
digen Leistungsverbesserung ermaoglichte. In diesem Zusammenhang ist auch das
von ihr entwickelte und vertretene , Lehrer-Trainer-Modell” zu nennen.

Sowohl als Sportlerin, als auch als Prasidentin und Ehrenprasidentin des Bremer
Leichtathletikverbandes (von 1973 bis 1999) setzte sie neue Mal3stabe zu einer Zeit,
als es noch nicht ublich war, dass Frauen Verbande vertraten. 1996 wurde sie da-
fiir vom Deutschen Leichtathletikverband mit dessen hochster Auszeichnung, dem
Hans-Braun-Wanderpreis geehrt. Auch als Kampfrichterin vertrat sie Bremen bei
den Deutschen Leichtathletik-Meisterschaften 1983 und 1995.

In der bremischen Bilrgerschaft war sie Mitglied und Vertreterin in der Sportdepu-
tation, fur ihre Partei entsprechend sportpolitische Sprecherin.

Fir ihren herausragenden Einsatz in Sport und Politik wurde Marion Poppen 1999
mit dem Verdienstorden der Bundesrepublik Deutschland, dem Bundesverdienst-
kreuz am Bande ausgezeichnet.

Der Name Marion Poppen ist eng verbunden mit dem Sportmoderator und -chef
von Radio Bremen, Helmuth Poppen, mit dem sie bis zu dessen Tod 2012 verhei-
ratet war.

Marion war und ist eine herausragende Personlichkeit fiir unsere Sportart. Die BTS
Neustadt und insbesondere deren Verantwortliche fiir den Bereich Leichtathletik
gedenken ihr und werden sie stets als leuchtendes Beispiel in Erinnerung behalten.

Susanne Molis
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Neuigkeiten
bei der weiblichen Jugend
Ein Interview mit Coach Hauke

Hi Hauke, bei der weiblichen Jugend
scheint ja einiges los zu sein:

neue Trainerlnnen, irgendeine Zusam-
menarbeit mit Oldenburg und bei den
Norddeutschen Meisterschaften war ja
auch eine der Mannschaften vertreten.
Magst du mal erzdhlen, was da eigentlich
in letzter Zeit alles los ist? Was fiir Mann-
schaften gibt es denn zur Zeit und wer
trainiert diese?

Klar, ja, das war schon ein aufregender
Abschluss der Saison und ein fast genau-
so aufregender Sommer.

Wir konnten uns mit unserer wU18 am
Ende der Saison fiir die Norddeutschen-
meisterschaften in ltzehoe qualifizieren.
Die Meisterschaften wurden Uber ein Tur-
nier mit finf Teams lGber ein Wochenende
ausgespielt. Das war etwas ganz Beson-
deres flir unsere Madels, aber auch fir
uns Coaches und Betreuer. Das Wochen-
ende war ein schoner Abschluss, weil
nach diesem Turnier auch einige unserer
Madchen, die wir schon seit der U12 trai-
nieren, nun aus dem Jugendalter rausge-
wachsen sind.

Wie schnell doch acht Jahre vergehen!
Bei den Norddeutschen mussten wir uns
leider in vier Partien geschlagen geben,
aber wir konnten in jedem Spiel gut mit-
spielen, nur war leider am Ende kein Sieg
drin.

Wir sind stolz auf unsere Madchen, die
ein Superturnier gespielt haben und trotz
der schweren Spiele sich immer wieder
motiviert haben alles zu geben. Beson-
ders beeindruckt waren wir auch von un-
seren drei U16 Madchen, die unsere U18
bei dem Turnier super unterstiitzt haben.
Die drei haben eine super Leistung ge-
bracht.
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Wir haben im Moment folgende Teams:
wU12: dienstags 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr,
Erlenstrale und freitags 15:00 Uhr bis
16:30 Uhr, Erlenstral3e.

wU14: montags 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr,
Karl-Lerbs-Schule und freitags 15:00 Uhr
bis 16:30 Uhr, Erlenstrale.

wU16: dienstags 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr,
ErlenstraBe und freitags: 15:00 Uhr bis
16:30 Uhr, Erlenstral3e.

wU18: dienstags 16:00 Uhr bis 18:00
Uhr, ErlenstraBe und donnerstags: 18:30
(18:00) Uhr bis 20:00 Uhr, Erlenstral3e.
Bis auf die U12 nehmen auch alle am
Spielbetrieb teil.

Die U12 und U14 werden von Alicia Hun-
te, Meral Karamann und Kaja Steinbil3
betreut. Alicia hat in der letzten Saison
bereits gemeinsam mit uns die U16 ge-
coacht. Kaja und Meral unterstiitzen uns
seit diesem Sommer und alle drei leisten
groRartige Arbeit mit den Kids.

Wird denn fiir die Mannschaften noch Zu-
wachs gesucht oder sind alle Mannschaf-
ten voll besetzt?

Im Moment ist keines unserer Teams voll
und wir suchen immer neue Madels die
Lust auf Basketball haben. Also an alle
Madels, kommt vorbei! Vielleicht hat der
eine oder andere ja schon unsere Plakate
gesehen. Wer schon mal ein bisschen
gucken mochte, kann sehr gerne mal bei
unserem Instagram-Kanal vorbeischau-
en, @btsbasketballwomen. Hier teilen wir
Infos zu allen Teams im weiblichen Bas-
ketballbereich.

Und was passiert da jetzt genau in Olden-
burg und welchen Einfluss hat das auf un-
seren weiblichen Jugendbereich?

Zusammen mit anderen Vereinen aus
der Region starten wir den Versuch ein
WNBL-Team auf die Beine zu stellen. Fe-
derfiihrend hierfiir ist der OTB und der
~Freunde und Forderer des Oldenburger



Madchenbasketballs e.V.”. Fir uns ist das
erstmal eine Maoglichkeit den Madchen
eine Anlaufstelle flir Leistungsbasketball
zu bieten, ohne, dass sie ihren Heimat-
verein verlassen mussen.

Dieses Projekt ist etwas ganz Beson-
deres, weil es nicht einfach nur versucht
Talente abzuziehen, sondern eine Struk-

tur geschaffen wird, in dem die Madels
weiterhin in ihren Heimatvereinen spie-
len kdénnen, aber auch die Chance be-
kommen sich auf einem héheren Niveau
ZU messen.

Danke Hauke, dass du dir die Zeit genom-
men und die Fragen beantwortet hast.
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FuBball-Madchen

~Was fiir eine Sommerrunde!!
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Eine Sommerrunde mit der niemand ge-
rechnet hat haben die Madels der BTS
Neustadt hinter sich gebracht.

Nach dem Hallenmeistertitel der E-Juni-
orinnen, wollten es unsere kleinen noch
einmal wissen. Eine durchaus gelungene
Winterrunde mit einem zweiten Platz, hol-
ten sich die Madels in der Sommerrunde,
ohne eine Niederlage die Sommermei-
sterschaft. Somit hatten sie sich fiir das
Spiel um die Landesmeisterschaft gegen
den Wintermeister der ATS Buntentor
qualifiziert. Leider ging dieses Spiel ganz
knapp, durch ein Tor in der letzten Spiel-
minute, mit 4:3 verloren. Dennoch war es
ein Uberragendes Jahr flr unsere E-Juni-
orinnen.

Und auch unsere D-Juniorinnen spielten
in der Sommerrunde um die Meister-
schaft und lagen lange Zeit an der Spitze
der Tabelle. Nur durch die Disqualifikati-
on der Mannschaft vom Tuspor Surheide
am letzten Spieltag, rutschten unsere Ma-
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dels durch ein schlechteres Torverhaltnis
auf den zweiten Platz, so dass es am aller
letzten Tag der Saison zu einem absolu-
ten Spitzenspiel gegen den TuS Schwach-
hausen kam. Die Begeisterung war riesig.
So kamen zu dem Spiel an der Erlenstra-
Be Uiber 50 Zuschauer um unsere Madels
zu unterstitzen. Leider reichte das 0:0 am
Ende nicht zum Meistertitel.

Nach einem 4. Platz in der Winterrun-
de, konnten sich die Madels von den
anwesenden Fans trotzdem als Meister
der Herzen feiern lassen, denn ohne die
Disqualifikation, hatten sie sich den Ti-
tel nach einer Saison ohne Niederlage
durchaus verdient.”

KinderfuBball

Die KinderfuBball-Abteilung des BTS
Neustadt wird auch in der Saison
2024/25 weiter wachsen.

Wir starten zum ersten Mal mit drei F-Ju-
gend-Mannschaften in die neue Saison.
Die F1 besteht liberwiegend aus Kindern
des Jahrgangs 2016. Sie nimmt bereits
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das zweite Jahr an den Fun-
ino-Festivals teil und wurde
aufgrund ihrer Erfahrungen
und Spielstarke im Pool der
mittelstarken Mannschaften
gemeldet. Dariber hinaus
wird diese Saison die F2 wei-
tere Erfahrungen im Funino
sammeln. Diese Mannschaft
setzt sich zum (berwie-
genden Teil aus Kindern der
Jahrgangs 2017 zusammen.
Einige Kinder haben noch
nicht so viele Erfahrungen,
weshalb die F2 auch zunachst
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im Pool der schwacheren
Teams gemeldet wurde.

Da wir in diesen beiden Mannschaften
leider nicht allen Kindern einen Platz an-
bieten konnten, haben wir zusatzlich eine
F3 gegriindet. Diese Mannschaft besteht
vor allen Dingen aus Anfangern und wur-
de daher auch noch nicht fiir den Spielbe-
trieb gemeldet.

Die G-Jugend (Jahrgang 2018) konnte
diese Saison ebenfalls eine Mannschaft
im Funino-Spielbetrieb melden. Die G1
nimmt, genauso wie unsere beiden F-Ju-
gend-Mannschaften, regelméaRig an Fun-

ino-Festivals in Bremen teil. Die G2 (Jahr-
gange 2019/2020) setzt sich Gberwiegend
aus Anfangern zusammen. Hier stehen in
erster Linie spielerische Erfahrungen mit
dem Ball im Vordergrund. Daher nimmt
die G2 auch vorerst nicht am Spielbetrieb
teil.

Zur KinderfuBball-Abteilung zahlen nun
mehr als 60 Kinder. Zudem wachst auch
unsere Warteliste, sodass sich das Be-
treuerteam weiterhin jederzeit Uber zu-
satzliche ehrenamtliche Unterstiitzung
freut. Christian Blirschen
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1. F-Jugend
(Jahrgang 2015)
Saisonriickblick und -abschluss

Wir sind im August 2023 mit 21 Kindern
aus dem Jahrgang 2015 in die Saison ge-
startet. Nachdem uns die Alteren 2014er
Kinder in die E-Jugend verlassen haben,
waren wir gespannt, wie sich die Kinder
ohne die groReren wohl behaupten kon-
nen.

Wir spielen die vom Bremer Fu3ball Ver-
band organisierten Funino Festivals (3
gegen 3 auf 4 Mini-Tore) und parallel dazu
viele Spiele und Turniere auf die grofl3e-
ren E-Jugend Tore. Ganz ohne Torwart
und ohne mal von weiter hinten drauf zu
bolzen geht halt auch nicht.

Im November stand mit dem Lauseben-
gelCup in der Halle beim LBSV der erste
echte Test an. Im letzten Jahr wurden
wir ohne eigenes Tor und mit 0 Punkten
sang- und klanglos letzter. Dieses Jahr
sind wir nur um 1 Tor an der Endrunde
vorbei geschrammt und wurden am Ende
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5. von 8 Mannschaften. Ein erster echter
Uberraschungserfolg.

Nachdem wir unsere neuen Winterjacken
von Happy People und die neuen Trikots
vom Café am Neuen Markt und Ailton
bekommen haben, wurde es sogar noch
besser.

So haben wir beim Hallenturnier in Mel-
chiorshausen den 3. Platz von 8 Mann-
schaften belegt und damit auch Vereine
wie Brinkum, Weyhe, Schwachhausen
und Melchiorshausen hinter uns gelassen
- als guter Gastgeber wurde uns das 2:1
in der allerletzten Sekunde im Spiel um
Platz 3 ganz bestimmt gegonnt...

Weiter ging es beim Funino Turnier in Ha-
benhausen. Bei eisigen Temperaturen auf
dem Kunstrasenplatz hatten wir endlich
unseren ersten Turniersieg.

Beim letzten Heimspiel der 1.Herren ge-
gen Werder Bremen durften wir als Ein-
laufkinder die GroRen unterstiitzen, die
sensationell beinahe die ersten gewesen
waren, die Werder in der Bremen Liga ei-
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nen Punkt abgenommen haben. Flir un-
sere Kids ein tolles Erlebnis, hierflir vielen
Dank an unsere 1. Herren!

Nach vielen weiteren Spielen und Tur-
nieren folgte im Juni dann der Kleine-
KnilcheCup, wieder beim LBSV, dieses
Mal aber drauf3en. Auch hier waren wir
im vergangenen Jahr noch letzter von 16
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www.siegfried-bu 1

JAIleskfudlhigAuite
an'einem Ort
Unsere Leistungen
als Fachbetrieb:

® L ackierungen aller Art

* Karosseriearbeiten

* Ausbeulen ohne Lackieren

® Glasreparatur

* Spot-Repair

® Ersatzwagen

® Kfz-Mechanik

* Kfz-Fehlerdiagnose
* Inspektion

* TUV/AU

Teams. Das uberregionale Turnier war
zu dem Zeitpunkt eine Nummer zu grof3
fir uns, weil einige der Teilnehmer be-
reits 3-4 Mal pro Woche Training machen
und wir bisher eigentlich Gberall nur zum
Spald hingefahren sind.

Dieses Jahr haben wir uns aber vorge-
nommen, dass wir zumindest mal in die

* komplette Unfallinstandsetzung

Autolackier- und Karosseriefachbetrieb GmbH

27793 Wildeshausen - Diingstruper StraBe 73
Telefon 04431 - 72193
28259 Bremen - Bauerland 6
Telefon 0421 - 5800 19
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Nahe der Endrunde kom-
men wollten, nachdem wir
sie in der Halle so knapp
verpasst haben. Man mag
es kaum glauben, in der Vor-
rundengruppe haben wir tat-
sachlich Platz 2 von 4 belegt
und waren tatsachlich plotz-
lich in der Endrunde.

Leider haben wir hier auch
ein wenig Pech gehabt und
waren am Ende sehr guter 8.
von 16, nichts desto trotz sind
wir stolz auf die Truppe und
die Entwicklung von jedem

Sk o’ B
ISOBALL

einzelnen. ot
Unseren Saisonabschluss

hatten wir dann kurz vor den verdienten late waren trocken unter dem Carport an
Sommerferien bei zugegebenermalen der Erlenstra3e und FuRball spielen kann
nicht ganz optimalen Wetter, der Grill man auch bei stromendem Regen - der
ging aber trotz Dauerregen an, die Sa- Platz war ja eh schon hinuber, da war

¢ e

Steuerberater in lhrer Nahe

Wir helfen lhnen gerne bei €xistensgrindungen,
bieten steuerliche Beratung z. B. bei
Vermbégensibertragungen und
Aufforderungen durch das Finanzamt bei Rentnern.

- €Einkommensteuererkldrungen
- Umsatzsteuervoranmeldungen
- Lohnabrechnungen
- Finanzbuchhaltungen - JahresabschlUsse

Maurer & Fischerl

Wir fertigen fur Sie:
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Steuerberatungsgesellschaft mbH

Neustadtscontrescarpe 34 - 28201 Bremen
Tel.: 04 21 55 51 85 .- info@gmavurer.de
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es dann auch egal. Nur
fur die Eltern wurde es
ein wenig eng unter der
Uberdachung, aber da
kommt man dann auch
mal schneller ins Ge-
sprach.

Vielen Dank an alle, die
uns im vergangenen Jahr
unterstitzt haben! An die
Eltern, Sponsoren und vor
allem an die Kinder, die
bei Wind und Wetter zum
Training kommen, denen

s.f 1
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es egal ist, ob wir auch
mal auf Schlacke gehen
miussen und die einfach immer Bock auf
FuRBball spielen haben!

Wir sehen uns im August wieder, dann
mischen wir als 2. E-Jugend die Liga und
vielleicht auch den Pokal auf... Auf jeden
Fall freuen wir uns drauf...

Eure 1.F/2.E-Jugend

Trainerfortbildung der
FuBballabteilung in Lastrup
Vom 14. bis 15.06. fand die diesjahrige

Trainerfortbildung der FuBBballabteilungin
der Sportschule Lastrup statt. Als Referent

konn-
ten wir fir dieses Jahr, dank der guten
Kontakte von Thomas Voigt, den Cheftrai-
ner der Bundesliga-Frauen von Werder
Bremen, Thomas Horsch, gewinnen. Vor
den Trainerinnen und Trainern referierte
er Uber Themen individuelles Training,
Spielvorbereitung und Matchplan. Ein
weiterer Themenschwerpunkt war Mo-

JAHRE QUALITAT

Karpinski

lhr Ansprechpartner fiir Heizung,
Sanitar und Badsanierung.

Lehnstedter StraRe 29, 28201 Bremen
Tel. 0421 55 14 86 - www.klempnerei-karpinski.de
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tivation und Umgang mit Spielern und
Spielerinnen. Hierzu gab Thomas Horsch
viele praxisnahe Tipps, wie z.B. sich jede
Trainerin und jeder Trainer etwas von den
richtig GroBen der Branche, wie Jiirgen
Klopp oder Jose Mourinho, abschauen
kénne.

AbernatiirlichkambeidemLehrgangauch
der gesellige Teil nicht zu kurz. Nachdem
Thomas Horsch seinen Vortrag ptlinktlich
zum Anpfiff des Eroffnungsspiels der EM
beendet hatte, war es Zeit fur das Eroff-

ALL

nungsspiel der Fussball EM. Und mit
dem 5:1 Sieg Uber Schottland war der
erste Tag auch schon vorbei.

Am nachsten Tag gab es vormittags noch
eine gemeinsame Trainingseinheit auf
dem Sportplatz bevor es nach dem Mit-
tagessen schon wieder zurlick nach Bre-
men ging.

Vielen Dank nochmal an Thomas Voigt
fur die Organisation und Thomas Horsch
fiir den wirklich gelungenen Vortrag
Boris Schmelter

Senator-Bomers-Str. 20
Tel.: 0421 - 69 68 59-0

m 16

28197 Bremen
- www.beti-elektro.de



Reanimationsiibungen in den
Herzsportgruppen

,man kann es ja nicht oft genug tben!”
so der Tenor in unseren Herzsport-Reha
Gruppen.
Wieder einmal haben die uns betreuen-
den Arzte verdeutlicht, wie wichtig es ist,
durch fiir jeden leicht zu lernende Erst-
hilfe sogar Leben retten zu kdnnen und
ihnen dazu

praktisches
Training zum
Thema ,So
funktioniert
<Q
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Wir wiinschen

Herzdruck-

allen SN
Geburtstags- = 9°9°be:
kindern und
Jubilaren

alles erdenklich

Gute, stets beste
Gesundheit

und immer das

notige Qudantchen
Gliick!

* Handballen tbereinander auf die Brust-
korbmitte legen

* Mindestens 100 x pro Minute 5-6 cm tief
kraftig driicken

« Solange driicken, bis professionelle Hil-
fe eintrifft.

Die drei wichtigsten Stufen dabei sind:
PRUFEN (ist Atmung vorhanden) — RU-
FEN (Notfall-Nr. 112) - DRUCKEN (s.o0.)

Unsere Teilnehmenden konnten die
obengenannten Punkte 1 und 2 intensiv
im Rahmen der Samstagskurse Giben und
gingen mit einem sicheren Geflhl, gut
fur den ,Ernstfall” von den uns betreu-
enden Medizinern vorbereitet worden zu
sein, ins Wochenende.

Ausgabe
4/2024
erscheint
im
Dezember.
Abgabeschluss

ist der
11.11.2024

Bremen - Langemarckstralie 255-257
Tel. 50 26 75 - www.glaserei-kehr.de

Duschabtrennung
Fenster +Turen
Bildereinrahmung
Einbruchschutz
Spiegel +Leuchten
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Die Leichtathletinnen und Leichtathleten
der BTS blicken auf eine lange und erfolg-
reiche Wettkampfsaison zurlick. Bereits
im Mai prasentierten sich die BTS-Ath-
leten in guter Form. So gab es bei Sport-
festen in Stuhr und auf Platz 11 mehre-
re Bestleistungen zu verzeichnen. Bosse
Massolle und Bo Kubillus steigerten sich
im Speerwurf auf Weiten von 26,48m und
25,14m. Ella van Waegeningh stellte wie-
der einmal ihre groRBartige Sprintfahigkeit
unter Beweis und lief in ihrem ersten Jahr
in der Altersklasse U14 eine tolle Zeit von
10,44sec Gber 75m. Adam Hegerfeld und
Zoe Schroder zeigten, dass sie sowohl
Uber die Sprintstrecke als auch Uber die
lange Distanz stark sind. Adam sprintete
in der Altersklasse M11 in 8,21sec uber
50m ins Finale und wurde dort vierter.
AnschlieBend konnte er die 800m in tol-
len 2:47,12min sogar gewinnen. Ahn-
lich machte es Zoe. Zuerst gelang ihr in

M 18
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8,39sec der Einzug ins 50m-Finale, an-
schlieBend rannte sie in einem couragier-
ten Rennen von der Spitze weg zum Sieg
tber 800m in 2:56,87min.

Die Athletinnen und Athleten der U12 und
U14 hatten direkt vor den Sommerferien
noch einen Auftritt im Mehrkampf, bei
dem sich auch viele Neulinge erstmals
bei einem Wettkampf prasentierten und
die Erfahrung machten, wie viel Freude
die Teilnahme an einem Sportfest macht.
So konnte Thees Kistermann in der Al-
tersklasse M11 auf Anhieb den dritten
Platz erringen. Bo Kubillus verpasste in
der Altersklasse M13 nur um 4 Punkte
den ersten Platz und beeindruckte vor
allem mit der Weite von 38,50m im Ball-
wurf. Bei den Madchen der Altersklas-
se W10 behauptete sich Ellin Ehiogie in
einem sehr gro3en Starterinnenfeld und
wurde tolle Vierte. Trotz eines total ver-
patzen Starts war Ella van Waegeningh
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in der Altersklasse W12 wieder die
schnellste in 10,51sec. Mit Bestlei-
stungen im Weitsprung (4,25m) und
im Ballwurf (30,50m) sicherte sie sich
so den zweiten Platz in der Mehr-
kampfwertung.

Luca lllmer konnte sich in diesem Jahr
gleich in mehreren Disziplinen fir
die Bremer und Niedersachsischen
Landesmeisterschaften, die im Juni
in Hannover ausgetragen wurden.
Dort ging sie tiber 100m, 80m Hirden
und Uber 300m an den Start. Nach-
dem Luca in diesem Jahr erstmals
die Hirden im Wettkampf gelaufen

HTATHLETIK

war, konnte sie in Hannover ihre Best- —
leistung auf 13,51sec steigern. Uber

100m erreichte sie das Halbfinale. Uber erlaufen. Auch nach den Sommerferi-
300m trat Luca im alteren Jahrgang der en zeigte Luca, dass sie derzeit in toller
W15 an und konnte in einem beherzten Form ist. So konnte sie ihre Bestleistung
Rennen mit personlicher Bestleistung im Weitsprung um Gber 30cm auf starke

von 44,77sec einen tollen siebten Rang

4,97m steigern.
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Die Leichtathletinnen und Leichtathleten der BTS

freuen sich nun auf zwei abschlieBende Wettkampfe
in dieser Sommersaison.

Auch die jungsten Athletinnen und Athleten zeigten
sich in diesem Sommer bei zwei Wettkampfen. Im Mai
traten jeweils eine Mannschaft der U12 und der U10
beim Kinderleichtathletik-Sportfest an. Hier wurde
mannschaftsweise Disziplinen wie Hindernisstaffel,
Weitsprungstaffel und Drehwurf ausgetragen. Unter
frenetischem Anfeuern der Teamkameraden, Eltern
und Geschwister zeigten die Kinder vollen Einsatz, der
dann auch belohnt wurde.

Die Kinder der U10 gewannen die Goldmedaillen und
die Kinder der U12 Silber. In der groBen abschlie-
RBenden Biathlonstaffel kochte die Stimmung im Sta-
dion in Arsten dann noch einmal besonders hoch.
Und als beide Staffeln auch noch den Staffelpokal ge-
winnen konnten, war der Jubel riesig.

Jana Sonntag

Flir Sieda.
FUr Sie stark.
Fur Sie vor Ort.

Als Baloise Agentur in Ihrer Nahe sind wir immer fUr Sie da. Mit kompetenter Beratung auf Augenhéhe und
ausgezeichneten Versicherungen, die zu Ihnen passen.

Bezirksdirektion Bindemann
Delmenhorster Str. 36, 28816 Stuhr,
T +49 421 37 70 28 00, F +49 421 37 70 28 09

L
bbh@baloise-agentur.de o bq Iolse
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Ein neues Gesicht beim
Kinderturnen

Ich bin Insa Lohmann, 37 Jahre alt und
habe nach den Sommerferien die Kinder-
turngruppe donnerstags um 16.45 Uhr
Ubernommen. Begleitet werde ich von
meinem Partner Alex (35) und meiner
2,5-jahrigen Tochter Marleen, mit denen
ich in der Neustadt wohne.

Ob Ballett, Turnen oder Trampolinsprin-
gen: Schon als Kind bin ich bei der BTS
Neustadt ein- und ausgegangen. Deswe-
gen freue ich mich umso mehr, dass ich
nun eine Kinderturngruppe leiten darf. So
kann ich nicht nur meine Tochter und die
anderen Kinder beim Toben und Turnen
beobachten, sondern auch in der Gruppe
gemeinsam mit den Eltern und Kindern
neue ldeen entwickeln.

Ich freue mich auf eine schone Zeit!

Hallo, ich bin Leila Ayoub
und 19 Jahre alt.

Seit kurzem leite ich die Ballschule in der
BTS Neustadt, mit Kindern im Alter von
4-6 Jahre. Ich mache Seit einem Jahr auf
der Inge Katz Schule eine Ausbildung als
Sozialpadagogische Assistentin um spa-
ter Erzieherin zu werden, durch die Aus-
bildung konnte ich Erfahrungen sammeln
was die Arbeit mit Kindern betrifft. Mir
macht die Arbeit mit Kindern sehr viel
Spal3, deswegen habe ich beschlossen
die Ballschule zu leiten.

AulRerdem habe ich 13 Jahre lang Hand-
ball gespielt weswegen ich auch Erfah-
rungen habe mit Sport und welche Spiele
man mit 4-6 jahrigen Kinder spielen kann.
Ich freue mich auf die gemeinsame Ar-
beit im Verein.

RTURNEN
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Wie schade ....

Unsere Dana hat unsere Kinder der Krabbelgrup-
pen in den wochentlichen Turnstunden stets
gliicklich gemacht, mit strahlenden Augen und
froh nach Hause gehen lassen und immer wieder
auch bei den Kleinsten schon ein -nennen wir es
mal ehrgeiziges Sportlerherz entwickelt.

Nun hat Dana sich leider verabschieden missen,
um sich intensiv ihrem Studium und der Vorberei-
tung auf ihre Bachelor-Arbeit widmen zu kdénnen.
Das ist sehr schade fiir uns und wir alle bedauern
das, aber konnen es auch verstehen. Die beruf-
liche Entwicklung geht nun mal vor. Nichtsdesto-
trotz sagen wir alle und ganz besonders die Kinder
»,Dana, du fehlst uns”.

Vielleicht schafft Dana es ja, gelegentlich doch

P INDERTURKNE

e

noch einmal zu uns zuriick zu kommen, da ihr Schwerpunkt spaterer beruflicher Ta-
tigkeit wohl eher im sozialen Bereich liegen kdnnte — da sind wir doch gern bereit, uns
auszutauschen und zu schauen, ob das Kinderturnen nicht auch dem Bereich ,, frihkind-

licher Erziehung” zugeordnet werden kann.

Jedenfalls wiinschen wir Dana fiir ihren weiteren Weg im Studium und im Alltag auch

von hier aus alles Gute und das Erreichen lhrer selbstgesetzten Ziele.

L7 OO OO OO OO0
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KINDERTURNTAG - wieder ein ,Spektakel”?

Nach dem fiir alle tollen Spal3 im letzten Jahr werden wir auch diesmal wieder
einen

KINDERTURN- und SPIELE -TAG
am Sonntag, 10. November von 12.30 bis 16.30 Uhr
in unserer Sporthalle Erlenstr.
veranstalten.

Hierzu laden wir die Kleinsten und Kleinen (bis zum Alter von 10 Jahren) und
ihre Eltern, Gro3eltern und Familien herzlich gerne ein.

Unsere Halle wird dafiir wieder in eine Turn- und Spiele-Landschaft verwan-
delt, unsere Ubungsleitenden sind schon mit Eifer bei der Vorbereitung und
freuen sich auf einen erlebnisreichen Nachmittag.

Sicher wird auch wieder ,fiir Leib und Seele” gesorgt, denn mit ein bisschen
Starkung kann ja noch besser gekrabbelt, gerutscht, gesungen, getanzt, ge-
spielt und beobachtet werden.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

OO

| 22

'0000000000000000000000000000000000000000000



£ iy T - 1
SITZVOLLEYBALL

Spannende Matches und
verdiente Siege bei der
Deutschen Meisterschaft
im Sitzvolleyball 2024

Am vergangenen Wochenen-
de, vom 8. bis 9. Juni 2024,
fanden die Deutschen Meis-
terschaften im Sitzvolleyball
der Damen und Mixed-Teams
statt. 5 Jahre nach Griindung
einer eigenen Sitzvolleyball
Mannhaft (der einzigen in
Bremen), empfing die BTS
Neustadt Bremen, die besten
Teams aus ganz Deutschland
zu diesem sportlichen Grol3-
ereignis. Wie auch im Vorjahr
hat am Ende die TSV Bayer 04

innen aus Deutschland mit in Bremen.
Die deutschen Herren haben somit hier in
Bremen, in lhren jeweiligen Heimatverei-
nen das letzte grof3e Turnier vor lhrer Teil-

o

Leverkusen in beiden Diszipli-
nen Gold mit nach Hause genommen!
Sitzvolleyball wird inclusive gespielt, es
stehen immer mindestens 3 klassifizierte
Spieler auf dem Feld. 3 gesunde Spieler
dirfen das Spielfeld vervollstandigen.
Das Turnier wurde mit einer Rede des
Landesbehinderten Beauftragten Arne
Frankenstein eroffnet.

Insgesamt waren alle Nationalspieler*

nahme bei den Paralympischen Spielen
in Paris bestritten.

Damen-Wettbewerb:

Im Wettbewerb der Damen kdmpften
fiinf Teams um den Meistertitel: SC Pots-
dam, BRSV Rheinland-Pfalz, TSV Bayer
04 Leverkusen, Leipziger BRS und BTS
Neustadt Bremen. Nach zwei
spannenden Tagen setzte
sich das Team des TSV Ba-
yer 04 Leverkusen souveran
durch und sicherte sich den
ersten Platz. Auf den zweiten
Platz schaffte es der Leip-
ziger BRS, wahrend der SC
Potsdam den dritten Platz
belegte.

Endergebnisse Damen:

1. Platz: TSV Bayer 04 Lever-
kusen

2. Platz: Leipziger BRS

3. Platz: SC Potsdam

.
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Mixed-Wettbewerb:

Im Mixed-Wettbewerb traten
neun Teams an: TSV Bayer 04
Leverkusen 1, Anpfiff Hoffen-
heim, SC Potsdam, Dresdener
SC 1898, SCC Berlin, TSV
Bayer 04 Leverkusen 2, SV
Rheinland-Pfalz, Leipziger BRS
und BTS Neustadt Bremen.
In einem spannenden Finale
setzte sich das Team des TSV
Bayer 04 Leverkusen 1 gegen
den Dresdener SC 1898 durch
und gewann den Meistertitel.
Den dritten Platz belegte der

I 2N G
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BRSV Rheinland-Pfalz.

Endergebnisse Mixed:

1. Platz: TSV Bayer 04 Leverkusen 1
2. Platz: Dresdener SC 1898
3. Platz: BRSV Rheinland-Pfalz

Die Bezirkssportanlage Sid in Bremen
bot eine hervorragende Kulisse fiir die
spannenden Spiele, und die Teams wur-
den von zahlreichen Fans unterstitzt. Die
hervorragende Organisation durch die

BTS Neustadt Bremen trug mal3geblich
zum reibungslosen Ablauf des Turniers
bei. Alle Beteiligten blicken auf ein erfolg-
reiches und spannendes Turnierwochen-
ende zurick und freuen sich bereits auf
die nachsten Meisterschaften.

Wer (ab 8 Jahre) diesen Sport auspro-
bieren mochte meldet sich gern bei der
Trainerin Katja Bosse (Sitzvolleyball@bts-
volleyball-team.de).
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Mixed-Wettbewerb:

Im  Mixed-Wettbewerb traten
neun Teams an: TSV Bayer 04 Le-
verkusen 1, Anpfiff Hoffenheim,
SC Potsdam, Dresdener SC 1898,
SCC Berlin, TSV Bayer 04 Le-
verkusen 2, SV Rheinland-Pfalz,
Leipziger BRS und BTS Neustadt
Bremen. In einem spannenden
Finale setzte sich das Team des
TSV Bayer 04 Leverkusen 1 ge-
gen den Dresdener SC 1898 durch
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und gewann den Meistertitel. Den
dritten Platz belegte der BRSV Rheinland-
Pfalz.

Endergebnisse Mixed:

1. Platz: TSV Bayer 04 Leverkusen 1
2. Platz: Dresdener SC 1898
3. Platz: BRSV Rheinland-Pfalz

Die Bezirkssportanlage Sud in Bremen
bot eine hervorragende Kulisse fiir die
spannenden Spiele, und die Teams wur-
den von zahlreichen Fans unterstitzt. Die

hervorragende Organisation durch die
BTS Neustadt Bremen trug mal3geblich
zum reibungslosen Ablauf des Turniers
bei. Alle Beteiligten blicken auf ein erfolg-
reiches und spannendes Turnierwochen-
ende zurick und freuen sich bereits auf
die nachsten Meisterschaften.

Wer (ab 8 Jahre) diesen Sport auspro-
bieren mochte meldet sich gern bei der
Trainerin Katja Bosse (Sitzvolleyball@bts-
volleyball-team.de).
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kraftig unterstitzt haben!

lich hinterlassen konnen.

« Die Sparkasse Bremen

- AOK Bremen/Bremerhaven
» Ropke & Behring Immobilien

OO OO OO,

DANKE!

Ein ganz herzliches Dankeschon sprechen wir allen Helferinnen und Helfern
aus, die uns bei der Durchfihrung der Sitzvolleyball-Meisterschaften so tat-

Ohne euch waren insbesondere viele ,kleine” Dinge nicht moglich gewesen.
Ohne euch waren sicher viele Teilnehmende und Besucher ,hungrig und dur-
stig” geblieben. Ohne euch hatten wir die Hallen nicht vorbereiten und ordent-

Ihr habt sehr zum Erfolg der Veranstaltung beigetragen!

Unser besonderer Dank gilt den Firmen, die uns wieder einmal grof3zligig so-
wohl finanziell, als auch materiell geholfen haben, dieses bislang einmalige
Event erfolgreich gestalten zu kénnen:

» Familie Gerke (REWE Markte Westerstr. und Obernstr.
» HBO Orthopadietechnik GmbH (z.B. Pappelstr. 69) und unseren Partnern

OO OO OO OO OO OO

BOOOOOKIIIOOOIIOKIIOOOIKIIKIOIOOLIKIIOIOOILIKIIKAIKIOIOOAIOOOOOOOE

25 |



m 26



Bremer Turn- und Sportgemeinde Neustadt von 1859 e.V.
Geschdftsstelle: Erlenstr. 85A, 28199 Bremen

Telefon: 0421/598 04 53 / Fax: 598 04 54

www.btsneustadt-bremen.de 01.09.2024

Angebot fiir Vorschulkinder von 1 - 6 Jahre

Do. 15.00 — 15.45 Uhr Erlenstr. 1 -3 Jahre  Eltern/Kind Turnen 598 04 53
Do. 15.45 —16.30 Uhr Erlenstr. 1-3Jahre  Eltern/Kind Turnen

Do. 16.45 —17.30 Uhr Erlenstr. 1 —3Jahre Eltern/Kind Turnen

Do. 15.45 - 16.30 Uhr Erlenstr. 4 — 6 Jahre  Spiel u. Sport Alessandro Verga 598 04 53
Do. 16.45 - 17.30 Uhr Erlenstr. 4 — 6 Jahre  Spiel u. Sport Yavuz Yentar

Do. 16.45 - 17.30 Uhr Erlenstr. 4 — 6 Jahre  Spiel u. Sport Leila Ayoub

Di. 15.45—16.30 Uhr Erlenstr. 3 -5 Jahre Kindertanz 598 04 53
Di. 16.30—17.15 Uhr Erlenstr. 5-10 Jahre Kindertanz

Spiel und Sport mit Ball ab 6 Jahre
Di. 16.45 - 17.45 Uhr Delmestr.unten 6 — 8 Jahre  Spiel u. Sport Alessandro Verga 0173-3730678

Kindertanzen:

Di. 15.45—16.30 Uhr Erlenstr. 3 -5 Jahre Kindertanz 598 04 53
Di. 16.30—17.15 Uhr Erlenstr. ab 6 Jahre Kindertanz

Ballett

Fr. 16.30 — 17.30 Uhr MZR Erlenstr. ab 5 Jahre Elena Puriss 4940613

Fr. 17.30 - 18.30 Uhr MZR Erlenstr. ab 8 Jahre

Fitness fiir Alle U50
Mi. 20.00 —21.30 Uhr Erlenstr. gemischte Spiel- und Astrid Schiffmann 55 78 573
Gymnastikgruppe 50 plus

Fitness/Gymnastik fiir Frauen

Mo. 18.00 — 19.00 Uhr Erlenstr. Gymnastik U50 Martina Hartert 597 98 91
Mi. 11.00 — 12.00 Uhr MZR Erlenstr. ~ Gymnastik U70 Martina Hartert 597 98 91
Mi. 16.30 — 17.30 Uhr MZR Erlenstr.  Gymnastik U60 Petra Rauch 554278
Do. 11.00 — 12.00 Uhr MZR Erlenstr. ~ Gymnastik Martina Eickhoff

Fitness und Spiel fiir Mdnner
Di. 18.30 —20.00 Uhr Volkmannstr. ab 50 Jahre  Prellball Hans Schone
Di. 19.30 —-21.00 Uhr Erlenstral3e ab 50 Jahre =~ Gymn.+ Spiel  Barbara Fink




Folklore, Abteilungsleiterin: Ricarda Wendt, Tel.:50 23 19

Mi. 18.30 —20.00 Uhr MZR Erlenstr.

ab 18 Jahre

Folklore

01.09.2024

Solveig Steuck 596 35 28

Spielmannszug, Abteilungsleiter: Jens Salomon, Tel.: 644 97 65

Weitere Informationen im Internet unter: www.sz-btsneustadt-bremen.de

Di.

Karate, Hiiseyin Eren, 0178-7807673

18.00 —21.30 Uhr

Schule am Leibnizplatz
(Raum 20, Treppenhaus 4)

ab 7 Jahre

Weitere Informationen im Internet unter: www.btsneustadt-karate.de

(bitte Kinder bei Max zum Probetraining vorher anmelden)

Mo. 18.30 —20.00 Uhr
Mo. 18.30 —20.00 Uhr

Di.

Mi.
Mi.
Do.
Do.

Fr.
Sa.

18.00 — 19.30 Uhr
16.30 — 18.00 Uhr
18.30 —20.00 Uhr
16.30 - 18.00 Uhr
18.00 — 19.30 Uhr
18.00 —20.00 Uhr
11.00 — 13.00 Uhr

Jens Salomon

Delmestr. oben  Erwachsene Mittelstufe Rolf Nimzyk
Delmestr. oben  Erwachsene Anfénger Marcus Kiister
Erlenstr. Jugend, Mittel- u. Oberstufe Hiiseyin Eren
Oderstr. Kinder 6-10 Jahre Unterstufe Max Kreye
Delmestr. unten  Erwachsene, alle Giirtelst.  Stefan Kohler
Oderstr. Kinder, Anfanger Max Kreye
Oderstr. Kinder, Fortgeschritten Max Kreye
Karl-Lerbs-Str. ~ Training fiir alle Marcus Kiister
Erlenstr. freies Training fiir alle

(nach Absprache)

Tischtennis, Abteilungsleiterin: Gabriele Neumann, Tel.: 55 78 500

Di. 19.00 —22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Training fiir alle
Fr. 20.00 —22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Training fiir alle

Badminton, kommissarischer Abteilungsleiter: Peter Winkler

Infos von Peter Ittenbach, Tel.: 63 09 51
Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-badminton.de

Mo.20.00 —22.00 Uhr

Di.
Di.

Do.

Fr.

17.00 — 18.30 Uhr
18.30 —22.00 Uhr
17.30 —20.00 Uhr
20.00 —22.00 Uhr

Halle Volkmannstr.
Erlenstr.
Erlenstr.
Halle Volkmannstr.
Erlenstr.

644 97 65

max.kreye@gmx.de

Erwachsene Hobbygruppe/Anfanger
Jugend / Schiilertraining

Erwachsene M:

annschaften

Jugend / Schiilertraining

alle Mitglieder

Leichtathletik, Abteilungsleiterin Susanne Molis, Tel.: 83 36 87

(Interessierte melden sich bitte vorher telefonisch bei Susanne an)

Mo.16.30 — 18.00 Uhr Erlenstr.
Mo. 17.30 — 19.00 Uhr Platz Erlenstr.

Mi. 17.00 — 19.00 Uhr Anlage Komet Arsten

Fr. 17.00 — 19.00 Uhr

(Tus Komet Arten Egon-Kéhler-Str. 145, 28279 Bremen)

Halle Weserstadion / Komet Arsten

6 - 11 Jahre
ab 12 Jahre
ab 12 Jahre
ab 12 Jahre

Susanne Molis
Jana Sonntag
Andreas Klamka
Andreas Klamka
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Basketball

Weitere Information im Internet unter: www.btsneustadt-basketball.de

Auskunft: Alessandro Verga abteilungsleitung@btsneustadt-basketball.de
Volleyball

Auskunft: Bjorn Panteleit volleyball@pantele.it

Handball

Weitere Informationen im Internet unter: www.sg-buntentor-neustadt.de

Auskunft: Alexander Wittkopf 0172 — 81 63 391

FuBball

Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-neustadt-fussball.de

Auskunft: Boris Schmelter Schmelter.Fussball@gmail.com

Herzsport, BTS Geschdftsstelle Tel:59 80 453

Sa. 09.30 — 10.30 Uhr Halle Erlenstr. Team mit drztlicher Verordnung
Sa. 08.00 - 09.00 Uhr MZR Erlenstr. Martina Hartert (ohne Verordnung)
Mi.18.30 — 20.00 Uhr Halle Erlenstr. T. Beltchikov (ohne Verordnung)




Gesandteeclo~ and Fituessbocwrse

Durch Kréftigungs-, Dehnungs- und Mobilisationstibungen soll versucht werden,
Verspannungen zu l6sen und event. Riickenschmerzen zu lindern. AuBerdem werden ver-

schiedene Entspannungs- bzw. Massagelibungen vorgestellt. Zusatzlich wird das Herz-
Kreislaufsystem durch leichte riickengerechte Aerobictibungen trainiert.

Kursleiterin: Sabine Brandt

Termin: Montag 17.50 — 18.45 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a
Montag 18.45 — 19.40 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a

60+ Dienstag 9.30 - 10.30 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a

60+ Donnerstag 9.30 — 10.30 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a

p . 7 7 én. !ﬁ'é 40 +

Gesundheit, Fitness und Muskelkraft

Probleme mit dem Rticken? Bauch, Oberschenkel und Po sollen auch trainiert werden?
Dann sind Frauen ab 40 (aber auch jiingere Frauen) in diesem Kurs genau richtig. Der Kurs
beginnt mit einer Aufwarmphase fiir das Herz-Kreislauf-System. Beweglichkeit, Kraftigung
und Dehnung der gesamten Muskulatur auf sanfte und schonende Weise runden die Stunde
ab.

Kursleiterin: Anja Kies
Termin: Montag 19:00 — 20:00 Uhr, Halle Volkmannstr.

oy

Die Stunde beginnt mit einer rlickengerechten Aufwérmphase. Danach werden die Muskeln
durch verschiedene Ubungen gekréftigt und gedehnt. Eine kleine Entspannung rundet die
Stunde ab.

Ubungsleiterin:  Martina Hartert
Termin: Mittwoch 09.30 — 10.30 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85a



BOP Plus

In diesen Kursen wird das Herz- Kreislaufsystem gestéarkt. AuBerdem wird durch gezielte
Ubungen auch mit Handgeréten wie Hanteln, Tubes und Therabéndern die gesamte Musku-
latur gekraftigt. Gezielt werden Bauch, Beine und Po angesprochen.

Kursleiterin: Susanne Batjer
Termine: Dienstag 18.00 — 18.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a
19.00 - 19.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a
Donnerstag 19.00 - 19.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a
Pilates

Pilates ist ein Ganzkorpertraining, das Atemtechnik, Kraftibungen und Stretching kombi-
niert — alles in harmonisch flieBenden Bewegungen. Im Besonderen wird die
Tiefenmuskulatur des Rumpfes angesprochen.

Kursleiterin: Susanne Batjer

Termin: Donnerstag 18.00 — 19.00 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Bumba

Die Party die Dich fit macht! Zumba ist das Fitness Workout. LaB Dich begeistern und tanze
zu cooler Musik und heiBen Rhythmen.Die Choreographien sind leicht zu erlernen, so dass
sich auch Einsteiger i.d.R. schnell einfinden. Mach einfach mit und hab SpaB; 1 Stunde lang
coole Beats und schweiBtreibende Moves.

Kursleiter: Jens Timmermann

Termin: Dienstag: 20.00 — 21.00 Uhr, MZR, Erlenstr. 85 a
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Aunmeldung
Die Anmeldung kann schriftlich, telefonisch oder personlich erfolgen. Durchfihrung des

Kurses, wenn mind. 8 verbindliche Anmeldungen vorliegen. Kursplatze werden nach Eingang
der Anmeldungen vergeben.

BTS-Neustadt Tel. 0421 / 59 80 453
Erlenstr. 85a Fax 0421 / 59 80 454
28199 Bremen E-mail: info@btsneustadt-bremen.de

Offnungszeiten der Geschéaftsstelle

Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr
2.. éj 'ﬁg

Ein Ricktritt von der Anmeldung ist bis zu 10 Tagen vor Kursbeginn kostenfrei moglich.
Bitte den Rucktritt der Geschéftsstelle schriftlich mitteilen.

Danach sind 50% der Kursgebihr zu entrichten. Nach Beginn des Kurses besteht kein
Anspruch auf Ruckvergtitung der Kursgebihr. Die gilt auch bei Nichtteilnahme an einzelnen
Stunden.

7 .z é Z..;

BOP, Pilates (pro Termin): Mitglieder: € 3,00
Funktionsgymnastik (pro Termin): Nichtmitglieder: € 6,00
Rickenkurs und Zumba (pro Termin): Mitglieder: € 3,50

Nichtmitglieder: € 7,00
Haltung und Bewegung (pro Termin): Mitglieder: € 4,00
ZPP zertifiziert Nichtmitglieder: € 8,00

Teilnahmebestatigung: € 2,00 (Bitte direkt mit der Kursgebulhr tiberweisen).
Ob Geblhren erstattet werden, muss durch den Teilnehmer mit seiner Krankenkasse
gepruft werden.

Galilany

Die Kursgeblihr ist vor Kursbeginn, gemaB Kursbestatigung zu tatigen.

Die Kurse haben eine bestimmte Dauer. Es kann nur ein kompletter Kurs belegt wer-
den, d.h. auch bei Nichtteilnahme an einigen Terminen muss der komplette Kurs
bezahlt werden. Kursbeginn ist jeweils zu Beginn des Jahres, nach den Oster- und
nach den Sommerferien. Die genauen Termine erfragen Sie bitte in der
Geschiftsstelle der BTS-Neustadt.




Bremer Turn- und Sportgemeinde Neustadt von 1859 e. V.
Erlenstr. 85 a, 28199 Bremen

Beitragsliste ab 01.07.2024

Grundbeitrage: Beitrdage pro Monat:
1. Erwachsene 21,-€
2. Kinder und Jugendliche u. 18 Jahre 13,- €
3. Ehepaare / Lebensgemeinschaften 36,- €
4. Unterstltzende Mitglieder 10,- €
5. ErmaRigungen 16,- €

Schiler, Auszubildende, Studenten bis

30. Lebensjahr, Wehr- und Ersatzdienst-

leistende, Arbeitslose und Sozialhilfeempfanger

(Nur gegen Vorlage aktueller Bescheinigung, keine Rickvergltung)

6. Beitragsbefreiungen
- auf Antrag
ab 2. Kind unter 18 Jahre, wenn Eltern und 1 Kind unter 18 Jahre Mitglieder im Verein sind
ab 3. Kind unter 18 Jahre, wenn 1 Erw. und 2 Kinder unter 18 Jahre Mitglieder im Verein sind

7. Zusatzbeitrage

Badminton + 3,-€
Ballett +2,-€
Basketball +3,-€
Basketball Leistungsmannschaften +7,-€
FuBball +2,-€
Karate +2-€
Volleyball +2-€

Aufnahmegebuhr: Kinder und Jugendliche 10,- € / Erwachsene 20,- €

Lastschriftverfahren

Die Beitrage werden jeweils zu Beginn eines Quartals eingezogen. Fur nicht eingeldste
Lastschriften wird ein zusatzlicher Verwaltungsbeitrag von 5,00 € erhoben. Zudem sind die
Rucklastschriftkosten zu ersetzen.

Rechnungszahler

Zahlung halbjahrlich im Voraus zum 1. Januar und 1. Juli eines Jahres.
Pro Halbjahr 5,- € Zusatzkosten.

Mahngebiihr: € 5,00
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Impressum

Herausgeber:
Geschiiftsstelle

BTS Neustadt von 1859 e.V.
Erlenstrale 85 A, 28199 Bremen

Tel.:0421 — 59 80 453/55

E-mail: info@btsneustadt-bremen.de
www.btsneustadt-bremen.de

Abteilungsbezogene und namentlich gezeichnete Artikel sind keine offiziellen Mitteilungen des Vereins.
Sie geben lediglich Einzelmeinungen wieder.
Artikel konnen ggf. aus drucktechnischen Griinden gekiirzt oder in einer anderen Ausgabe erscheinen.

Vorsitzender

stellv. Vorsitzender

stellv. Vorsitzender
Fachbereich Turnen

stellv. Vors. Fachbereich

Sport u. Jugend
Rechnungsfiihrer
Geschiftsfiihrerin

Badminton
Ballett
Basketball

Er + Sie

Intern. Folklore
Fufiball
Handball
Karate

Kurse
Leichtathletik
Reha+Privention
Spielmannszug
Tischtennis
Volleyball

Ittenbach, Peter
n.n.

n.n

1.vorsitzender@btsneustadt-bremen.de

Schoon, Holger vorsitzender.sportundjugend@btsneustadt-bremen.de

Steding, Marcel
Brandt, Sabine

Ittenbach, Peter
Puriss, Elena
Verga, Alessandro
Schiffmann, Astrid
Wendt, Ricarda
Schmelter, Boris
Wittkopf, Alexander
Eren, Hiiseyin
Brandt, Sabine
Molis, Susanne
Brandt, Sabine
Salomon. Jens
Neumann, Gabriele
Panteleit, Bjorn

Vertrauenspersonen fiir Kinder und Jugendliche

Hallenaufsicht
und Plitze
Erlenstr. +
Volkmannstr.

Stand 17.05.2024

Johanna
Janko

Berning, Klaus

rechnungsfuehrer@btsneustadt-bremen.de
598 04 53

63 09 51

494 06 13
abteilungsleitung@btsneustadt-basketball.de
5578573

502319
Schmelter.Fussball@gmail.com
0172 — 81 63 391

0178 — 78 07 673

598 04 53

8336 87

598 04 53

644 97 65

557 85 00
volleyball@pantele.it

joey.goepfert@web.de
janko201@gmx.de

0151-20 96 28 85
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Hier
geht's zur
Kursvielfalt:

Der AOK-

Zwei kostenfreie Kurse fiir AOK-
Versicherte pro Jahr - bei Partnern in
Ilhrer Nahe

- Yoga, Outdoor-Fitness, gesunde Ernéthrung u. v. m.
- Mehr als 470 Kurse zur Auswahl
- Einfach Gutschein anfordern und los geht’s!

Alle Infos unter aok.de/bremen

AOK Bremen/Bremerhaven
Die Gesundheitskasse.
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EXPOSE

Immobilien

0421 98833838

www.immobilienmakler.plus

B Qualifizierte B Energieeffizienz-

Wertermittlung ( n Experte
B Hochste Kunden- ivd BELLEVUE M |VD-Mitglied
bewertungen ) Best Property M First Class
B Uberzeugender 2023 Real Estate
Rundum-Service Agents Alliance
B 000 Yy




Liebe Mitglieder und Freunde unserer
Abteilung, liebe Leser,

auch in dieser Ausgabe wollen wir
wieder ein wenig uUber unsere Abteilung
berichten.

Saisonritickblick 2023/2024

Mit aktuell 13 gemeldeten Mannschaften
im Senioren- und Jugendbereich sind
wir im Liga Betrieb des Landesverbandes
Bremen mit Abstand die aktivste Spiel-
vereinigung bzw. der aktivste Verein.

Im Seniorenbereich spielen die 1., 2. und
3. Mannschaft schon aul3erhalb unseres
eigenen Landesverbandes.

Unsere 1. Mannschaft spielt in der Regi-
onalliga Nord und hat in diesem Jahr mit
einem gewonnenen, einem Unentschie-
den und elf verlorenen Spielen den letz-
ten Platz belegt und wird in der kommen-
den Saison in der Oberliga Nord spielen.
Unsere 2. Mannschaft hatte bis in den De-
zember in der Oberliga Nord gespielt, die
Mannschaft wurde aber zuriickgezogen
und stand somit als erster Absteiger fest.
Unsere 3. Mannschaft hat in der vergan-
genen Saison keine Spiele bestritten.
Unsere 4. Mannschaft spielt in der We-
serliga und somit der hochsten Spielklas-
se des Landesverbandes Bremen. Dort
hat unsere Mannschaft einen hervorra-
genden 2. Platz belegt und nur knapp den
Aufstieg in die Oberliga Nord verpasst.
Unsere 5. Mannschaft spielt in der
Landesliga und hat dort in der Saison
2023/2024 den 5. Platz belegt und wird in
der kommenden Saison ebenfalls in der
Landesliga spielen.

Unsere 6. Mannschaft spielte in der ver-
gangenen Saison in der Bezirksliga Bre-
men und hat dort den 7 Platz belegt.
Somit ist unsere Mannschaft leider abge-
stiegen und wird in der kommenden Sai-
son eine Klasse niedriger spielen.

Unsere 7. Mannschaft spielte in der Kreis-
liga und hat dort den 6. Platz belegt. Da

FEADMINTON

dies schon die unterste Liga in Bremen
ist, kann die Mannschaft nicht mehr ab-
steigen.

Im Jugendbereich gibt es im Land Bre-
men zwei Ligen. Die Jungendliga U19
und die Schiilerliga U15.

In diesen Bereichen haben wir eine Jun-
gendmannschaft und zwei Schilermann-
schaften gemeldet. Unsere Jugendmann-
schaft hat in der Jugendverbandsliga
den 1. Platz belegt. Unsere Schiillermann-
schaften haben den 2. Und den 11 Platz in
der Qualifikationsrunde belegt.

Damit war es insgesamt eine erfolg-
reiche Saison und wir bedanken uns
an dieser Stelle bei allen Spieler:innen,
Trainer:innen und Betreuer:innen fir ih-
ren Einsatz fir unsere Spielgemeinschaft.

Ein Dank an unseren Trikotsponsor

Mit EXPOSE Immobilien Bremen haben
wir einen starken Sponsor gefunden, der
unsere Mannschaften erfolgreich durch
die Saison beglitten hat. Wir danken un-
serem Sponsor an dieser Stelle flr die
gute Zusammenarbeit und hoffen, dass
diese noch viele Jahre andauern wird.

Training

Wer gerne ein bisschen Badminton spie-
len will, ohne Zwang und Just for Fun,
der ist in der Freitagsgruppe herzlich will-
kommen. Hier kann man sich noch ein
paar Tricks von unserem alten Hase Hans-
Werner zeigen lassen.

Wenn ihr bei uns vorbeischauen wollte,
meldet euch bitte zuvor bei unseren Trai-
ningsleitern an, damit ihr nicht umsonst
zum Training kommt, weil es vielleicht zu
voll ist.

Die Kontaktdaten zu unseren Trainings-
leitern findet ihr auf unserer Homepage
unter
https://badminton.btsneustadt.de/trai-
ning/

Wer gerne einmal als Zuschauer in der
nachsten Saison eines oder mehrere
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unserer Spiele ansehen mochte (natir-
lich alles kostenlos!), findet alle Termine
und die Spielorte im Internet unter www.
turnier.de . Dort in dem Eingabefeld ,Bre-
men’ eingeben und es erscheint ,Ligen
Bremen 2022/2023“. Dort sind samtliche
Spiele und Ligen in Bremen einzusehen.
Dariiber hinaus kénnen samtliche Daten
und Ergebnisse aller Spiele seit 2013 ein-
gesehen werden. Wer schnell passende
Informationen zu unserer Abteilung
sucht, findet diese auf unserer Homepage
unter (https:/badminton.btsneustadt.de).

Christian Eggert




