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Verwirrende 
Zeiten brauchen 
klare Finanzen.
Behalten Sie Ihre 
finanziellen Ziele im 
Blick. Wir unterstützen 
Sie dabei.

Weil’s um mehr als Geld geht.

www.sparkasse-bremen.de/
mehralsgeld
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Einladung
zur ordentlichen Mitgliederversammlung

der Bremer Turn- und Sportgemeinde 
Neustadt von 1859 e.V.

am Freitag, 5. April 2024,
19.00 Uhr

in der BTS-Vereinshalle 
Erlenstr. 85 a · 28199 Bremen

Tagesordnung
  
1.  Begrüßung     Bestimmung einer Versammlungsleitung und der Protokollführung,
     Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung der Mitgliederver   
 sammlung, Feststellung der Stimmberechtigten sowie Genehmigung    
 des Protokolls der Mitgliederversammlung vom 14.04.23 
2.  Ehrungen  
3.  Berichte  a) des Vorsitzenden
   b) des Rechnungsführers über die Jahres-
       und Vermögensrechnungen 2023
   c) der Rechnungsprüfer  
4.  Entlastung des Vorstandes

5.  Nachwahlen zum Vorstand
 6.  Wahl der Rechnungsprüfer

7.  Beiträge  
8.  Beschlussfassung über den Jahreshaushaltsplan 2024

9.  Anträge

10. Verschiedenes

Der Jahresrechnungsbericht 2023 und der Entwurf des Haushaltsplanes 2024 sowie 
das Protokoll der Mitgliederversammlung vom 14.04.23  liegen ab 22.03.24
in der Geschäftsstelle aus.

Anträge sind laut Satzung bis spätestens 14 Tage (22. März 2024) vor der Mitglieder-
versammlung dem Vorstand schriftlich einzureichen.

Der Vorstand
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Ursel Blell - Multitalent mit 85!
Am 11. Januar ist unser Mitglied 
Ursel Blell 85 Jahre alt geworden. 
Dazu gratulieren wir ganz herz-
lich. Obwohl: altersmäßig wäre 
das heutzutage ja schon fast 
„nichts Besonderes“ mehr. 

ABER: Ursel hat die meiste Zeit 
ihres Lebens bei uns im Verein 
verbracht! Sie ist Mitglied seit 
70 Jahren!

Und was für eins: wer kann 
schon heute von sich sagen, in 
fast allen Abteilungen „von klein 
auf“ aktiv gewesen und immer 
noch beispielhaft dabei zu sein.

Ursel hat im Januar 1954 als Tur-
nerin bei der vielen sicher noch 
bekannten Hanna Gumprich be-
gonnen, ab 1955 „bei Roders“ 

auch Leichtathletik erfolgreich 
mitgemacht und so 1956 nach 
Erlangung des Jugend-Sport-
abzeichens zum ersten Mal am 
Deutschen Turnfest (in Mün-
chen) teilgenommen. Ab 1965 
war sie mit dem Schwerpunkt 
„Mutter-und-Kind-Turnen“ und 
Gymnastik bei unserer Erna 
Reese, später auch bei Helma 
Falke dabei und hat 1987 zum 
zweiten Mal an einem Deutschen 
Turnfest (in Berlin, vgl. Bilder) 
teilgenommen.

Ach ja: fast 40 Jahre im Tanzsport, 
viele Jahre im Ehepaar-Turnen 
und 30 Jahre Wassergymnas-
tik kommen „so ganz nebenbei“ 
auch noch dazu.

Am 11. Januar ist unser Mitglied 
Ursel Blell 85 Jahre alt geworden. 
Dazu gratulieren wir ganz herz-
lich. Obwohl: altersmäßig wäre 
das heutzutage ja schon fast 
„nichts Besonderes“ mehr. 

AB
ihres Lebens bei uns im Verein 
verbracht! Sie ist Mitglied seit 
70 Jahren!

fast allen Abteilungen „von klein 
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A k t u e l l 
ist unser 
„Vorzeige-
mitglied“ 
im 30. 
Jahr zwei-
mal und 
das ganz 
rege lmä-
ßig (!) pro 
Woche fl ei-
ßig im Kurs 
„ H a l t u n g 
und Bewe-
gung durch 
G a n z k ö r -
p e r t r a i -
ning“ da-
bei und 
macht alles 
mit – „au-
ßer auf den 
Knien“ und 
das so gut, 
dass man-
che sich 
anstrengen 
m ü s s e n , 
mitzukom-
men – wie 
g e s a g t : 
ein Vorbild 
durch und 
durch.

Und noch bemerkenswert: „kann ich denn noch weiter kommen, halte ich die 
Gruppe vielleicht auf, mache ich dir, Sabine, nicht zuviel Mühe?“ Da könnten 
sich manche in der heutigen Zeit doch ein Beispiel dran nehmen .....

(Das alles ist letztlich organisatorisch aber nur deshalb möglich, weil ihre Toch-
ter Heike immer als „Fahrdienst“-und natürlich auch für Vieles andere- zur Ver-
fügung steht. Ganz herzlichen Dank dafür, verbunden mit der Hoffnung, dass 
beide noch lange auf diese Weise, mit dieser Konstitution und diesem Engage-
ment zu uns kommen mögen). 

m ü s s e n , 
mitzukom-
men – wie 
g e s a g t : 
ein Vorbild 
durch und 
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Volle Halle beim 
mixed-Training
von „wir suchen neue SpielerInnen“ 
zu „wir sind zu 15 beim Training“

ein Interview mit Spielertrainerin 
Anke

Anke, in einer der letzten Ausga-
ben der Basketballabteilung für 
die Vereinszeitung haben wir noch 
einen Aufruf für die mixed-Mann-
schaft gestartet, um neue Spiele-
rInnen anzuwerben. Nun haben wir 
letztens privat über WhatsApp ge-
schrieben und du hast mir erzählt, 
dass ihr 5:5:5 im Training gespielt 
habt. Was ist denn da los?! Magst 
du mir einmal erzählen, wie zurzeit 
das Training ist und was sich verän-
dert hat?

Danke Franzi, ja das ist eine schöne 
Entwicklung- zumindest auf der Her-
renseite. Ich glaube, dass die WM 

BASKETBALLBASKETBALL

Anke, in einer der letzten Ausga-
ben der Basketballabteilung für 
die Vereinszeitung haben wir noch 
einen Aufruf für die mixed-Mann-
schaft gestartet, um neue Spiele-
rInnen anzuwerben. Nun haben wir 
letztens privat über WhatsApp ge-
schrieben und du hast mir erzählt, 
dass ihr 5:5:5 im Training gespielt 
habt. Was ist denn da los?! Magst 
du mir einmal erzählen, wie zurzeit 
das Training ist und was sich verän-

anke Franzi, ja das ist eine schöne 
Entwicklung- zumindest auf der Her-
renseite. Ich glaube, dass die WM 
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da einiges angestoßen hat, aber 
es lief auch davor schon ganz gut 
an mit etwas Verzögerung nach 
der Corona-Flaute. Und die Mi-
schung zwischen den jungen Er-
wachsenen, z.T. aus den anderen 
Herrenteams, und den Älteren, 
die z.T. nur dieses eine Training 
haben, funktioniert jetzt meist 
auch besser.

Weißt du, ob jemand zur mixed 
gekommen ist, weil er oder sie 
den Aufruf gesehen hat? Soweit 
ich weiß wurde der ja auch auf In-
stagram geteilt.

Tatsächlich bekomme ich das gar 
nicht so mit (da ich auch kein Ins-
tagram habe), aber immer, wenn 
ich konkret nachgefragt habe, sind 
die meisten eher über die Websei-
te aufmerksam geworden.
Leider kommt grad niemand mehr 
aus anderen Sparten des Vereins, 
davon würde ich mir mehr wün-
schen.

Ihr nehmt diese Saison ja auch 
wieder am Spielbetrieb teil. Wie 

BASKETBALLBASKETBALL

die z.T. nur dieses eine Training 
haben, funktioniert jetzt meist 

eißt du, ob jemand zur mixed 
gekommen ist, weil er oder sie 
den Aufruf gesehen hat? Soweit 
ich weiß wurde der ja auch auf In-
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nicht so mit (da ich auch kein Ins-
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aus anderen Sparten des Vereins, 
davon würde ich mir mehr wün-

r nehmt diese Saison ja auch 
wieder am Spielbetrieb teil. Wie 
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läuft es denn? Mit was bist du zufrieden 
und was könnte noch besser werden?

Es läuft ziemlich gut, obwohl es ja im Ver-
gleich zu dem langjährig bestehenden 
Team der letzten Jahre eine ganz neue 
Teamzusammenstellung ist, z.T mit eini-
gen, die noch nie oder ewig keine Liga-
spiele gemacht haben! Momentan sind 
wir sogar Dritter hinter zwei echt guten 
Teams. Es haben sich bislang auch im-
mer genug selbst für die Auswärtsspiele 
gefunden, auf der Frauenseite sind wir 
aber davon abhängig, dass sich kein 
Spiel überschneidet, was Alex ja aber 
ganz gut hinbekommt, danke dafür!

Werdet ihr in der kommenden Saison 
auch wieder antreten?

Das ist auf jeden Fall das Ziel!

Sucht ihr immer noch Verstärkung (evtl. 
auf speziellen Positionen, mehr Frauen, 
mehr Männer)?

Für die Teilnahme am Spielbetrieb, aber 
auch für eine gute Mischung beim Trai-
ning, brauchen wir unbedingt noch mehr 
Frauenpower- also traut euch! Man ver-
bessert beim Mixed automatisch sein 
Passspiel und es ist auch mal schön, ei-
nen der Herren zu verladen! Durch die 
Zonenverteidigung muss man auch kei-

BASKETBALLBASKETBALL
nen Herren 1:1 verteidigen, es sollte also 
immer jemand (größeres;-)) zum Helfen 
da sein. Man kriegt auch viel Zuspruch 
und nicht zuletzt zählen die Frauenpunk-
te in der Liga ja auch mehr, so dass die-
se besonders wichtig sind. Und bei den 
Herren sieht man ja, dass man auch spät 
noch mit- dazu noch relativ entspann-
ten- Ligaspielen beginnen kann.

Verstärkung brauchen wir aber v.a. bzgl. 
Hallenzeiten- neben dem Mixedspielbe-
trieb ist der Donnerstag ja auch für reine 
Freizeitbasketballer gedacht- dadurch, 
dass die Hallen bei allen Teams überfüllt 
sind, kommen aus diesen auch mehr zu 
uns- nur  ausgerechnet aus dem 1./2. 
Damenteam nicht, da diese leider paral-
lel trainieren.

Dankeschön, liebe Anke, dass du dir Zeit 
für die Beantwortung der Fragen ge-
nommen hast!

Danke dir für dein Engagement!!!

Wer die mixed-Mannschaft einmal live 
sehen möchte, findet den aktuellen 
Heimspielplan unter: https://btsneu-
stadt-basketball.de/

Am 28.4. ausnahmsweise schon um 
16.00 steigt das Saisonabschlussspiel 
gegen den Tabellenersten Stade!
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Liebe Mitglieder und Freunde unserer 
Abteilung, liebe Leser, auch in dieser 
Ausgabe wollen wir wieder ein wenig 
über unsere Abteilung berichten. 

Rückblick Hinrunde 2023/2024 
1. Mannschaft
Ein Rückblick auf die abge-
schlossene Hinrunde 2023/2024. 
In Anbetracht der personellen 
Situation war allen Beteiligten 
klar, dass wir vor einer schwe-
ren Saison stehen werden. Die 
Abgänge und Ausfälle von Yan-
nik Völkering und Maren Völke-
ring (2. Bundesliga, BV GiMorn), 
Ciarán Fitzgerald (Spielpause) 
wiegen schwer, dazu sind auch 
die weiteren Stammherren 
Mischa Packross (Weltreise) und 
Jonathan Busch aufgrund beruf-
licher und körperlicher Heraus-
forderungen weit entfernt von Ih-
rem eigentlichen Leistungslevel.
Mit Dominika Chojnacka, die in 
Groningen studiert und eine ausgewie-
sene Doppel und Mixed Spezialistin ist, 
konnte ein starker Ersatz gefunden wer-
den, die sich direkt super in das Team ein-
gefunden hat. Auf der Herrenseite kehrte 
mit Felix Ruth ein erfahrener Spieler in 
das Team 1 zurück. Dazu wurde mit Den-
nis Chen, der zuvor Captain der PSV Re-
serve in der Niedersachen-Bremen Liga 
war, ein aufstrebender, junger Spieler fest 
in das Team 1 etabliert.
Unterm Strich steht nach der Hälfte der 
Saison Tabellenplatz 7 mit einem Punkte-
verhältnis von 2:12 zu Buche mit lediglich 
einen Sieg gegen die Reserve von Blau-
Weiss Wittorf-NMS 2. Auffällig ist in der 
bisherigen Saison, dass die vorab beson-
ders stark eingeschätzten Topteams aus 
Peine, Altenholz und Hamburg bisher 
Ihrer Favoritenrolle auch gerecht werden. 

Im Kampf um Platz 6, welcher je nach 
Entwicklung in den anderen Ligen zum 
Verbleib in der Liga reichen kann, ist es 
zwischen den punktgleichen Teams aus 
Wiborf, Harkenbleck und Bremen bisher 
völlig offen.

Zu den schon fi xen Ausfällen kamen wei-
tere Ausfälle auf Herrenseite dazu, so-
dass wir immer wieder nach der besten 
Lösung suchen mussten diese Lücke zu 
schließen. Wir haben jetzt einige Wochen 
Zeit um unserer Level besonders bei den 
Herren deutlich anzuheben. Das wird nö-
tig sein, wenn wir in der Rückrunde punk-
ten wollen.
Ein besonderer Dank geht an EXPOSÉ Im-
mobilien Bremen, welche im Rahmen der 
gegründeten Spielgemeinschaft SG PSV 
Bremen/BTS Neustadt Ihre Zusammen-
arbeit mit uns deutlich ausgebaut haben 
und uns als neuer Hauptsponsor zur Seite 
steht.
Weiter geht es jetzt nach mehrwöchiger 
Pause zum Start der Rückrunde mit einer 
anstrengenden Auswärtstour in Berlin am 
09.12 und am Folgetag in Altenholz.

BADMINTONBADMINTON

Jonathan Busch aufgrund beruf-
licher und körperlicher Heraus-
forderungen weit entfernt von Ih-
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Stärkeres Engagement unseres 
Trikotsponsors

Mit EXPOSÉ Immobilien Bremen 
hatten wir in den letzten Jah-
ren schon einen verlässlichen 
Partner als Trikotsponsor. Durch 
die Gründung der Spielgemein-
schaft zwischen BTS Neustadt 
und des Polizei SV hat sich die 
Anzahl der Mannschaften deut-
lich erhöht. Glücklicherweise 
konnten wir das Engagement 
von EXPOSÉ Immobilien Bremen 
erhöhen, so dass die Trikots aller 
unserer Mannschaften durch ent-
sprechend gesponsert werden. 
Das ist eine große Hilfe für unseren Sport 
und unsere Vereine. Vielen Dank dafür!

Kohltour 2024

Die Kohltour 2024 fand Anfang Februar 
statt und erfreute sich reger Beteiligung 
durch Spieler:innen beider Vereine. An 
der frischen Luft mit dem einen oder an-
deren Getränk in der Hand gab es bei lus-
tigen Spielen auf dem Weg zum Kohles-
sen viel zu lachen und jede Menge Spaß. 
Das werden wir in kommenden Jahr auf 
jeden Fall wiederholen.

Weihnachtsmarkt 2023

Kurzfristig haben sich einige Spieler:in-
nen spontan auf dem Weihnachtsmarkt in 
Bremen für einen kleinen Umtrunk zusam-
mengefunden. Bei den vielen Leckereien, 
die der Bremer Weihnachtsmarkt zu bieten 
hat, war es für alle ein schöner Abend. Das 
können wir gerne wiederholen.

Training

Wer gerne ein bisschen Badminton spie-
len will, ohne Zwang und Just for Fun, 
der ist in der Freitagsgruppe herzlich will-

kommen. Hier kann man 
sich noch ein paar Tricks von unserem al-
ten Hase Hans-Werner zeigen lassen.
Wenn ihr bei uns vorbeischauen wollte, 
meldet euch bitte zuvor bei unseren Trai-
ningsleitern an, damit ihr nicht umsonst 
zum Training kommt, weil es vielleicht zu 
voll ist.
Die Kontaktdaten zu unseren Trainings-
leitern fi ndet ihr auf unserer Homepage 
unter
https://badminton.btsneustadt.de/trai-
ning/

Wer gerne einmal als Zuschauer in der 
nächsten Saison eines oder mehrere 
unserer Spiele ansehen möchte (natür-
lich alles kostenlos!), fi ndet alle Termine 
und die Spielorte im Internet unter www.
turnier.de . Dort in dem Eingabefeld ‚Bre-
men‘ eingeben und es erscheint „Ligen 
Bremen 2022/2023“. Dort sind sämtliche 
Spiele und Ligen in Bremen einzusehen. 
Darüber hinaus können sämtliche Da-
ten und Ergebnisse aller Spiele seit 2013 
eingesehen werden. Wer schnell passen-
de Informationen zu unserer Abteilung 
sucht, fi ndet diese auf unserer Homepage 
unter (https://badminton.btsneustadt.de).

Christian Eggert
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FUSSBALLFUSSBALL
Fussball 1. Herren
Eine Saison mit ups and downs...
Viele Tore fi elen in der Hinrunde häufi g. 
Leider auch 
zu häufi g 
auf unserer 
Seite. Die 
Mannschaft, 
die einen 
großen Teil 
des Mann-
schaftskerns 
der Vorsai-
son erhalten 
konnte, kam 
mehrfach un-
ter die Räder. 
Nach gelun-
genem Start 
gegen Arsten 
wurden wir 
auf eine Zer-
reißprobe ge-

stellt. Tura schoss uns ab und irgendwie 
dämpfte diese Niederlage zu Beginn der 
Saison auch den drive der letzten Saison. 
Leistungsträger ließen hier viele Federn 

gegen Arsten 
wurden wir 
auf eine Zer-
reißprobe ge-
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FUSSBALLFUSSBALL
und insbesondere in der Defensive blie-
ben alle Tugenden des letzten Jahres auf 
der Strecke. Die Sorge war groß, dass 
es eine harte Saison wird, doch mit viel 
Glück konnten wir die nächsten Spiele 
knapp gewinnen und so einen wichti-
gen Puffer zum Tabellenkeller schaffen. 
Die Saison würde lang werden, denn bei 
uns häuften sich Arbeits- und krankheits-
bedingte Absagen, sowie schmerzliche 
Verluste von langjährigen Mitspielern. 
Im Pokal kamen wir nicht wirklich weit, 
trotz der guten Turnierbaumseite. Brin-
kum noch mit viel Euphorie im Elfmeter 
schießen rausgehauen, zeigte sich der 
dünne Kader spätestens bei dem Union 
Pokal Spiel. Dort sagten wir dem KO-Sys-
tem für diese Saison auf Wiedersehen. 
Wir fingen viel zu viele Tore und schafften 
es so in die Jahresstatistik der Oberligen 
des seriösen Sportjournalismus Kickers 

leider weit nach vorne - was die Anzahl 
an Gegentore pro Spiel angeht: Hemelin-
gen, OSC und Werder als größte Enttäu-
schung. Obwohl man sagen muss, dass 
Werder eine positive Erfahrung lieferte. 
Viel Energie steckte in dem Spiel, das mit 
6:0 verloren ging.
Die Stimmung im Team und vor allem mit 
allen Helfern, die uns immer unterstützen, 
ist fantastisch und das ist das, was zählt. 
Wir verkaufen uns mal solala, manchmal 
erstaunlich gut und irgendwie immer wis-
sen wir, dass es hier um Fußball, Gemein-
schaft und den Spaß an der Freude geht.
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Farewell Alfred!

Am 23. November 2023
ist unser Ehrenmitglied 

ALFRED SCHOPPE 

gestorben. Und wie immer 
„viel zu früh“, es war doch 
schon -fast geheim- die Fei-
er zu seinem 86. Geburts-
tag am 10. Dezember in 
Vorbereitung.

Die große Gemeinschaft 
der BTS und insbesondere 
die Fußballer trauern um 
einen der ganz wenigen, 
die seit dem 10. Lebens-
jahr Mitglied sind und für 
75jährige Mitgliedschaft 
geehrt wurde. Wegen 
seiner vielen und außer-
ordentlichen Verdienste 
um den Verein wählte die 
Mitgliederversammlung 
im September 2022 Alfred 
Schoppe einstimmig zum 
Ehrenmitglied. 

Seine Reaktion: ich hab‘ doch gar nichts gemacht. 

Von wegen: Sein Tod reißt eine große Lücke. Wer kann schon sagen, lange 
Jahre 2. Vorsitzender des Gesamtvereins, gleichzeitig 2. Vorsitzender der Fuß-
ball-Abteilung und maßgeblich am Bau unserer Halle Erlenstr. beteiligt gewe-
sen zu sein?

Alfred Schoppe, der zur 150-Jahrfeier 2019 im Weser-Kurier als „Urgestein des 
ältesten Sportvereins in der Stadtgemeinde Bremen“ (Hemelingen gehörte da-
mals noch nicht zu Bremen) bezeichnet wurde, hat als „der Lange“ in Bremens 
höchster Fußball-Liga immer Respekt und Anerkennung bei allen Mitspielern 
und Gegnern genossen, sowohl wegen seiner Fairness, als auch weil er quasi 
als unausspielbar galt.

Mit Alfred Schoppe haben wir auch eines der Gründungsmitglieder des Paul-
Franke-Förderkreis-Jugendfußball e.V. verloren und nicht zuletzt einen immer 
verläßlichen, ruhigen und zurückhaltenden besonderen Ratgeber und .... einen 
engagierten Skatspieler.

Am 23. November 2023Am 23. November 2023
ist unser Ehrenmitglied ist unser Ehrenmitglied 

ALFRED SCHOPPEALFRED SCHOPPE

gestogesto
„viel zu früh“, es war doch „viel zu früh“, es war doch 
schon -fast geheim- die Fei-schon -fast geheim- die Fei-
er zu seinem 86. Geburts-er zu seinem 86. Geburts-
tag am 10. Dezember in tag am 10. Dezember in 
Vorbereitung.Vorbereitung.

DieDie
der BTS und insbesondere der BTS und insbesondere 
die Fußballer trauern um die Fußballer trauern um 
einen der ganz wenigen, einen der ganz wenigen, 
die seit dem 10. Lebens-die seit dem 10. Lebens-
jahr Mitglied sind und für jahr Mitglied sind und für 
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FUSSBALLFUSSBALL
Ü40 Fußball
Titel knapp verpasst 
Am vergangenen Sonntag, 18.02.24 
fand in der Sporthalle, Dani-
el-Jacobs-Allee, Borgfeld, die 
diesjährige Ü40-Hallenmeister-
schaftsendrunde des Bremer-
Fußball-Verbandes (BFV) statt. 
Das Turnier wurde dabei im Mo-
dus „jeder gegen jeden“ ausge-
tragen. Im ersten Spiel konnte 
der Titelträger des Vorjahres, 
ESC Geestemünde Bremer-
haven, von der BTS Neustadt 
überraschend mit 4:0 geschla-
gen werden.  Hierbei trugen sich 
Markus Seidel, Thorsten Phillip 
(2) und Sven Schmitz in die Tor-
schützenliste ein. 
Im zweiten Spiel konnte der fa-
vorisierte und klassenhöhere 
SC Borgfeld  durch ein Tor von 
Markus Seidel mit 1:0 besiegt 
werden.  Im dritten Spiel unterlagen die 
BTS-Kicker dann dem ESV Blau-Weiß 
nach einer 1:0 Führung (Torschütze: Sven 
Schmitz) mit 1:2. 
Dadurch wurde die Entscheidung auf das 

allerletzte Turnierspiel vertagt. In diesem 
hätte ein Sieg zur Erringung des Meister-
titels geführt. Doch das gegnerische Tor 
des ESC Blau-Weiß II. war wie vernagelt, 

JAHRE QUALITÄT

Lehnstedter Straße 29, 28201 Bremen
Tel. 0421 55 14 86 · www.klempnerei-karpinski.de

Ihr Ansprechpartner für Heizung, 
Sanitär und Badsanierung.

Markus Seidel, Thorsten Phillip 

vorisierte und klassenhöhere 
SC Borgfeld  durch ein Tor von 

Stehend von links: Michael Frai, Andreas 

Apken, Arthur Fahl, Thorsten Phillip und 

Marcus Hennig. 
Knieend v.l.: Tillmann Schneider, Sven 

Schmitz, Matthias Pape und Markus Sei-

del.   
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Senator-Bömers-Str. 20  ·  28197 Bremen
Tel.: 0421 - 69 68 59-0  ·  www.beti-elektro.de

Partner der BTS (damit wir immer unter Strom stehen)

Senator- Bömers- Str. 20
28197 Bremen
Tel.: 0421-69 68 59-0
www.beti-elektro.de

so daß es, trotz einer Vielzahl an besten 
Möglichkeiten beim ernüchternden 0:0 
blieb. So mußte sich die BTS-Mannschaft 
letztendlich mit 3. Platz im Gesamtklasse-
ment begnügen. 
Insgesamt bleibt aber festzustellen, daß 
sich die BTS Neustadt gegen durchweg 
höherklassigere Teams gut präsentiert 
und eine mögliche Sensation nur denkbar 
knapp verpaßt hatte. 
Diesen Schwung sollte die Mannschaft 

in die im März startende Punktspielrunde 
mitnehmen. Dann wäre auch hier etwas 
möglich ... 

Hallencup E- & D- Juniorinnen
Zum fußballerischen Jahresauftakt 2024 
lud die Mädchenfußballabteilung der BTS 
Neustadt am 07.01.2024 zum Hallencup 
2024 in die Erlenstraße ein.
Die E-Juniorinnen machten vormittags 

den Auftakt. Die beiden E-Junio-
rinnen Teams der BTS Neustadt 
empfi ngen fünf weitere Teams, 
BSC Hastedt, TV Eiche Horn, ATS 
Buntentor, Union 60 und SG Fin-
dorff. Insgesamt waren somit ca. 
70 Mädels an diesem Vormittag 
in der Halle unterwegs und fast 
genauso viele erwachsene Be-
gleiter.  Die Mädels legten sich 
voll ins Zeug und heraus kam 
ein sehr spannendes und unter-
haltsames Fußballturnier, mit 
großartigen Kombinationen und 
vielen spannenden Spielen. Im 
Modus jeder gegen jeden wur-

de der Turniersieger ermittelt. Als hätte 

den Auftakt. Die beiden E-Junio-
rinnen Teams der BTS Neustadt 
empfi ngen fünf weitere Teams, 
BSC Hastedt, TV Eiche Horn, ATS 
Buntentor, Union 60 und SG Fin-
dorff. Insgesamt waren somit ca. 
70 Mädels an diesem Vormittag 
in der Halle unterwegs und fast 
genauso viele erwachsene Be-
gleiter.  Die Mädels legten sich 
voll ins Zeug und heraus kam 
ein sehr spannendes und unter-
haltsames Fußballturnier, mit 
großartigen Kombinationen und 
vielen spannenden Spielen. Im 
Modus jeder gegen jeden wur-

de der Turniersieger ermittelt. Als hätte 

FUSSBALLFUSSBALL

Spiel BTSN – SC Borgfeld
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Wir wünschen

allen 
Geburtstags-
kindern und 

Jubilaren

alles erdenklich 
Gute, stets beste 

Gesundheit 
und immer das 

nötige Quäntchen 
Glück!

es die Turnierleitung 
geahnt, wurden die 
letzten drei Spiel 
dann die Entschei-
dungsspiele um die 
Plätze 6 und 7, 3 und 
4 und im vorletzten 
Spiel wurde dann der 
Turniersieger und der 
Zweitplatzierte ermit-
telt. Am Ende konnten 
die E-Juniorinnen der 
ATS Buntentor den 
Pokal mit nach Hause 
nehmen, gefolgt von 
Union 60. Die weiteren 
Platzierungen: 3. TV Eiche Horn, 4. SG 
Findorff, 5. BSC Hastedt, 6. BTS Neustadt 
weiß, 7. BTS Neustadt rot.
Mit diesem Ergebnis endete der Vor-
mittag und weiter ging es ab 14:00 Uhr 
mit dem Turnier der D-Juniorinnen. Hier 

wurden insgesamt vier Mannschaften 
eingeladen, denn auch hier konnte die 
BTS Neustadt wieder zwei Mannschaften 
stellen. Nach vielen spannenden Partien, 
großartigen Toren und Kombinationen 
war es dann im letzten Spiel des Tages 

FUSSBALLFUSSBALL

nehmen, gefolgt von 
Union 60. Die weiteren 
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Ausgabe 
2/2024 

erscheint 
im 

Juni.

 Abgabe-
schluss
ist der 

08.05.2024

so weit. Die Entscheidung musste fallen, 
wer der Turniersieger der D-Juniorinnen 
sein wird. Die Mädels der ATSV Scharm-
beckstotel lagen in der Tabelle in Führung 
und brauchten nur 1 Punkt, um den Po-
kal zu holen. Allerdings verloren sie das 
letzte Spiel gegen den SC Lehe-Spaden 
mit 0:1, so dass am Ende 3 Teams mit je-
weils 10 Punkten auf den ersten 3 Plätzen 
rangierten. Es musste also die Tordiffe-
renz entscheiden. Und diese hatte zum 
Ausgang, dass der Pokal des diesjährigen 
Hallencups in der Neustadt blieb. Die Mä-
dels von BTS Neustadt grün gewannen 
mit einem Plus von 6 Toren, vor den Mä-
dels von ATSV Scharmbeckstotel mit plus 
3 Toren und SC Lehe-Spaden mit plus 1 
Tor. Auf den weiteren Plätzen folgen: 4. 
BTS Neustadt orange, 5. FC Union 60, 6. 
TV Eiche Horn.
Mit diesem großartigen Sieg endeten 
neun Stunden Hallenfußball in der Erlen-

straße, mit insgesamt über 120 fußball-
verrückten Mädchen und vielen begeis-
terten Zuschauern. 
Das Orga-Team bedankt sich bei allen, die 
dabei waren und unterstützt haben und 
hofft auf einen weiteren Cup im nächsten 
Jahr und weitere Nachwuchs Kickerinnen 
in naher Zukunft.

FUSSBALLFUSSBALL

Verstorbene Mitglieder

Alfred Schoppe
verst. 23.11.23  ·  Fußball

Jutta Rieck
verst. 26.02.24

Ehepaarturnen + Gymnastik



• Lackierungen aller Art
• komplette Unfallinstandsetzung
• Karosseriearbeiten
• Ausbeulen ohne Lackieren
• Glasreparatur
• Spot-Repair
• Ersatzwagen
• Kfz-Mechanik
• Kfz-Fehlerdiagnose
• Inspektion
• TÜV/AU

www.siegfried-buhl.de
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Alles für Ihr Auto 
an einem Ort

27793 Wildeshausen · Düngstruper Straße 73 
Telefon 0 44 31 - 7 21 93

28259 Bremen · Bauerland 6 
Telefon 04 21 - 58 00 19
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FUSSBALLFUSSBALL
Jugend 
Die F1 (Jahrgang 2015), F2 (Jahrgang 
2016) und G-Jugend (Jahrgang 2017) bli-
cken auf eine erfolgreiche Hinserie 2023/24 
zurück. Seit Beginn der Saison wird das 
Trainerteam durch Peter Herker und Jan 
von Kutzleben unterstützt. Beide waren 
einst in ihrer Jugendzeit selbst im 
Mannschafts-
sport aktiv und 
bringen ihre 
E r f a h r u n g e n 
mit ins Trainer-
team. Darüber 
hinaus konn-
te mit Jonas 
Borutta ein wei-
terer Trainer für 
die Jahrgänge 
2018 und 2019 
gewonnen wer-
den. Insgesamt 
betreut das Trai-
nerteam nun 
mehr als 50 Kin-
der. 

Seit Anfang der Saison trainieren die 
Kinder immer montags an der Bezirks-
sportanlage Süd. Grund für den Umzug 
von der Erlenstraße war die Einführung 
des neuen Kinderfußballs. Beim Funino 
spielen die Kinder im Modus 3-gegen-3 
auf jeweils zwei kleine Tore. Tore dürfen 
erst erzielt werden, wenn sich der Ball in 

einst in ihrer Jugendzeit selbst im 

den. Insgesamt 

nerteam nun 
mehr als 50 Kin-
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der Torschusszone befindet, und gespielt 
werden lediglich sieben Minuten. In die-
ser kurzen Spielzeit fallen sehr viele Tore 
und die Kinder haben nicht nur mehr 
Ballkontakte als im klassischen 7-gegen-
7, sondern sind auch technisch, konditi-
onell und teilweise auch schon taktisch 
gefordert. Dementsprechend haben wir 
unser Training an die neue Spielform 
angepasst. Damit aber auch alle Kinder 
trainieren können, brauchten wir mehr 
Platz, sodass ein Umzug zur BSA Süd nur 
konsequent war. Die Kinder konnten das 
neue Spielsystem sehr schnell verinner-
lichen. Darüber hinaus haben sich viele 
Kinder in den letzten Monaten stark ver-
bessert, was wiederum ihre Motivation 
und Begeisterung für den Fußball nach-
haltig fördert. 
Sobald die Tage länger und wärmer wer-

den, wollen auch wieder mehr Kinder auf 
den Fußballplatz. Erfahrungsgemäß stei-
gen die Anfragen für eine Mitgliedschaft 
im Frühling. Wir haben leider aktuell keine 
freien Plätze mehr in unseren Mannschaf-
ten. Grundsätzlich wollen wir aber allen 
Kindern immer die Möglichkeit bieten, an 
einem Probetraining teilzunehmen. Ger-
ne würden wir weitere Kinder in unseren 
Mannschaften aufnehmen, wären aber 
dafür auf die zuverlässige und kompe-
tente Unterstützung von zusätzlichen, eh-
renamtlichen Trainerinnen und Trainern 
angewiesen. Bei Interesse an einer eh-
renamtlichen Tätigkeit im Kinderfußball 
freuen wir uns über eine Kontaktaufnah-
me. Für weitere Fragen und Anregungen 
stehen wir gerne zur Verfügung. 
Euer Trainerteam 

FUSSBALLFUSSBALL



1. F-Jugend: Neue Trikots vom 
Bistro-Café Am Neuen Markt und 
Ailton
Im Februar konnten wir endlich unsere 
neuen Trikots in Empfang nehmen. Un-
sere Sponsoren Tahir Seker, Besitzer des 
Bistro-Café Am Neuen Markt und Ailton 
kamen persönlich zum Training, um sie 
den Kindern zu übergeben.
Wir möchten uns hiermit ganz herzlich bei 
Euch Beiden 
bedanken!
Das war 
nicht nur 
für die Kin-
der ein ganz 
besonderes 
E r l e b n i s , 
sondern auch 
für die Eltern, 
die Ailton 
noch aus sei-
ner aktiven 
Zeit kennen. 
Es konnten 
viele Fotos 
gemacht und 
Autogramme 
g e s a m m e l t 
werden.
Wenn es wie-

der ein wenig wärmer wird, kommen wir 
alle zusammen zum Pizza essen bei Euch 
vorbei. Bis dahin haben wir aber noch 
einige Hallenturniere vor uns, bei denen 
wir die neuen Trikots gleich einmal aus-
probieren werden.
Dass wir gegen Werder nicht gewinnen 
dürfen, wie Ailton uns beauftragt hat, 
müssen wir uns aber noch einmal ganz 
genau überlegen...
Eure 1. F-Jugend (2015)

FUSSBALLFUSSBALL

viele Fotos 
gemacht und 
Autogramme 
g e s a m m e l t 

Wenn es wie-
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LEICHTATHLETIKLEICHTATHLETIK

SGBN - ein kurzer 
Saison-Zwischenbericht
Die SG Buntentor-Neustadt befindet sich 
in einer vergleichsweise erfolgreichen 
Spielzeit 2023/24.
In Punkto zählbarem Erfolg hat die Da-
menmannschaft der SGBN vorgelegt. 
Bislang Ungeschlagen findet sich die per-
sonell breit aufgestellte Truppe um das 
Trainerteam Wittek & Heller als Primus 
der Stadtliga A wieder. Die Neuzugänge 
konnten entsprechend gut in das Gefüge 
integriert werden, sodass man mit Stolz 
behaupten kann, die Damen der SGBN 
besitzen einen großartigen Mannschafts-
geist. 
In der zweiten Herrenmannschaft hat sich 
nach der Umstrukturierung im Vergleich 

zur Vorsaison eine belastbare Personalsi-
tuation eingestellt. 
Mit 14:8 Punkten hat sich das Team von 
Trainer M. Kirchl sicher in der Tabelle der 
Stadtliga A einsortiert. Zuletzt konnte sich 
der Trainer auch hier wieder über Neuzu-
gänge freuen.
Die erste Herren steht aktuell in der Bre-
men-Liga erfolgreich auf dem zweiten 
Platz der Tabelle. 
Trainer A. Wittkopf konnte sich in den 
vergangenen Wochen ebenfalls über 
weiteren Zulauf freuen, sodass die ers-
te Herrenmannschaft über einen breiten 
und leistungshomogenen Kader verfügt. 
Besonders erfreulich ist der Zuwachs auf 
der Torhüterposition - so konnte die Dau-
erbaustelle der vergangenen Jahre end-
lich abgeschlossen werden.

HANDBALLHANDBALL

Laufabzeichen für Kinder
Kurz vor den Ferien bewiesen die Kin-
der der Spielleichtathletik-
Gruppe, dass sie nicht nur 
spielen, sondern dabei auch 
Technik und Ausdauer trai-
nieren.
22 Kinder im Alter von 7 bis 
11 Jahren schafften es lo-
cker, 15 Minuten am Stück 
zu laufen und damit das 
grüne Laufabzeichen des 
Deutschen Leichtathletikver-
bandes zu erwerben. Fünf 
Kinder hatten damit nicht 
genug. Sie liefen gleich eine 
halbe Stunde am Stück und 
erhielten das orangefarbene 

Abzeichen. Stolz nahmen alle ihr Abzei-
chen in Empfang.
Susanne Molis
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Turnier der 
„Volleyball-Spürnasen“
Mit einer Rekordbeteiligung 
von 19 Mannschaften konnte 
der Bremer Zoll  -der seit Jah-
ren sein „Trainingslager“ in 
unserer Halle Volkmannstr. hat- 
jetzt wieder das große Volley-
ballturnier für die Mannschaf-
ten aus Hamburg, Cuxhaven, 
Emden, Norden, Papenburg 
und Bremen durchführen. Co-
ronabedingt hatte das Turnier 
zuletzt 2019 stattgefunden. Da-
mals hieß der Sieger Polizei 
Bremen.
Auch diesmal ging es bei den Spielen ehr-
geizig, rasant und begeisternd zu. Immer 
aber stand die sportliche Fairness im Vor-
dergrund. Es gab bei den Ballwechseln 
keine Suche nach versteckten Feldern, 
keine „vernetzten Attacken“ und natürlich 
immer wieder das Aufdecken von Lücken, 
um die nötigen Punkte zu erzielen.
Und ganz selbstverständlich stand stets 
der kollegiale Austausch über praktische 
Angriffe, taktisches Vorgehen mit Ver-

ZOLL-VOLL-EYBALLZOLL-VOLL-EYBALL

hinderung von „Schummeleien“ (wie 
manchmal im täglichen Berufsleben nö-
tig) und überlegten Gegenmaßnahmen 
im Vordergrund. Genauso kam daneben 
der „Plausch über die Grenzen“ des be-
rufl ichen Alltags mit Hinweisen auf An-
wendung kleiner Kniffe nicht zu kurz.
Es war neben der sportlichen Heraus-
forderung ein harmonisches, kamerad-
schaftliches, freundschaftliches Turnier 
„ohne Ecken und Kanten“.

Bleiben drei Dinge zu erwähnen:
• Turniersieger wurde 
diesmal die Mannschaft „Die Un-
bestechlichen“ vom Hauptzollamt 
Hamburg
• Wir Bremer ziehen uns 
in unser „Trainingslager“ (s.o.) 
zurück und bereiten uns auf kom-
mende sportliche Herausforde-
rungen vor
• Insbesondere Sabine 
Brandt von der BTS Neustadt 
danken wir für die freundliche 
Unterstützung und Hilfe, ohne 
die wir manche Aktion nicht hät-
ten organisieren können. 

Bleiben drei Dinge zu erwähnen:
• Turniersieger wurde 
diesmal die Mannschaft „Die Un-
bestechlichen“ vom Hauptzollamt 
Hamburg
• Wir Bremer ziehen uns 
in unser „Trainingslager“ (s.o.) 
zurück und bereiten uns auf kom-
mende sportliche Herausforde-
rungen vor
• Insbesondere Sabine 
Brandt von der BTS Neustadt 
danken wir für die freundliche 
Unterstützung und Hilfe, ohne 
die wir manche Aktion nicht hät-
ten organisieren können. 

mals hieß der Sieger Polizei 
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Bremer Turn- und 
Sportgemeinde Neustadt 
von 1859 e.V.

Geschäftsstelle: Erlenstr. 85A, 28199 Bremen
Telefon: 0421/598 04 53 / Fax: 598 04 54
www.btsneustadt-bremen.de

Angebot für Vorschulkinder von 1 – 6 Jahre
Do. 15.45 – 16.30 Uhr Erlenstr. 1 - 3 Jahre Eltern/Kind Turnen 5980453
Do. 16.45 – 17.30 Uhr Erlenstr. 1 – 3 Jahre Eltern/Kind Turnen

Do. 15.45 - 16.30 Uhr Erlenstr. 4 – 6 Jahre Spiel u. Sport 
Alessandro Verga 0173-3730678

Do. 16.45 – 17.30 Uhr Erlenstr. 4 – 6 Jahre Spiel u. Sport Gesa Kip
gesa@kip-ol.de

Di. 15.30 – 16.15 Uhr Erlenstr. 3 – 5 Jahre Kindertanz 
Dana Graf 0176-48857387

Di. 16.15 – 17.00 Uhr Erlenstr. ab 6 Jahre Kindertanz

Spiel und Sport mit Ball ab 6 Jahre
Di. 16.45 - 17.45 Uhr Delmestr. unten 6 – 8 Jahre Spiel u. Sport 

Alessandro Verga 0173-3730678

Kindertanzen
Di. 15.30 – 16.15 Uhr Erlenstr. 3 - 5 Jahre Kindertanz 

Dana Graf 0176-48857387
Di. 16.15 – 17.00 Uhr Erlenstr. ab 6 Jahre Kindertanz 

Ballett
Fr. 16.30 – 17.30 Uhr MZR Erlenstr. ab 5 Jahre Elena Puriss 49 40 613
Fr. 17.30 – 18.30 Uhr MZR Erlenstr. ab 8 Jahre

Er und Sie
Mi. 20.00 – 21.30 Uhr Erlenstr.            Gemischte Spiel- + Astrid Schiffmann

Gymnastikgruppe 50+ 557 85 73

B S
NEUSTADT

1859



Fitness / Gymnastik für Frauen
Mo. 18.00 – 19.00 Uhr Erlenstr. Gymnastik Ü 50 Martina Hartert 597 98 91
Mi. 11.00 – 12.00 Uhr Erlenstr. Seniorengymnastik Ü 70 Martina Hartert 597 98 91
Mi. 16.30 – 17.30 Uhr MZR Erlenstr. Gymnastik Ü 60 Petra Rauch 55 42 78
Do. 11.00 – 12.00 Uhr MZR Erlenstr. Gymnastik Ü 60 Martina Eickhoff

Fitness und Spiel für Männer
Di. 18.30 – 20.00 Uhr Halle Volkmannstr. ab 50 Jahre Gym.+Prellball Hans Schöne 50 10 01

Folklore, Abteilungsleiterin: Ricerda Wendt, Tel.: 50 23 19
Mi. 18.30 – 20.00 Uhr MZR Erlenstr. ab 18 Jahre Folklore Solveig Steuck 596 35 28

Spielmannszug, Abteilungsleiter: Jens Salomon, Tel.: 644 97 65
Weitere Informationen im Internet unter: www.sz-btsneustadt-bremen.de

Di. 18.00 – 21.30 Uhr Schule am Leibnizplatz     ab 7 Jahre Jens Salomon 644 97 65
(Raum 20, Treppenhaus 4)   

Karate, Hüsegin Eren, Tel.: 0178 / 780 76 73
Weitere Informationen im Internet unter: www.btsneustadt-karate.de
(bitte bei Max zum Probetraining am Donnerstag vorher anmelden)

Mo. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. oben Erwachsene Mittelstufe Rolf Nimzyk
Mo. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. oben Erwachsene Anfänger Marcus Küster
Di.  18.00 – 19.30 Uhr Erlenstr. Jugend, Mittel- u. Oberstufe Hüseyin Eren
Mi. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. unten Erwachsene, alle Gürtelst. Stefan Köhler
Do. 16.30 – 18.00 Uhr Oderstr. Kinder, Anfänger Max Kreye

max.kreye@gmx.de
Do. 18.00 – 19.30 Uhr Oderstr. Kinder, Fortgeschritten Max Kreye

max.kreye@gmx.de
Fr. 18.00 – 20.00 Uhr Karl-Lerbs-Str. Training für alle Marcus Küster
Sa. 11.00 – 13.00 Uhr Erlenstr. freies Training für alle

(nach Absprache)

Tischtennis, Abteilungsleiterin: Gabriele Neumann, Tel.: 55 78 500
Di. 19.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Training für alle                      
Fr. 20.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Training für alle  



Badminton, Peter Ittenbach, Tel.: 63 09 51
Weitere Informationen im Internet unter:  www.bts-badminton.de

Mo. 20.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Erwachsene Hobbygruppe/Anfänger
Di. 17.00 – 18.30 Uhr Erlenstr. Jugend / Schülertraining
Di. 18.30 – 22.00 Uhr Erlenstr. Erwachsene Mannschaften
Do. 17.30 – 20.00 Uhr Halle Volkmannstr. Jugend / Schülertraining 
Fr. 20.00 – 22.00 Uhr Erlenstr. alle Mitglieder

Leichtathletik, Abteilungsleiterin Susanne Molis, Tel.: 83 36 87
Weitere Informationen im Internet unter: www.bremerlt.de

Mo. 16.30 – 18.00 Uhr Erlenstr.    Schüler bis 11 Jahre  Susanne Molis+Team
Mi. 17.00 – 19.00 Uhr Halle Weserstadion/Platz 11 Jugendliche ab 12 J.  Andreas Klamka
Fr.  17.00 – 19.00 Uhr Halle Weserstadion/Platz 11 Jugendliche ab 12 J.  Andreas Klamka

Basketball
Weitere Informationen im Internet unter: www.btsneustadt-basketball.de

Auskunft: Alessandro Verga abteilungsleitung@btsneustadt-basketball.de

Volleyball
Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-volleyball-team.de

Auskunft: Björn Panteleit volleyball@pantele.it

Handball
Weitere Informationen im Internet unter: www.sg-buntentor-neustadt.de

Auskunft: Alexander Wittkopf 0172 / 81 63 391

Fußball
Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-neustadt-fussball.de

Auskunft: Boris Schmelter Schmelter.Fussball@gmail.com

Herzsport:
Auskunft: BTS Geschäftsstelle 59 80 453

Sa. 09.30 - 10.30 Uhr Erlenstr. Team mit ärztlicher Verordnung
Sa. 08.00 - 09.15 Uhr Erlenstr. Martina Hartert (ohne Verordnung)
Mi. 18.30 – 20.00 Uhr Halle Erlenstr. T. Beltchikov (ohne Verordnung)



Gesundheits- und Fitnesskurse

Haltung und Bewegung durch Ganzkörpertraining (ZPP zertifiziert)
Durch Kräftigungs-, Dehnungs- und Mobilisationsübungen soll versucht werden,
Verspannungen zu lösen und event. Rückenschmerzen zu lindern. Außerdem werden ver-
schiedene Entspannungs- bzw. Massageübungen vorgestellt. Zusätzlich wird das Herz-
Kreislaufsystem durch leichte rückengerechte Aerobicübungen trainiert.

Kursleiterin: Sabine Brandt
Termin: Montag 17.50 – 18.45 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a

Montag 18.45 – 19.40 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a
60+ Dienstag 9.30 – 10.30 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a
60+ Donnerstag 9.30 – 10.30 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a

Präventive Funktionsgymnastik 40 +
Gesundheit, Fitness und Muskelkraft

Probleme mit dem Rücken? Bauch, Oberschenkel und Po sollen auch trainiert werden?
Dann sind Frauen ab 40 (aber auch jüngere Frauen) in diesem Kurs genau richtig. Der Kurs
beginnt mit einer Aufwärmphase für das Herz-Kreislauf-System. Beweglichkeit, Kräftigung
und Dehnung der gesamten Muskulatur auf sanfte und schonende Weise runden die Stunde
ab.

Kursleiterin: Anja Kies 
Termin: Montag 19:00 – 20:00 Uhr, Halle Volkmannstr.

Rückenfitness 
Die Stunde beginnt mit einer rückengerechten Aufwärmphase. Danach werden die Muskeln
durch verschiedene Übungen gekräftigt und gedehnt. Eine kleine Entspannung rundet die
Stunde ab.

Übungsleiterin: Martina Hartert
Termin: Mittwoch 09.30 – 10.30 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85a



“Fit im Alter” mit Nordic Walking
Ein Ausdauertraining auf schonende Weise. Dieser Sport ist auch für die Rehabilitation von
Herz-Kreislauferkrankungen geeignet. 
Kursleiterin: Sabine Brandt
Termin: Montag 09.00 – 10.15 Uhr, Sportplatz Erlenstr.

Teilnahmebedingungen

Anmeldung
Die Anmeldung kann schriftlich, telefonisch oder persönlich erfolgen. Durchführung des
Kurses, wenn mind. 8 verbindliche Anmeldungen vorliegen. Kursplätze werden nach
Eingang der Anmeldungen vergeben.

Rücktritt
Ein Rücktritt von der Anmeldung ist bis zu 10 Tagen vor Kursbeginn kostenfrei möglich.
Bitte den Rücktritt der Geschäftsstelle schriftlich mitteilen.
Danach sind 50% der Kursgebühr zu entrichten. Bei Nichtteilnahme an bestimmten
Kursstunden besteht kein Anspruch auf Ersatz.

Zahlung
Die Kursgebühr ist vor Kursbeginn zu entrichten. Die Zahlung hat per Überweisung unter
Angabe der Kursart zu erfolgen.

Anmeldung
BTS-Neustadt Tel. 0421 / 59 80 453 
Erlenstr. 85a Fax 0421 / 59 80 454 
28199 Bremen E-mail: info@btsneustadt-bremen.de

ffnungszeiten der Gesch ftsstelle Bankverbindung
Mo. bis Fr. von 09.00 – 13.00 Uhr Die Sparkasse in Bremen
Mittwoch von 16.00 bis 18.00 Uhr BLZ 290 501 01

Konto-Nr. 171 72 71

Teilnahmegeb hr
Normale Kurse (pro Termin): Mitglieder: € 2,25

Nichtmitglieder: € 4,50
Rückenkurse  (pro Termin): Mitglieder: € 2,50

Nichtmitglieder: € 5,00
Qi Gong und Tai Chi (pro Termin) Mitglieder: € 3,00 

Nichtmitglieder: € 6,00

Teilnahmebestätigung: € 2,00 (Bitte direkt mit der Kursgebühr überweisen)

BOP Plus
In diesen Kursen wird das Herz- Kreislaufsystem gestärkt. Außerdem wird durch gezielte
Übungen auch mit Handgeräten wie Hanteln, Tubes und Therabändern die gesamte Musku-
latur gekräftigt. Gezielt werden Bauch, Beine und Po angesprochen.
Kursleiterin:     Susanne Bätjer
Termine: Dienstag 18.00 – 18.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

19.00 – 19.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a
Donnerstag 19.00 – 19.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Pilates
Pilates ist ein Ganzkörpertraining, das Atemtechnik, Kraftübungen und Stretching kombi-
niert – alles in harmonisch fließenden Bewegungen. Im Besonderen wird die
Tiefenmuskulatur des Rumpfes angesprochen.
Kursleiterin: Susanne Bätjer
Termin: Donnerstag 18.00 – 19.00 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Zumba
Die Party die Dich fit macht! Zumba ist das Fitness Workout. Laß Dich begeistern und tanze
zu cooler Musik und heißen Rhythmen.Die Choreographien sind leicht zu erlernen, so dass
sich auch Einsteiger i.d.R. schnell einfinden. Mach einfach mit und hab Spaß; 1 Stunde lang
coole Beats und schweißtreibende Moves.
Kursleiter: Jens Timmermann
Termin: Dienstag: 20.00 – 21.00 Uhr, MZR, Erlenstr. 85 a   



Teilnahmebedingungen
Anmeldung
Die Anmeldung kann schriftlich, telefonisch oder persönlich erfolgen. Durchführung des
Kurses, wenn mind. 8 verbindliche Anmeldungen vorliegen. Kursplätze werden nach Eingang
der Anmeldungen vergeben.

BTS-Neustadt Tel. 0421 / 59 80 453 
Erlenstr. 85a Fax 0421 / 59 80 454 
28199 Bremen E-mail: info@btsneustadt-bremen.de

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle
Dienstag 10.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch 16.00 – 18.00 Uhr

Rücktritt
Ein Rücktritt von der Anmeldung ist bis zu 10 Tagen vor Kursbeginn kostenfrei möglich. 
Bitte den Rücktritt der Geschäftsstelle schriftlich mitteilen.
Danach sind 50% der Kursgebühr zu entrichten. Nach Beginn des Kurses besteht kein
Anspruch auf Rückvergütung der Kursgebühr. Die gilt auch bei Nichtteilnahme an einzelnen
Stunden.

Teilnahmegebühr
BOP, Pilates (pro Termin): Mitglieder: € 3,00
Funktionsgymnastik (pro Termin): Nichtmitglieder: € 6,00

Rückenkurs und Zumba (pro Termin): Mitglieder: € 3,50
Nichtmitglieder: € 7,00

Haltung und Bewegung (pro Termin): Mitglieder: € 4,00
ZPP zertifiziert Nichtmitglieder: € 8,00

Teilnahmebestätigung: € 2,00 (Bitte direkt mit der Kursgebühr überweisen).
Ob Gebühren erstattet werden, muss durch den Teilnehmer mit seiner Krankenkasse
geprüft werden.

Zahlung
Die Kursgebühr ist vor Kursbeginn, gemäß Kursbestätigung zu tätigen.

Die Kurse haben eine bestimmte Dauer. Es kann nur ein kompletter Kurs belegt wer-
den, d.h. auch bei Nichtteilnahme an einigen Terminen muss der komplette Kurs
bezahlt werden. Kursbeginn ist jeweils zu Beginn des Jahres, nach den Oster- und
nach den Sommerferien. Die genauen Termine erfragen Sie bitte in der
Geschäftsstelle der BTS-Neustadt.



Bremer Turn- und Sportgemeinde Neustadt von 1859 e. V.
Erlenstr. 85 a, 28199 Bremen

B E I T R A G S L I S T E ab 01.07.2019

Grundbeiträge: Beiträge pro Monat:

1. Erwachsene 19,- €
2. Kinder und Jugendliche u. 18 Jahre 11,- €
3. Ehepaare / Lebensgemeinschaften 34,- €
4. Unterstützende Mitglieder 10,- €

Unterstützende Ehepaare / Lebensgem. 14,- €

5. Ermäßigungen 14,- €
Schüler, Auszubildende, Studenten bis
30. Lebensjahr, Wehr- und Ersatzdienst-
leistende, Arbeitslose und Sozialhilfeempfänger
(Nur gegen Vorlage aktueller Bescheinigung, keine Rückvergütung)

6. Beitragsbefreiungen
- auf Antrag
- ab 2. Kind unter 18 Jahre, wenn Eltern und 1 Kind unter 18 Jahre Mitglieder im Verein sind
- ab 3. Kind unter 18 Jahre, wenn 1 Erw. und 2 Kinder unter 18 Jahre Mitglieder im Verein sind

7. Abteilungen mit Zusatzbeitrag

Badminton Erwachsene + 2,- €
Badminton Kinder und Ermäßigte + 1,- €
Ballett + 4,- €
Basketball Erwachsene + 4,- €
Basketball Ermäßigte + 3,- €
Basketball Kinder + 2,- €
Basketball Leistungsmannschaften + 7,- €
Karate Erwachsene + 2,- €
Karate Kinder und Ermäßigte + 1,- €
Kindertanz + 4,- €
Volleyball Erwachsene + 2,- €
Volleyball Kinder und Ermäßigte + 1,- €

Aufnahmegebühr: Kinder und Jugendliche  8,- € / Erwachsene 16,- €

Lastschriftverfahren
Die Beiträge werden jeweils zum 1. eines Quartals eingezogen. Für nicht eingelöste
Lastschriften wird ein zusätzlicher Verwaltungsbeitrag von 5,00 € erhoben. Zudem sind die
Rücklastschriftkosten zu ersetzen.

Rechnungszahler

Zahlung halbjährlich im Voraus zum 1. Januar und 1. Juli eines Jahres. Pro Halbjahr 5,- €
Zusatzkosten.

Mahngebühr 5,- €
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IMPRESSUM

Herausgeber: BTS Neustadt von 1859 e.V.
Geschäftsstelle: Erlenstr. 85 a, 28199 Bremen

Telefon: 0421/598 04 53/55
e-mail: info@btsneustadt-bremen.de
www.btsneustadt-bremen.de

Öffnungszeiten: Di., 10 – 12 Uhr, Mi., 16 – 18 Uhr

Abteilungsbezogene und namentlich gezeichnete Artikel sind keine offiziellen Mitteilungen
des Vereins. Sie geben lediglich Einzelmeinungen wieder.
Artikel können ggf. aus drucktechnischen Gründen gekürzt oder in einer anderen Ausgabe
erscheinen.

Vorsitzender Ittenbach, Peter                1.vorsitzender@btsneustadt-bremen.de
stellv. Vorsitzender n.n.
stellv. Vorsitzende
Fachbereich Turnen n.n.
stellv. Vors. Fachbereich
Sport und Jugend Schoon, Holger   vorsitzender.sportundjugend@btsneustadt-bremen.de
Rechnungsführer    Steding, Marcel             rechnungsfuehrer@btsneustadt-bremen.de
Geschäftsführerin Brandt, Sabine 598 04 53
Badminton Ittenbach, Peter 63 09 51
Ballett Puriss, Elena 494 06 13
Basketball Verga, Alessandro    abteilungsleitung@btsneustadt-basketball.de
Er + Sie Schiffmann, Astrid 55 78 573
Intern. Folklore Wendt, Ricarda 502319
Fußball Schmelter, Boris Schmelter.Fussball@gmail.com
Handball Wittkopf, Alexander 0172 / 81 63 391
Karate Eren, Hüseyin 0178 / 78 07 673
Kurse Brandt, Sabine 598 04 53
Leichtathletik Molis, Susanne 83 36 87
Männerturnen n. n.
Gesundheitssport
Reha+Prävention Brandt, Sabine                      598 04 53
Spielmannszug Salomon, Jens 644 97 65
Tischtennis Neumann, Gabriele 557 85 00
Volleyball Panteleit, Björn volleyball@pantele.it
Kindertanz  Graf, Dana 0176-48857387

Vertrauenspersonen für Kinder und Jugendliche
Göpfert, Johanna joey.goepfert@web.de
Meinen, Janko janko201@gmx.de

Hallenaufsicht:
und Plätze Berning, Klaus 0151 20 962 885
Erlenstr. + Volkmannstr.

Herausgeber: BTS Neustadt, Erlenstr. 85 a, 28199 Bremen



Der AOK-
Gesundheitsgutschein
Zwei kostenfreie Kurse für AOK-
Versicherte pro Jahr – bei Partnern in 
Ihrer Nähe  

•  Yoga, Outdoor-Fitness, gesunde Ernährung u. v. m.
•  Mehr als 470 Kurse zur Auswahl
•  Einfach Gutschein anfordern und los geht’s!

Alle Infos unter aok.de/bremen

AOK Bremen/Bremerhaven
Die Gesundheitskasse.

Hier 
geht’s zur 
Kursvielfalt:



0421 988 38 38
www.immobilienmakler.plus

I m m o b i l i e n

Energieeff izienz-
Experte
IVD-Mitglied
 First Class 
Real Estate 
Agents Alliance

  Qualif izierte 
Wertermittlung 

  Höchste Kunden-
bewertungen

   Überzeugender 
Rundum-Service
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