
Bremer Turn- und Sportgemeinde Neustadt von 1859 e.V. 

Geschäftsstelle: Erlenstr. 85A, 28199 Bremen 

Telefon: 0421/598 04 53 / Fax: 598 04 54 

www.btsneustadt-bremen.de         08.06.2026  

--------------------------------------------------------------- 
 

Angebot für Vorschulkinder von 1 – 6 Jahre 
            

Do. 10.30 – 11.15 Uhr Erlenstr.  1 – 3 Jahre      Eltern/Kind Turnen 

Do. 15.00 – 15.45 Uhr Erlenstr.  1 - 3 Jahre Eltern/Kind Turnen                      598 04 53 

Do. 15.45 – 16.30 Uhr Erlenstr.  1 - 3 Jahre Eltern/Kind Turnen               

Do. 16.45 – 17.30 Uhr Erlenstr.  4 – 6 Jahre Eltern/Kind Turnen 

 

Do. 15.45 - 16.30 Uhr Erlenstr.  4 – 6 Jahre Ballschule        598 04 53 

Do. 16.45 - 17.30 Uhr   Erlenstr.  4 – 6 Jahre  Spiel u. Sport    

 

Mo.  16.15 – 17.15 Uhr   Erlenstr.  3 – 5 Jahre     Kindertanz                      598 04 53 

 
 

Ballsport 
Di. 16.45 - 17.45 Uhr Delmestr. unten  6 – 8 Jahre Ballsport     598 04 53 

Mi.16.00 – 17.00 Uhr Erlenstr.  6 – 8 Jahre Basketball Alessandro Verga   0173-3730678 

Fr. 16.30 – 17.30 Uhr Erlenstr.  6 – 8 Jahre Basketball  

Fr. 16.15 – 17.15 Uhr Karl-Lerbs-Str.  6 – 7 Jahre Volley-Ballschule    598 04 53  

   

Ballett 
Fr. 16.30 – 17.30 Uhr MZR Erlenstr. ab 5 Jahre  Elena Puriss                 49 40 613 

Fr.  17.30 – 18.30 Uhr MZR Erlenstr.  ab 8 Jahre 

 

Fitness für Alle Ü50 
Di.  19.30 – 21.00 Uhr   Erlenstr.            Gymnastik und Spiel Barbara Fink   

Mi. 20.00 – 21.30 Uhr Erlenstr.            gemischte Spiel- und  Astrid Schiffmann   55 78 573 

                             Gymnastikgruppe 50 plus      
   

Fitness/Gymnastik für Frauen        
  

Mo. 18.00 – 19.00 Uhr Erlenstr. Gymnastik Ü50 Martina Hartert 597 98 91 

Mi. 11.00 – 12.00 Uhr MZR Erlenstr. Gymnastik Ü70 Martina Hartert 597 98 91 

Mi. 16.30 – 17.30 Uhr MZR Erlenstr. Gymnastik Ü60 Petra Rauch    55 42 78 

Do. 11.00 – 12.00 Uhr MZR Erlenstr. Gymnastik Ü70 Martina Eickhoff  

    

 

Fitness und Spiel für Männer                   

Fr. 14.30-   16.00 Uhr Volkmannstr.  ab 50 Jahre Prellball      Hans Schöne 
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Folklore, Abteilungsleiterin: Ricarda Wendt, Tel.:50 23 19 
Mi. 18.30 – 20.00 Uhr MZR Erlenstr. ab 18 Jahre Folklore Solveig Steuck  596 35 28 
            

 

Spielmannszug, Abteilungsleiter: Jens Salomon, Tel.: 644 97 65 
Weitere Informationen im Internet unter: www.sz-btsneustadt-bremen.de 

 
Di. 18.00 – 21.30 Uhr  Schule am Leibnizplatz     ab 7 Jahre Jens Salomon   644 97 65 

                (Raum 20, Treppenhaus 4)       

 

Karate, Hüseyin Eren, 0178-7807673      
Weitere Informationen im Internet unter: www.btsneustadt-karate.de 

 

(bitte Kinder bei Max zum Probetraining vorher anmelden) 

 

Mo. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. oben Erwachsene Mittelstufe  Rolf Nimzyk 

Mo. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. oben Erwachsene Anfänger Marcus Küster 

Di.  18.00 – 19.30 Uhr Erlenstr. Jugend, Mittel- u. Oberstufe Hüseyin Eren  

Mi. 16.30 – 18.00 Uhr   Oderstr.  Kinder 6-10 Jahre Unterstufe Max Kreye 

Mi. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. unten Erwachsene, alle Gürtelst. Stefan Köhler 

Do. 16.30 - 18.00 Uhr  Oderstr. Kinder, Anfänger Max Kreye              max.kreye@gmx.de 

Do. 18.00 – 19.30 Uhr Oderstr.  Kinder, Fortgeschritten Max Kreye  

Fr. 18.00 – 20.00 Uhr Karl-Lerbs-Str. Training für alle Marcus Küster  

Sa. 11.00 – 13.00 Uhr Erlenstr. freies Training für alle 

    (nach Absprache) 

 

Tischtennis, Abteilungsleiterin: Gabriele Neumann, Tel.: 55 78 500    
Di. 19.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr.   Training für alle      

Fr. 20.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr.   Training für alle     

 

Badminton, kommissarischer Abteilungsleiter: Peter Winkler 
Infos von Peter Ittenbach, Tel.: 63 09 51 

Weitere Informationen im Internet unter:  www.bts-badminton.de 

 
Mo. 20.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Erwachsene Hobbygruppe/Anfänger   

Di. 17.00 – 18.30 Uhr Erlenstr.  Jugend / Schülertraining  

Di. 18.30 – 22.00 Uhr Erlenstr.  Erwachsene Mannschaften 

Do. 17.30 – 20.00 Uhr Halle Volkmannstr. Jugend / Schülertraining 

Fr. 20.00 – 22.00 Uhr Erlenstr.  alle Mitglieder 

      

Leichtathletik, Abteilungsleiterin Susanne Molis, Tel.: 83 36 87    

 

(Interessierte melden sich bitte vorher telefonisch bei Susanne an) 

 

Mo. 16.30 – 18.00 Uhr Erlenstr.                                       6 - 11 Jahre  Susanne Molis 

Di.  17.00 – 19.00 Uhr   Anlage Komet Arsten     ab 13 Jahre   Andreas Klamka 

Mi. 17.00 – 19.00 Uhr Anlage Komet Arsten / Delmestr.     ab 12 Jahre Jana Sonntag 

Fr.  16.00 – 17.30 Uhr  Halle Weserstadion / Komet Arsten    11 – 13 Jahre Jana Sonntag 

Fr.  17.00 – 19.00 Uhr Halle Weserstadion / Komet Arsten    ab 13 Jahre    Andreas Klamka    

 

(Tus Komet Arten Egon-Kähler-Str. 145, 28279 Bremen) 
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Basketball         

Weitere Information im Internet unter: www.btsneustadt-basketball.de 

 

Auskunft: Alessandro Verga abteilungsleitung@btsneustadt-basketball.de 

 

Volleyball 
 

Auskunft: Björn Panteleit volleyball@pantele.it   
          

Handball 
Weitere Informationen im Internet unter: www.sg-buntentor-neustadt.de 

 

Auskunft: Alexander Wittkopf 0172 – 81 63 391 

 

Fußball 
Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-neustadt-fussball.de 

 

Auskunft: Boris Schmelter  Schmelter.Fussball@gmail.com    

 

 

Herzsport, BTS Geschäftsstelle Tel:59 80 453      
Sa. 09.30 - 10.30 Uhr  Halle Erlenstr. Team    mit ärztlicher Verordnung 

Sa. 08.00 - 09.00 Uhr MZR Erlenstr.   Martina Hartert (ohne Verordnung) 

Mi.18.30 - 20.00 Uhr Halle Erlenstr.   T. Beltchikov  (ohne Verordnung)   
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