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Wir setzen uns für all das ein, was 
den Menschen, den Unternehmen 
und uns wichtig ist – mit Sicherheit. 
Damit Bremen eine l(i)ebenswerte 
Stadt bleibt.

Stark. Fair. Hanseatisch.

Wir alle sind 
Bremen.

Weil’s um mehr 
als Geld geht.



Mitgliederversammlung am Freitag, 09. September 2022

- Bericht des Vorstands -
Welch eine Aufgabe! 

Was hat sich alles in der Zeit seit unserer 
letzten Mitgliederversammlung ereignet? 
Was haben wir getan? 
Was durften wir nicht? 
Welche Schwierigkeiten waren zu 
überwinden? 
Welche Erfolge und Besonderheiten 
stehen zu Buche?

Es wird sich hier auf die wesentlichen 
Punkte beschränkt, nur die Eckdaten sol-
len genannt werden. 
Über Vieles ist ja auch immer wieder ins-
besondere in unseren Vereinsnachrichten 
berichtet worden.

•  Das Damokles-Schwert „Corona“

Seit wir in 2020 mit Corona zu kämpfen 
haben, wird unser Handeln geprägt von 
der pandemischen Entwicklung. Wir er-
leben ein ständiges Wechselbad der uns 
zur Verfügung stehenden Möglichkeiten 
sportlicher Betätigung und manchmal 
einer Zerreißprobe, ob wir auf unseren 
Plätzen und in unseren Hallen all‘ die Akti-
vitäten anbieten durften , die wir unseren 
Mitgliedern und den an unserem Verein 
Interessierten gerne zur Verfügung stel-
len wollen.

An dieser Stelle zwei Anmerkungen:

•  Leider haben wir zunächst mehr als 
100 Mitglieder verloren und damit einen 
hohen Betrag an Beiträgen. Glücklicher-
weise hat sich unsere Mitgliederzahl in-
zwischen wieder erholt. Aber die neue 
Mischung der Mitglieder (z.B. jung und 
alt) hinterläßt nach wie vor Beitragsrück-
gänge.

•  Durch genaues Beobachten der Szene 
und geschicktes Verhandeln ist es ins-
besondere den Aktivitäten unserer Ge-

schäftsführerin zu verdanken, dass wir in 
erheblichem Umfang ausgleichende För-
dermittel erhalten haben.

•  Sportliche Entwicklung

Wir können stolz sein auf unsere Mitglie-
der, insbesondere in den Mannschafts-
sportarten:

•  Durch das besondere Engagement von 
Katja Bosse sind wir bislang der einzige 
Verein im Lande Bremen, der einem be-
nachteiligten Personenkreis SITZVOL-
LEYBALL anbietet. Dies hat dazu geführt, 
dass wir fast eine Europameisterin hätten 
begrüßen können: unsere Anne-Kathrin 
Berndt hat mit der Nationalmannschaft 
die Bronze-Medaille erspielt. Dafür wurde 
sie auch vom Senat der Freien Hansestadt 
Bremen ausgezeichnet.

• Unsere Volleyball-Damen müssen da 
noch etwas nachholen. Verletzungs- und 
berufsbedingt verlief die Saison nicht 
wunschgemäß, aber jetzt wird wieder ein 
neuer Anlauf genommen.

• Im Badminton wurde unsere Mann-
schaft Vizemeister der Jugend-Verbands-
liga und 

• Im Basketball läuft es auch wieder ganz 
erfolgreich. Vor allem freuen wir uns über 
eine neue Freizeitdamenmannschaft, die 
zwar noch nicht am Punktspielbetrieb 
teilgenommen hat, aber gerade „von Null 
auf Hundert“ durchstartet.

• Gut läuft auch die Handball-Spielge-
meinschaft mit Buntentor. Nach längerer 
Zeit können wir hier jetzt wieder mit meh-
reren Mannschaften auflaufen

•  Und dann natürlich unsere Fußballer: in 
der obersten, der Bremen-Liga, erreichte 
unsere I. Herrenmannschaft trotz einiger 
Abgänge und trotz der mit großen Mitteln 
ausgestatteten anderen Vereine einen 
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hervorragenden 4 Platz! Und es kommt 
noch besser: damit hat sich die Mann-
schaft gleichzeitig für das große Ama-
teur-Hallenturnier Ende des Jahres in der 
Stadthalle qualifiziert- BRAVO!

Und noch eine weitere Steigerung: un-
sere 3. Herren, die sog. „Karpinski-Trup-
pe“, holte in der Kreisliga C souverän den 
Meistertitel und steigt auf. 

Auch hier: 
Herzlichen Glückwunsch!

Gleichfalls bemerkenswert ist die inzwi-
schen schon traditionelle „Mini-WM“, 
eingebettet in unser Sommer-Ferienpro-
gramm. Auch hier hatten wir eine Vielzahl 
von Anmeldungen und die Kinder haben 
begeistert mitgemacht, nicht nur auf dem 
Fußballplatz, sondern auch bei den ver-
schiedenen Ausflügen, z.B. ins Werder-
Wuseum oder ins Schwimmbad, zumal 
„für Leib und Seele“ gesorgt wurde. Das 
wollen wir auf alle Fälle jedes Jahr wie-
derholen!

•  Vergessen dürfen wir nicht unseren her-
vorragenden Kinderturntag im letzten No-
vember. Der wurde so gut angenommen,  
dass wir eine Vielzahl von Kindern hätten 
neu aufnehmen können, wenn wir nur 
ausreichend Platz und die dazu notwendi-
gen Übungsleiterrinnen hätten. Danke für 
das tolle Programm von Sakia Rübke und 
Damla Ekin-Topluca 

Allen, die in den genannten Bereichen 
aktiv sind, gilt unser herzlicher Dank, ver-
bunden mit der Bitte, uns auch zukünftig 
zur Verfügung zu stehen!

•  Organisation und Digitalisierung

Bereits Anfang 2021 hatten wir darüber 
informiert, dass auch wir als Verein dem 
Zuge der Zeit folgen und uns mit den 
heute gängigen Medien nicht nur vertraut 
machen müssen, sondern diese auch so-
weit als möglich anwenden. In der Zwi-
schenzeit haben wir durch intensive Un-
terstützung von Axel Buschmann, dem 
Geschäftsführer des IT-Unternehmens 

Capricorn, einen Kooperationsvertrag 
mit einem Software-Anbieter abschlies-
sen können, mit dem wir -sobald wir das 
o.k. des Sportamtes haben- unsere so-
cialmedia-Platform aktuell gestalten und 
den Teilnehmern zur Nutzung anbieten 
können.

Ein bisschen langsamer geht es mit der 
Realisierung neuer Aktivitäten unter der 
Überschrift „Vereinsentwicklung“. Dies 
hat sowohl personelle, als auch materiel-
le und Gründe und es liegt häufig auch 
daran, für Neues ausreichend Platz (Hal-
lenstunden) und qualifiziertes Personal 
zur Verfügung zu haben.

Leider, leider mussten wir schon Anfang 
2021 die Vereinsgaststätte schliessen, da 
ein wirklich zuverlässiger Weiterbetrieb 
durch den Pächter nicht sichergestellt 
werden konnte. Hier werden wir im Zuge 
anstehender Renovierungsarbeiten, die 
in Absprache mit verschiedenen Ämtern 
zu diskutieren sind, unsere Planungen vo-
rantreiben.

Hierzu gehört auch, dass direkt an unse-
re Halle ein neues Kinder-Tages-Zentrum 
gebaut werden soll. Hier befinden wir uns 
aktuell in Abstimmungsgesprächen. 

•  Vorstand und Mitarbeiter/innen

Satzungsgemäß besteht der Vorstand 
aus 5 Personen, zusätzlich gehört die 
Geschäftsführerin dem Vorstand mit be-
ratender Stimme an. Außerdem kann der 
Vorstand für Sonderaufgaben Beauftrag-
te einsetzen.

In der laufenden Amtsperiode bestand 
der Vorstand lediglich aus 4 Mitgliedern, 
was satzungsgemäß dazu führte, dass 
die Wahrnehmung nicht besetzter Vor-
standsämter kommissarisch durch ande-
re Vorstandsmitglieder wahrgenommen 
wurde.

Im Februar 2022 schied Doris Schubert 
auf eigenen Wunsch aus dem Vorstand 
als stellvertretende Vorsitzende Fachbe-
reich Turnen aus. 
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Auch ihre Teilzeittätigkeit wurde zum 31. 
August von uns beendet.

Noch zum 150jährigen Jubiläum 2009 
wurden wir ja in den Medien gefeiert mit 
der Überschrift  „Die Turnabteilung ist 
das Herzstück“. Davon ist im Wesentli-
chen leider nur wenig übrig geblieben.
 
Zum einen: unsere Wilma Meier, eine Le-
gende des Turnens in Bremen, konnte am 
13. September 2020 ihren 100. Geburts-
tag in fröhlicher Runde feiern. Als Frau 
Senatorin Stahmann bei der Gratulation 
sagte „ich würde Sie ja gern in den Arm 
nehmen und drücken, aber wegen Coro-
na darf ich das ja nicht“ entgegnete Wil-
ma (wie sie leibt und lebt) „Dann müsste 
ich ja aufstehen!“ (Wilma wurde soeben 
102!)

Zum anderen: unser Kinderturnen und 
die Bewegungslandschaften für die Krab-
belgruppen entwickeln sich prächtig. Ein 
Verdienst auch von Damla Ekin-Topluca 
und Saskia Rübke.

Wichtig an dieser Stelle ist auch zu berich-
ten über unsere Schwierigkeiten,  geeig-
nete, handwerklich begabte Hallenwarte 
für die sogenannten „unüblichen Zeiten“, 
also insbesondere abends und am Wo-
chenende zu finden. Wer also jemanden 
kennt, der vielleicht Interesse an einer 
solchen „Geringfügigkeitsbeschäftigung“ 
haben könnte, möge sich schnellstmög-
lich bei Sabine melden. 

Unser Klaus Berning, der inzwischen 
schon über 20 Jahre bei uns tätig ist, 
kann die Arbeit, die bei altersbedingt zu-
nehmend reparaturbedürftigen Hallen 
und Räumlichkeiten weiter zunimmt, auf 
Dauer nicht allein bewältigen. Schon jetzt 
sind häufig unsere beiden Mitarbeiterin-
nen aus der Geschäftsstelle, Sabine und 
Beatrix, z.B. mit dem Auf- und Abbau für 
das Kinderturnen, der Überprüfung der 
Umkleiden und des Mehrzweckraumes 
oder der Aufbereitung der Hallen für den 
Schulsport intensiv hilfreich. Auch Ales-
sandro, den wir neu als Teilzeitkraft ein-
gestellt haben, wird hierzu eingearbeitet.

•  Finanzen

Trotz der obengenannten Schwierigkei-
ten mit Rückgang der Beitragseinnahmen 
und ständig steigenden Kosten ist es uns 
in den zurückliegenden Jahren gelungen, 
auf Beitragserhöhungen verzichten zu 
können. Ob und inwieweit das auch in der 
Zukunft möglich sein wird, können wir 
erst nach Vorliegen des abschließenden 
Zahlenwerkes für das laufende Jahr ein-
schätzen. Wir sind bemüht, z.B. im Zuge 
einer Veränderung der Beitragsstruktur 
soweit als möglich Beitragsanhebungen 
vermeiden zu können. Hierüber werden 
wir in der nächsten ordentlichen Mitglie-
derversammlung aktuell berichten.

Die Zahlen für die drei Jahre 2019, 2020 
und 2021 zeigen noch ein ausgeglichenes 
Verhältnis mit leichtem Plus bei den Ein-
nahmen. Dies ist aber wesentlich darauf 
zurückzuführen, dass wir von der Stadt 
Corona-Fördermittel erhalten haben, Zu-
schüsse für die dringlich durchzuführen-
den Reparaturen eingeworben werden 
konnten und die Mieten für die Hallen-
nutzung durch die Schulen aktualisiert 
wurden.

Die aus der Gewinn- und Verlustrechnung 
in die Bilanz übertragenen Überschüsse 
sind aber letztlich nur geeignet, um not-
wendige Reparatur-Rücklagen aufbau-
en zu können und stehen damit für den  
Sport- und Geschäftsbetrieb nicht zur 
Verfügung.

Letztlich gilt dennoch und hoffentlich 
auch in der Zukunft der traditionelle Satz 
unseres Ehrenvorsitzenden Jürgen Adel-
mann „Wir sind gut aufgestellt“.

Abschließend danken wir neben den 
Sponsoren insbesondere unseren Mitglie-
dern und Kursteilnehmer(innen) für ihre 
Spendenbereitschaft in diesen schweren 
Zeiten. Das hat uns sehr geholfen. 

Wir hoffen, im kommenden Jahr die 
Mitgliederversammlung wieder zur ge-
wohnten Zeit im April 2023 durchführen 
zu können.
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Mitgliederversammlung 
wählt Alfred Schoppe zum 
Ehrenmitglied
Im Rahmen der Ehrungen für langjährige Mit-
gliedschaft und als eigener Tagesordnungs-
punkt hat die Mitgliederversammlung am 09. 
September 

               Alfred Schoppe 
einstimmig zum Ehrenmitglied der BTS Neu-
stadt gewählt.

Nachdem er zuvor für seine 75jährige Mitgliedschaft geehrt worden war, wurde 
Alfred mit dieser Wahl sichtlich überrascht. Seine erste Reaktion war „andere 
haben doch auch soviel geleistet, wie ich“.

Alfred ist immerhin seit seinem 10. Lebensjahr Mitglied unseres Vereins.

•  In dem Bericht im Weser-Kurier zur 150-Jahrfeier im September 2009 wird 
er z.B. „zu den Urgesteinen des ältesten Sportvereins der Stadtgemeinde Bre-
mens“ gezählt. Schon damals wird zitiert: „Eines der dienstältesten Mitglieder 
ist Alfred Schoppe. Er ist seit 62 Jahren dem Verein treu. Seine Leidenschaft ist 
der Fußball. Er spielte viele Jahre für die BTS -ursprünglich noch als TuS Neu-
stadt- in der damaligen höchsten Liga Bremens als „Mittelläufer“ und wurde 
von den gegnerischen Mannschaften oft als „der unausspielbare Lange“ be-
zeichnet, aber gleichzeitig immer als fairer Sportsmann. 

•  Weiter im Weser-Kurier im September 2009: 

„Heute bin ich Zweiter Vorsitzender der Fußballabteilung (nachdem er lange 
auch der 2. Vorsitzende des Gesamtvereins war, maßgeblich daran beteiligt, 
dass der Gebäudekomplex „Halle Erlenstr.“  gebaut werden konnte, dass wir 
uns hier in dieser Halle treffen und unseren Sport ausüben können. Dafür ge-
bührt ihm ganz besonderer Dank. 

•  und noch weiter im Weser-Kurier 2009:

„In den vergangenen Jahren hat sich soviel geändert. Früher gab es z.B. viel 
weniger Wechsel von Spielern zu anderen Vereinen. In unserer Alt-Herrenmann-
schaft gibt es noch acht Spieler, die seit der F-Jugend zusammenspielen.“

(Heute gibt es oft nicht mal acht Spieler, die die gleiche Sprache sprechen – 
welch eine Aufgabe für Trainer und Betreuer, daraus ein Team zu bilden. Auch 
hier gilt es „ganz nebenbei“ mal eben allen, die dafür zur Verfügung stehen, ein 
herzliches „Danke“ zu sagen.)

Mitgliederversammlung 
wählt Alfred Schoppe zum 
Ehrenmitglied
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 7  2 1

25 Jahre
Barbara Roy 2020
Rolf Nimzyk
Dorothee Höhne
Gisela Höhne

Monika Mädle 2021
Eckhard Probst
Marcus Küster
Michael Koers
Marco Rehling

Erhard Kirchherr 2022
Karin Steinhardt
Daniel Ludwig
Mustafa Yörük

40 Jahre
Frank Ahnsehl 2020
Margarete Grüttner
Joachim Reinshagen
Elke Stumper

Gabriele Peters 2021

Jutta Bennert 2022
Anita Müller
Jens Salomon
Christa Geike
Mareka Hentrich
Holger Karpinski

50 Jahre
Nadel und Urkunde

Werner Hundertmark 2020
Irmhild Röpke
Jürgen Schrein
Erika Staats
Ferdinand Winkler

Brigitte Eickenhorst 2021
Marion Hildebrand

Edith Hoppe 2022
Olaf Bebermeier
Ullrich Schoppe

65 Jahre
Peter Köke 2021

70 Jahre
Wilfried Roder 2020

Ingrid Dollinger 2021

Fritz Westermann 2022
Gisela Vette

75 Jahre
Alfred Schoppe 2022

Ehrungen
für langjährige Mitgliedschaft:

B S
NEUSTADT

1859

B S
NEUSTADT

1859



Ehrungen
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Unsere Ehrenmitglieder Monika 

Kramer und Alfred Schoppe

Zur Ehrung extra aus Berlin ange-

reist: Wilfried Roder (2.v.r.)
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Liebe Mitglieder und Freunde unserer 
Abteilung, liebe Leser,

auch in dieser Ausgabe wollen wir wieder 
ein wenig über unsere Abteilung berich-
ten.

Saison 2022/2023

Die Saison 2022/2023 steht kurz vor dem 
Beginn. Ende September werden die ers-
ten Punktspiele ausgetragen. Am 24. Sep-
tember 2022 beginnen unsere 1. und die 
2. Mannschaft jeweils mit einem Heim-
spiel in der Halle an der Erlenstraße. Die 
Spiele beginnen um 19.30 Uhr.
Zuvor starten unsere Schüler am 17. Sep-
tember 2022 mit einem Heimspiel in der 
Erlenstraße und unsere Jugendspieler 
am 18. September 2022 mit einem Aus-
wärtsspiel gegen BSC Hastedt.
Sowohl im Jugend-, als auch im Schüler-
bereich sind wir Spielgemeinschaften mit 
den Vereinen PSV und Arsten eingegan-
gen.
Von dieser Stelle wünschen wir allen 
Mannschaften einen guten Start in die 
Saison.

Training

Unser Trainingsbetrieb findet wieder nor-

mal statt. Wer gerne ein bisschen Badmin-
ton spielen will, ohne Zwang und Just for 
Fun, der ist in der Freitagsgruppe herzlich 
willkommen. Hier kann man sich noch ein 
paar Tricks von unserem alten Hase Hans-
Werner zeigen lassen.
Wenn ihr bei uns vorbeischauen wollte, 
meldet euch bitte zuvor bei unseren Trai-
ningsleitern an, damit ihr nicht umsonst 
zum Training kommt, weil es vielleicht zu 
voll ist.
Die Kontaktdaten zu unseren Trainings-
leitern findet ihr auf unserer Homepage 
unter
https://badminton.btsneustadt.de/trai-
ning/

Wer gerne einmal als Zuschauer in der 
nächsten Saison eines oder mehrere un-
serer Spiele ansehen möchte (natürlich 
alles kostenlos!), findet alle Termine und 
die Spielorte im Internet unter: 
www.turnier.de. Dort in dem Eingabe-

feld ‚Bremen‘ eingeben und 
es erscheint „Ligen Bremen 
2022/2023“. Dort sind sämt-
liche Spiele und Ligen in 
Bremen einzusehen. Darü-
ber hinaus können sämtliche 
Daten und Ergebnisse aller 
Spiele seit 2013 eingesehen 
werden. 
Wer schnell passende Infor-
mationen zu unserer Abtei-
lung sucht, findet diese auf 
unserer Homepage unter 
(https://badminton.btsneu-
stadt.de).
Christian Eggert

BADMINTONBADMINTON
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Offseason = Sommerpause...? 
Nicht im Basketball!
Es heißt „nach der Saison ist vor der 
Saison“. So haben viele unserer Mann-
schaften die Zeit als Vorbereitung auf die 
neue Saison genutzt und weiter trainiert 
- sei es in der Sporthalle oder bei gutem 
Wetter auf dem Freiplatz. Zudem lockten 
verschiedene Turniere zahlreiche unserer 
BasketballerInnen an. So haben u. a. ei-
nige unserer Spielerinnen der 1. Damen 
und einige Jugendspielerinnen vom 17. 
bis zum 19. Juni 2022 am Orgadata Cup in 
Leer, eines der größten Turniere Deutsch-
lands mit über 150 Mannschaften aus 
Deutschland und Europa aufgeteilt auf 

17 Sporthallen, teilgenommen und je ei-
nen überragenden 2. Platz belegt. In Bre-
men hat außerdem vom 1. bis zum 3. Juli 
2022 das 3x3Germany Streetball-Turnier 
vor dem Hauptbahnhof stattgefunden, 
bei dem SpielerInnen aus jeder unserer 
Mannschaften - sei es aus dem Herren-, 
Damen- oder männlichen und weibli-
chen Jugendbereich - gesehen wurden. 
Neben den einzelnen Spielen gab es im 
Herrenbereich noch einen beeindrucken-
den Dunk Contest und im Jugendbereich 
einen Bump Out Contest, bei dem Tajus, 
unser Jugendspieler aus der U14, gewon-
nen und als Preis einen neuen 3x3 Ball 
bekommen hat.

BASKETBALLBASKETBALL

Tajus, 12 Jahre alt, Gewinner des Bump Out Contest beim 3x3 Germany Streetball Turnier.



Daneben war am 3. Juli 2022 die Sport-
halle in der Erlenstraße Austragungsort 
eines vom Deutschen Basketball Bund 
(DBB) gemeinsam mit dem Niedersäch-
sischen Basketballverband (NBV) orga-

nisierten Mini-Festivals mit mehr als 50 
Kindern aus fünf Bundesländern, bei dem 
neben Spielen in Turnierform verschiede-
ne Workshops das Tagesprogramm ab-
rundeten.

BASKETBALLBASKETBALL

Mini-Festival in der ErlenstraßeMini-Festival in der Erlenstraße

Aussichten auf die Saison 
2022/2023
Insgesamt 16 Mannschaften werden in 
der kommenden Saison für die BTS Neu-
stadt am Spielbetrieb teilnehmen: darun-
ter zehn Mannschaften im Jugendbereich 
(U18 I m, U18 II m, U18 w, U16 I m, U16 II 
m, U16 w, U14 I m, U14 II mixed, 
U12/U14 w und U12 mixed), eine Da-
menmannschaft und fünf Herrenmann-
schaften, wobei mit der 1. Herren in der 
2. Regionalliga wieder mit hochklassigem 
Basketball gerechnet werden kann.

Die Saison startet ab September.

Ein aktueller Aushang mit den verschie-
denen Mannschaften, den Trainingszei-
ten, den entsprechenden Ligen, Kontakt-
daten der Trainer und den Kontaktdaten 
des Vorstandes sowie eine Übersicht mit 
den Heimspielen werden im Foyer in der 
Sporthalle der Erlenstraße und auf der 
Website der Basketballabteilung zu fi n-
den sein.

Über Zuschauer würden sich alle Mann-
schaften sehr freuen!

Wir wünschen allen Teams eine er-
folgreiche und verletzungsfreie Saison 
2022/23!!
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Mixed-Team sucht Verstärkung!

Donnerstags um 20 Uhr in der Sporthalle der Erlenstraße treffen sich schon 
seit Jahren basketballbegeisterte BTS Neustadt-Vereinsmitglieder jeden Ge-
schlechts, um in entspannter Atmosphäre ohne Leistungsdruck teamorien-
tierten Basketball entsprechend der individuellen Fähigkeiten zu spielen, was 
trotz/wegen der bunten Mischung auch sehr gut klappt. 

Dabei sind Damen und Herren aus den anderen Teams, rein freizeitorien-
tierte SpielerInnen und SportlerInnen ganz anderer Vereinssparten wie Bad-
minton oder Karate, die ihre Freude am Basketball wiederentdeckt (oder nie 
verloren) haben. Da wir kein Technik- oder Taktiktraining machen, ist eine 
zumindest grundlegende Spielerfahrung vorteilhaft.

Zudem gibt es in Bremen/Niedersachsen sogar eine richtige Mixed-Liga, in 
der einige von uns ebenfalls teilgenommen haben und es nach einer Pause 
in diesem Jahr auch für die nächste Saison wieder anpeilen. Dadurch, dass 
dabei Frauenkörbe einen Punkt mehr zählen, ergibt sich ein ausgeglichenes 
Teamspiel und die Herren sind es gewohnt, ihre körperlichen Fähigkeiten 
etwas dosiert einzusetzen. Die reinen Mixed-SpielerInnen erhalten dabei tat-
kräftige Unterstützung von der 3. - 5. Herren- und der Damenmannschaft und 
wir freuen uns auch sehr über neue SpielerInnnen!

Egal, ob ihr am Spieletraining oder auch an der Mixed-Liga teilnehmen möch-
tet, meldet euch das erste Mal am besten vorher bei Anke – die wöchentliche 
Teilnahme ist dann aber ganz flexibel ohne Anmeldung möglich.

Informiert gerne auch eure FreundInnen, die länger nicht mehr gespielt ha-
ben, Flexibilität, Vertrautheit und freundliche Atmosphäre schätzen, sich 
spielorientiert bewegen wollen, Lust auf Mixedspiele haben oder sich (noch) 
nicht fest an ein Ligateam binden wollen.

Ansprechpartnerin Mixed-/Freizeitteam:

 Anke Beckmann
 0162 3275056
 beckmann-anke@web.de

BASKETBALLBASKETBALL
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BTS Spielerin Sunna Milz 
wird 4. bei der U16 DM im 
Beachvolleyball
Die BTS Spielerin Sunna Milz hat 
mit Ihrer Partnerin den 4. PLatz 
bei der U16 Beachvolleyball DM 
erreicht. Zunächst hieß es sich 
aber für das Turnier zu qualifi zie-
ren. Dies gealn gbei den Nord-
westdeutschen Meisterschaften 
in Bad Laer am 25.06.2022. Im 
Halbfi nale kam es zu einem  pa-
ckenden Spiel, in dem am Ende 
das Team Bousri/Koch sich knapp 
gegen Durisova/Milz durchsetzen 
konnte. Das anschließende Spiel 
um Platz 3 konnte gewonnen wer-
den, so dass das  Ticket zur Deut-
schen Meisterschaft in Freiburg 
gesichert war.

Bei der DM der U16 im Beachvol-
leyball traten 32 Jungen- und 32 
Mädchen-Teams an. Die Spiele 
fanden an drei Tagen auf 8 Feldern 
statt. Da es keine Rangliste gab, 
wurden die Teams zuerst in 4er 
Vorrundengruppen gelost. Duri-
sova/Milz erwischten eine Gruppe 

BEACHVOLLEYBALLBEACHVOLLEYBALL
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mit Teams, die später auf den Plätzen 7. / 
13. / 29. landeten. Alle Spiele konnten teil-
weise sehr souverän gewonnen werden. 

Der Gruppensieg bedeutete das Erreichen 
des „Winner-Baums“, also der besseren 
Hälfte, die um die Plätze 1 – 16 spielen. 
Von nun an wurde im Modus „Double-
Elimination“ gespielt, so dass jedes Team 
anders als beim K.O.-System bis zum Er-
reichen des Halbfinales erst mit der zwei-
ten Niederlage ausscheidet.

Als Gruppenerste spielten das Bremer 
Team am zweiten Turniertag gegen einen 
Gruppenzweiten. Dieses Spiel konnten es 
deutlich für sich entscheiden (15:11, 15:7). 
Auf das gegnerische Team sollte man am 
nächsten Tag nochmal treffen und dann 
auf den 5. Platz verweisen.
Weiter ging es gegen eine Team, das 
später auf Platz 7 landete. Hier musste 
die Entscheidung im Tie-Break fallen, mit 
13:15, 15:13, 15:10 konnte das Spiel aber 
letztlich sicher gewonnen werden.

Im Turnier waren nun nur noch 4 Teams 
ohne Niederlage. Es wurde klar, dass die 
Spiele jetzt eng werden. So entwickelte 
sich auch diese letzte Spiel des zweiten 
Tages zu einem Abtasten auf hohem Ni-
veau. Beide Sätze waren sehr eng, die 
Führung wechselte mehrfach. Der erste 
Satz war eng umkämpft, ging aber leider 
mit 15:17 verloren. Im zweiten Satz hat-
ten die Bremerinnen die Chance auf den 
Satzausgleich. Letztlich mussten sich Du-
risova/Milz aber den späteren deutschen 
Meisterinnen Ligacheva / Reformat lknapp 
mit 15:17 und 15:17 geschlagen geben.

Somit startete der dritte Spieltag mit ei-
nem Spiel in der „Looser-Runde“. Dort 
traf man wieder auf das Team, das schon 
am Vortag geschlagen worden war. Auch 
diesmal setzen sich die Bremer mit 15:13 
und 15:12 ungefährdet durch und erreich-
ten so das Halbfinale.  

Im Halbfinale wartete das ungeschlagene 
Team Fuchs / Jancar, das allgemein in der 

BEACHVOLLEYBALLBEACHVOLLEYBALL
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Favoritenrolle gesehen worden war. Das 
Spiel, das auf dem Centercourt vor ge-
füllter Tribüne mit Livestream im Internet 
stattfand wurde nun auch vom Gegner 
bestimmt. Trotz großer Gegenwehr wur-
den beide Sätze klar mit 9:15 und 8:15 
verloren. Trotzdem war die Enttäuschung 
groß, denn die Punktzahl sieht deutlicher 
aus, als der Spielverlauf war.

Im Spiel um Platz 3 ging es nun gegen 
das Team Höchstetter / Zobelt. Der erste 
Satz war hart umkämpft, kurz vor Satzen-
de führten Durisova/Milz noch mit 2 Punk-
ten, mussten sich dann aber doch noch 
mit 14:16 geschlagen geben. Auch im 

zweiten Satz konnte sich keiner absetzen, 
am Ende stand es dann aber doch 11:15.

Die erste Enttäuschung über den 4. Platz 
war groß. Doch in der Rückschau können 
die beiden zufrieden und stolz auf ihr Ab-
schneiden sein: bei der ersten Teilnahme 
an einer Deutschen Meisterschaft er-
reichte das Team das Halbfi nale. Im Tur-
nierverlauf wurden die Gegner deutlich 
besiegt, bis man auf die Favoriten traf: 
Diese Spiele verliefen knapp und gerade 
im Spiel gegen den späteren deutschen 
Meister wäre durchaus ein anderes Er-
gebnis möglich gewesen.

BEACHVOLLEYBALLBEACHVOLLEYBALL
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Wir wünschen

allen 
Geburtstags-
kindern und 

Jubilaren

alles erdenklich 
Gute, stets beste 

Gesundheit 
und immer das 

nötige Quäntchen 
Glück!

Ereignisreiche Saison
In der vergangenen Saison schloss die 
ersten Herrenmannschaft im unteren Ta-
bellendrittel ab und musste, so wie fast 
alle Teams der Spielklasse den Gang in 
die darunter gelegene Regionsliga antre-
ten. 
Somit ist der Fall eingetroffen, dass die 1. 
und die 2. Herren der Neustädter in der 
Spielzeit 22/23 gemeinsam in der Bre-
menLiga antreten werden, denn zugleich 
konnte die zweite Mannschaft ihre Spiel-
zeit erfolgreich auf dem dritten Tabellen-
platz beenden und die Spielklasse (7 Ab-
steiger) halten. 
Die dritte Herrenmannschaft, in der der 
Spaß vor dem Erfolg steht, bleibt das 
Sorgenkind des Vereins - eine Auflösung 
stand aufgrund der Personalsituation 
abermals zur Debatte. Dennoch fasste 

man den Entschluss die 3. Herren weiter-
hin in den Spielbetrieb zu schicken. 

Wie die Platzierung in der vergangenen 
Spielzeit belegt, konnte die erste Herren-
mannschaft der SG Buntentor/Neustadt 
nach dem personellen Umbruch 20/21 
bislang noch nicht wieder zu alter Schlag-
kraft zurückfinden. Nach dem Weggang 
von fünf Leistungsträgern konnte man 
glücklicherweise den Zulauf von vier 
Spielern aus Sulingen (M. Fallenbeck, B. 
Meyer, J. Scharf sowie J. Nieweler) ver-
zeichnen, allerdings war ein Einspielen 
aufgrund der Auswirkungen der Corona-
pandemie deutlich erschwert.

Im Vorlauf der aktuellen Spielzeit gingen 
die personellen Veränderungen weiter, er-
freulicherweise auch mit weiteren Neuzu-
gängen, darunter vier ehemalige ‚Schwä-

HANDBALLHANDBALL
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Ausgabe 
4/2022 

erscheint 
Anfang 

Dezember.

 Abgabe-
schluss
ist der 

5.11.2022

ne‘ (F. Van der Linde, O. Piotrowski, B. 
Huckschlag, M. Hamsch). Auch Sebastian 
Nülle hat den Weg in die Neustadt gefun-
den und verstärkt nun das Team um Trai-
ner Alexander Wittkopf.

Bisher nicht kompensiert werden konnte 
der schmerzliche Verlust des Torwartta-
lents T. Schmidt, den es beruflich nach 
Hamburg verschlagen hat, sodass der 
ersten Herren im breiten 18 Mann Kader 
vorerst lediglich ein Keeper zur Verfü-
gung steht.

Zum Saisonbeginn gab es gleich das 
Nachbarschaftsduell mit dem Landesliga 
Absteiger Woltmershausen. Eine absolut 
Derby-würdige Partie konnten die Neu-
städter für sich entscheiden und blicken 
positiv gestimmt auf die kommenden 
Partien.

Auf ein konkretes Saisonziel möchte sich 

A. Wittkopf nicht festlegen, allerdings 
muss sich die SG Buntentor/Neustadt, si-
cher nicht verstecken. 

Michael P. Kirchl, der Trainer der zweiten 
Herren der SGBN, blickt zufrieden auf den 
erreichten dritten Platz der vergangenen 
Spielzeit. Unter seiner Führung habe sich 
inzwischen ein tragfähiges Mannschafts-
gefüge entwickeln können. Verschiedene 
verletzungsbedingte Ausfälle konnten mit 
Hilfe der Unterstützung aus den anderen 
Teams der SGBN kompensiert werden. 

Besonders erfreulich ist der Zugang von 
Torwart Tim Conrads, der dem gewach-
senen Kern der Mannschaft zusatzlichen 
Rückhalt bietet. Zudem kann auch die 
zweite Herrenvertretung der SGBN drei 
weitere schlagkräftige Neuzugänge ver-
zeichnen. 

In der erstarkten BremenLiga erhofft sich 

HANDBALLHANDBALL
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Trainer Michael P. Kirchl seine Jungs ins 
Mittelfeld der Tabelle führen zu können. 
Dafür sieht er die Mannschaft ausrei-
chend aufgestellt. 

Bei der Damenvertretung der SGBN 
kam es erneut zu einem Trainerwechsel. 
Berufsbedingt musste M. Heitmann die 
Seitenlinie verlassen, um den Posten an 
L. Prinz abzugeben. Neucoach Prinz weiß 
von einer guten Trainingsbeteiligung in 
der Vorbereitung zu berichten, die mit 
zwei Siegen in den Testspielen Hoffnung 
auf Punkte im Ligabetrieb macht. Im 
Rahmen der Vorbereitung lag der Fokus 
darauf, die Neuzugänge ins Team zu in-
tegrieren. Entsprechend muss sich die 
Mannschaft personell keine Sorgen ma-
chen. Allerdings sind auch die Damen 
von SGBN-Torwartfluch nicht gefeit. Dem 

Team steht, so wie allen anderen Teams 
auch, nur eine Keeperin zu Verfügung. 
Das Ziel für die kommende Saison soll 
sein, soweit oben mit zu spielen, wie 
möglich. Den ersten Schritt in die ange-
dachte Richtung ist bereits erfolgt, denn 
die Damen der SGBN haben bereits die 
ersten zwei Punkte beim TuS Arsten III 
einfangen können.
 
Zum Abschluss noch die immer wieder-
kehrende Botschaft der SGBN zu Beginn 
einer neuen Saison: Neue Spieler*innen 
aller Positionen und Leistungsstufen sind 
bei uns herzlich willkommen! Bei uns fin-
det ihr neben den sportlichen Zielen und 
anstrengenden Trainings auch ein tolles 
Miteinander und eine super Gemein-
schaft, in der jede*r sofort Anschluss fin-
det.                                        Alex Wittkopf

HANDBALLHANDBALL
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Trainerfortbildung Lastrup
Am Wochenende, 08./09.07.22, führte die 
BTS Neustadt eine mittlerweile gute Tradi-
tion, die Fortbildung ihrer Fußballtrainer, 
in der Sportschule Lastrup (LK Cloppen-
burg) durch. Hierbei waren Trainer aller 
Altersklassen, von der Alten Herren bis zu 
den Kindermannschaften, vertreten.
Referent dieser Veranstaltung war Lucas 
HORSCH (Sohn von Thomas HORSCH, 
SV Werder 1. Damen) von der Bremer 
Sportjugend.
Neben fußballtaktischen Aspekten wurden 
auch soziale und gesellschaftspolitische 
Themenbereiche behandelt. Auch der an-
schließende Erfahrungsaustausch in ent-
spannter Atmosphäre kam nicht zu kurz. 
Das positive Fazit war daher einhellig, so 
dass diese Veranstaltung weiterhin ei-
nen festen Platz im Terminkalender der 
BTS Neustadt Fußballabteilung behalten 
wird.  

Ferienspaß bei BTS
Auch in diesem Jahr fand wieder die Feri-
enbetreuung der Fußballabteilung statt.
Dazu durften wir 18 Mädchen und Jungen 
im Alter von 9-13 Jahren begrüßen.
Obwohl das heiße Wetter nicht jeden Tag 
das Fußballspielen zuließ, hatten alle viel 
Spaß, da es doch sehr spannende Akti-
vitäten gab, wie den Besuch des Univer-
sums oder das Highlight am letzten Tag, 
als wir im Jump House umherhüpften. 
Zum Start der Woche wurden die Kinder 
zu einem Fußballtag mit Pizza an der Er-
lenstraße empfangen.
Am Dienstag und Mittwoch ging es dann  
ins Stadionbad und zum Werdersee; ehe 
dann an den letzten Tagen die Ausfl üge 
ins Universum und Jump House folgten.
Zum Abschluss der Woche wurde dann 
gegrillt, ehe es in die Ferien ging.
Wir freuen uns schon darauf, auch im 
nächsten Jahr wieder einige Kinder zur 
Ferienbetreuung begrüßen zu dürfen.

FUSSBALLFUSSBALL

Hintere Reihe stehend v.li.:  Markus KRÜGER, Thomas VOIGT, Michael FRAI, Andre 

FAHLBUSCH, Joschua PACKEISEN, Oliver GRÜNDIG und Ralf KELLNAR.

Vordere Reihe knieend v.li.: Markus HULLERMANN, Jonte PETERS, Shaban ASANI, 

Hannes KNIEMEYER und Paul NAUMANN.

Ferienbetreuung begrüßen zu dürfen.

Hintere Reihe stehend v.li.:  Markus KRÜGER, Thomas VOIGT, Michael FRAI, Andre 

FAHLBUSCH, Joschua PACKEISEN, Oliver GRÜNDIG und Ralf KELLNAR.
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nehmer-innen gewehrleistet, das gesamte 
Event organisiert haben oder uns einfach 
nur ihre Zeit zur Verfügung gestellt und 
uns gezeigt haben, wie viel Spaß Fußball 
machen kann, auch ohne Wettbewerbs-
gedanken. 
Wir freuen uns darauf, in die neue Saison 
zu starten und hoffentlich bis nächstes 
Jahr, wenn es so weit ist und wir wieder 
zur Mini-WM einladen dürfen.

Mini- WM 2022
Beim BTS Neustadt ist es familiär,
große Beteiligung freute alle sehr.
Unglaublich, wie groß der Andrang war – 
Kinder wie Eltern in großer Schar!

Die schönste Nebensache der Welt
wird, damit sie ihren Reiz behält,
am besten mit der ganzen Familie gespielt, 
sodass auch der Kleinste sein Tor erzielt.

Bericht Mini-WM 10. Juli 2022
Am Sonntag, den 10. Juli 2022, fand wie-
der unsere Mini-WM statt und das mit 
vollem Erfolg. Nach der erzwungenen 
Pause hieß es endlich wieder: „Herzlich 
Willkommen zur diesjährigen Mini-WM“. 
Wir haben natürlich mit einem regen An-
sturm gerechnet, dass es aber so eine 
große Zahl an Fußballbegeisterten wer-
den würde haben selbst wir nicht erwar-
tet. Um so schöner war es dann, dass 
über 100 Teilnehmer-innen aus allen Al-
tersklassen, von Bambinis bis Ü40 sich 
am Sonntag an der Erlenstraße eingefun-
den haben, mit uns Fußball gespielt und 
Spaß gehabt haben.
An dieser Stelle möchten wir uns herzlich 
bei allen Teilnehmer-innen und natürlich 
auch allen Helfer-innen bedanken, die 
Materialien bereitgestellt, beim Auf- und 
Abbau geholfen, die Verpflegung der Teil-

FUSSBALLFUSSBALL
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Hacke, Spitze, eins zwei drei,
am Ende war der Sieger einerlei:
Während sich die Kleinen in alle Bälle warfen,
wollten die Alten die Jugend für ihre Ver-
spieltheit „strafen“.

So kam es immer wieder zum ewigen Duell –
doch meistens war‘s den Methusalems zu 
schnell.
Nicht nur, weil Tristan oder Andi keinen 
Zweikampf scheuen:
BTS kann sich auf viele Talente freuen!

Salah Zakhama

An der Erlenstraße wird es wahr,
immer wieder Jahr für Jahr:
Die B- Jugend hat es geschafft,
sie organisierte die Mini-Weltmeisterschaft! 
Der Jugendausschuss hat geplant:
Stig, Matteo, Junis und Shaban,
unterstützt von Silvan und Lasse – 
Jungs, das war einfach klasse!
Nicht nur die Organisation, 
auch mit Witz und Charme am Mikrofon.
Viel Zeit wurde sich genommen,
damit alle ihre Wurst bekommen.
Man wurde einem Team zugewiesen – 
alle Länder seien gepriesen – 
eine Ehre war es auf jeden Fall,
ob nun für Ghana oder Portugal.
Wegen stets wechselnder Besetzung
warteten alle mit großer Spannung:
Mit wem geht es diesmal auf das Feld?
Diese Freude gibt es nicht für Geld.
Die Idee ist so einfach wie nachhaltig: 
Mixt die Mannschaften! Die Stimmung war gewaltig.
Preise gab‘s fürs Torwandschießen,
für‘s Auge Kombinationen zum Genießen!
Man lernte sich neu kennen,
für zehn Minuten hieß es für einander rennen.
Mit Respekt und enorm viel Spaß
ging es ab auf dem grünen Gras!

FUSSBALLFUSSBALL

JAHRE QUALITÄT

Lehnstedter Straße 29, 28201 Bremen
Tel. 0421 55 14 86 · www.klempnerei-karpinski.de

Ihr Ansprechpartner für Heizung, 
Sanitär und Badsanierung.

Geehrt: Holger Karpinski 



Liebe Eltern, liebe Kinder und 
liebe Krippen, 
wir bauen weiterhin jeden Donnerstag 
eine abwechslungsreiche und fantasie-
volle Landschaft für euch auf. Nun wo 
der Herbst vor der Tür steht und die ers-
ten Blätter fallen, der Sand kühl und nass 
ist, die Sommerferien vorbei sind und die 
Tage viel zu kurz, freuen wir uns beson-
ders auf euch.
Gerne könnt ihr bei uns im trockenen die 
neuen Laufräder und Roller ausfahren. 
Der Hallenboden ist super geeignet für 
die ersten Versuche, aber auch zum Ab-
düsen für die Erfahrenen.
Das Fahren mit Bobby-Cars, Dreirädern, 
Rollern und Laufrädern ist bei Kindern 
sehr begehrt. Auch wenn viele Eltern und 
Erzieher/innen das Gefühl bekommen, 
die Kinder sollten lieber „turnen“, 
möchte ich noch einmal in Erinne-
rung rufen, was das Kind alles leis-
ten muss, um solch ein Fahrzeug in 
Bewegung zu setzen.
Kinder lernen durch das Fahren 
unterschiedliche Bewegungsme-
chanismen und prägen ihre Sinne 
und Wahrnehmungen bezüglich der 
Ausdauer, Koordination und Schnel-
ligkeit aus. Abgesehen davon, dass 
sie etwas mehrfach wiederholen 
müssen, um die Bewegungsme-
chanismen zu automatisieren, geht 
es hierbei in etwa auch darum den 
Körper und die Leistung wahrzuneh-
men. Sie wollen ihre Bewegungen 
verbessern, um mehr Sicherheit zu 
verspüren, weniger herunterzufal-
len, die Kurve besser zu kriegen und 
das andere Kinder einzuholen. Daher 
ist es für die Kleinsten wunderbar 
etwa gleichaltrige beim Kindertur-
nen zu beobachten und für die etwas 
Größeren sich mit anderen zu mes-
sen. Es ist also nicht nur eine Fläche 

der Selbsterkundung, sondern ein ganz 
großes soziales Projekt, wobei die Kinder 
aufeinander achten müssen und Sozial-
verhalten zeigen.
Mit dem Einzug der Tanzbänder, Hula 
Hoop Reifen und den Tennis- und Bad-
mintonschlägern gibt es für die Eltern 
und Erzieher/innen auch ganz viel aus der 
Kindheit herauszuholen. Es macht wahn-
sinnig viel Spaß in den Reifen zu steigen, 
die Bänder zu schwingen oder mit ande-
ren Eltern durch das hin und her schlagen 
eines Balles in Verbindung zu geraten. 
Diese Kleinen Momente holen uns für we-
nige Minuten aus dem Alltag, ohne uns 
groß zu bemühen und geben uns genau 
jenes Körpergefühl, das unsere Kinder 
am Ende des Turnens verspüren.
Damla Ekin-Topluca

KINDERTURNENKINDERTURNEN

Erzieher/innen das Gefühl bekommen, 

Ausdauer, Koordination und Schnel-
ligkeit aus. Abgesehen davon, dass 
sie etwas mehrfach wiederholen 
müssen, um die Bewegungsme-
chanismen zu automatisieren, geht 
es hierbei in etwa auch darum den 
Körper und die Leistung wahrzuneh-
men. Sie wollen ihre Bewegungen 
verbessern, um mehr Sicherheit zu 
verspüren, weniger herunterzufal-
len, die Kurve besser zu kriegen und 
das andere Kinder einzuholen. Daher 
ist es für die Kleinsten wunderbar 
etwa gleichaltrige beim Kindertur-
nen zu beobachten und für die etwas 
Größeren sich mit anderen zu mes-
sen. Es ist also nicht nur eine Fläche 
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Während andere gera-
de ihre Saison starten, 
sind wir schon wieder 
auf der Zielgeraden. 
Unsere Saison fängt 
im April an und Ende 
November ist der letz-
te Auftritt. Auch dieses 
Jahr waren wir viel un-
terwegs. Dabei ist das 
Publikum genauso breit 
gefächert wie wir. Es 
gibt weder nach oben, 
noch nach unten eine 
Altersbeschränkung.
 
Man fi ndet uns bei 
runden Geburtstagen, 
Schützenfesten, Later-
nenumzüge, Geschäfts-
jubiläen und alles Ande-
re wo Musik gebraucht 
wird.

Aber auch der Blödsinn und die Gesellig-
keit kommen nicht zu kurz.

Gerne darf man, auch ohne Kenntnisse, 
bei uns mitmachen.

Fragen dazu beantwortet Jens Salomon, 
Tel: 0421/6449765 

Jahr waren wir viel un-
terwegs. Dabei ist das 
Publikum genauso breit 
gefächert wie wir. Es 
gibt weder nach oben, 
noch nach unten eine 

an fi ndet uns bei 
runden Geburtstagen, 
Schützenfesten, Later-
nenumzüge, Geschäfts-
jubiläen und alles Ande-
re wo Musik gebraucht Gerne darf man, auch ohne Kenntnisse, 

SPIELMANNSZUGSPIELMANNSZUG
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Bremer Turn- und 
Sportgemeinde Neustadt 
von 1859 e.V.

Geschäftsstelle: Erlenstr. 85A, 28199 Bremen
Telefon: 0421/598 04 53 / Fax: 598 04 54
www.btsneustadt-bremen.de

Angebot für Vorschulkinder von 1 – 6 Jahre

Mo. 15.15 – 16.15 Uhr Erlenstr. 4 - 6  Jahre Ballschule Alessandro Verga 
0152 / 04807993

Do. 15.45 – 16.30 Uhr Erlenstr. 4 - 6  Jahre Ballschule Alessandro Verga 
0152 / 04807993

Do. 15.45 – 16.30 Uhr Erlenstr. 1 - 3 Jahre Eltern/Kind Turnen           598 04 53
Do. 16.45 – 17.30 Uhr Erlenstr. 1 - 3  Jahre Eltern/Kind Turnen          
Di.  16.00 – 16.45 Uhr MZR 3 – 5 Jahre  Kindertanz  

Saskia Rübke, 0151- 54075368
Di.  16.45 – 17.30 Uhr  MZR ab 6 Jahre Kindertanz  

Saskia Rübke, 0151- 54075368

Ballett
Fr. 17.00 – 18.30 Uhr MZR Erlenstr. 5 - 12 Jahre Elena Puriss  49 40 613

Er und Sie
Mi. 20.00 – 21.30 Uhr Erlenstr.            Gemischte Spiel- + Astrid Schiffmann

Gymnastikgruppe 50+ 557 85 73

Fitness / Gymnastik für Frauen
Mo. 18.00 – 19.00 Uhr Erlenstr. Gymnastik Ü 50 Martina Hartert 597 98 91
Mi. 11.00 – 12.00 Uhr Erlenstr. Seniorengymnastik Ü 70 Martina Hartert 597 98 91
Mi. 16.30 – 17.30 Uhr MZR Erlenstr. Gymnastik Ü 60 Petra Rauch 55 42 78
Do. 11.00 – 12.00 Uhr MZR Erlenstr. Gymnastik Ü 60 Martina Eickhoff

B S
NEUSTADT

1859



Fitness und Spiel für Männer
Di. 19.30 – 21.00 Uhr Erlenstr. ab 50 Jahre Gym.+Spiel Barbara Fink
Di. 18.30 – 20.00 Uhr Halle Volkmannstr. ab 50 Jahre Gym.+Prellball Hans Schöne 50 10 01

Folklore, Abteilungsleiterin: Ricerda Wendt, Tel.: 50 23 19
Mi. 18.30 – 20.00 Uhr MZR Erlenstr. ab 18 Jahre Folklore Solveig Steuck 596 35 28

Spielmannszug, Abteilungsleiter: Jens Salomon, Tel.: 644 97 65
Weitere Informationen im Internet unter: www.sz-btsneustadt-bremen.de

Di. 18.00 – 21.30 Uhr Schule am Leibnizplatz     ab 7 Jahre Jens Salomon 644 97 65
(Raum 20, Treppenhaus 4)   

Karate, Hüsegin Eren, Tel.: 0178 / 780 76 73
Weitere Informationen im Internet unter: www.btsneustadt-karate.de

Mo. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. oben Erwachsene Mittelstufe Rolf Nimzyk
Mo. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. oben Erwachsene Anfänger Marcus Küster
Di.  18.00 – 19.30 Uhr Erlenstr. Jugend, Mittel- u. Oberstufe Hüseyin Eren
Mi. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. unten Erwachsene, alle Gürtelst. Stefan Köhler
Do. 16.30 – 18.00 Uhr Oderstr. Kinder, Anfänger Max Kreye
Do. 18.00 – 19.30 Uhr Oderstr. Kinder, Fortgeschritten Max Kreye
Fr. 18.00 – 20.00 Uhr Karl-Lerbs-Str. Training für alle Marcus Küster
Sa. 11.00 – 13.00 Uhr Erlenstr. freies Training für alle

(nach Absprache)

Tischtennis, Abteilungsleiterin: Gabriele Neumann, Tel.: 55 78 500
Di. 19.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Training für alle                      
Fr. 20.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Training für alle  

Badminton, Peter Ittenbach, Tel.: 63 09 51
Weitere Informationen im Internet unter:  www.bts-badminton.de

Mo. 20.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Erwachsene Hobbygruppe/Anfänger
Di. 17.00 – 18.30 Uhr Erlenstr. Jugend / Schülertraining
Di. 18.30 – 22.00 Uhr Erlenstr. Erwachsene Mannschaften
Do. 17.30 – 20.00 Uhr Halle Volkmannstr. Jugend / Schülertraining 
Fr. 20.00 – 22.00 Uhr Erlenstr. alle Mitglieder



Leichtathletik, Abteilungsleiterin Susanne Molis, Tel.: 83 36 87
Weitere Informationen im Internet unter: www.bremerlt.de

Mo. 16.30 – 18.00 Uhr Erlenstr.    Schüler bis 11 Jahre  Susanne Molis+Team
Mi. 17.00 – 19.00 Uhr Halle Weserstadion/Platz 11 Jugendliche ab 12 J.  Andreas Klamka
Fr.  17.00 – 19.00 Uhr Halle Weserstadion/Platz 11 Jugendliche ab 12 J.  Andreas Klamka

Basketball
Weitere Informationen im Internet unter: www.btsneustadt-basketball.de

Auskunft: Alessandro Verga abteilungsleitung@btsneustadt-basketball.de

Volleyball
Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-volleyball-team.de

Auskunft: Björn Panteleit volleyball@pantele.it

Handball
Weitere Informationen im Internet unter: www.sg-buntentor-neustadt.de

Auskunft: Alexander Wittkopf 0172 / 81 63 391

Fußball
Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-neustadt-fussball.de

Auskunft: Paul Naumann 01573-6385167

Herzsport:
Auskunft: BTS Geschäftsstelle 59 80 453

Sa. 09.30 - 10.30 Uhr Erlenstr. Team mit ärztlicher Verordnung
Sa. 08.00 - 09.15 Uhr Erlenstr. Martina Hartert (ohne Verordnung)
Mi. 18.30 – 20.00 Uhr Halle Erlenstr. T. Beltchikov (ohne Verordnung)



Gesundheits- und Fitnesskurse

Rückenfit  
Haltung und Bewegung durch Ganzkörpertraining (ZPP zertifiziert)
Durch Kräftigungs-, Dehnungs- und Mobilisationsübungen soll versucht werden,
Verspannungen zu lösen und event. Rückenschmerzen zu lindern. Außerdem werden ver-
schiedene Entspannungs- bzw. Massageübungen vorgestellt. Zusätzlich wird das Herz-
Kreislaufsystem durch leichte rückengerechte Aerobicübungen trainiert.

Kursleiterin: Sabine Brandt
Termin: Montag 17.50 – 18.45 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a

Montag 18.45 – 19.40 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a
60+ Dienstag 9.30 – 10.30 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a
60+ Donnerstag 9.30 – 10.30 Uhr, Sporthalle Erlenstr. 85 a

Präventive Funktionsgymnastik 40 +
Gesundheit, Fitness und Muskelkraft

Probleme mit dem Rücken? Bauch, Oberschenkel und Po sollen auch trainiert werden?
Dann sind Frauen ab 40 (aber auch jüngere Frauen) in diesem Kurs genau richtig. Der Kurs
beginnt mit einer Aufwärmphase für das Herz-Kreislauf-System. Beweglichkeit, Kräftigung
und Dehnung der gesamten Muskulatur auf sanfte und schonende Weise runden die Stunde
ab.

Kursleiterin: Anja Kies 
Termin: Montag 19:00 – 20:00 Uhr, Halle Volkmannstr.

Rückenfitness 
Die Stunde beginnt mit einer rückengerechten Aufwärmphase. Danach werden die Muskeln
durch verschiedene Übungen gekräftigt und gedehnt. Eine kleine Entspannung rundet die
Stunde ab.

Übungsleiterin: Martina Hartert
Termin: Mittwoch 09.30 – 10.30 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85a



“Fit im Alter” mit Nordic Walking
Ein Ausdauertraining auf schonende Weise. Dieser Sport ist auch für die Rehabilitation von
Herz-Kreislauferkrankungen geeignet. 
Kursleiterin: Sabine Brandt
Termin: Montag 09.00 – 10.15 Uhr, Sportplatz Erlenstr.

Teilnahmebedingungen

Anmeldung
Die Anmeldung kann schriftlich, telefonisch oder persönlich erfolgen. Durchführung des
Kurses, wenn mind. 8 verbindliche Anmeldungen vorliegen. Kursplätze werden nach
Eingang der Anmeldungen vergeben.

Rücktritt
Ein Rücktritt von der Anmeldung ist bis zu 10 Tagen vor Kursbeginn kostenfrei möglich.
Bitte den Rücktritt der Geschäftsstelle schriftlich mitteilen.
Danach sind 50% der Kursgebühr zu entrichten. Bei Nichtteilnahme an bestimmten
Kursstunden besteht kein Anspruch auf Ersatz.

Zahlung
Die Kursgebühr ist vor Kursbeginn zu entrichten. Die Zahlung hat per Überweisung unter
Angabe der Kursart zu erfolgen.

Anmeldung
BTS-Neustadt Tel. 0421 / 59 80 453 
Erlenstr. 85a Fax 0421 / 59 80 454 
28199 Bremen E-mail: info@btsneustadt-bremen.de

ffnungszeiten der Gesch ftsstelle Bankverbindung
Mo. bis Fr. von 09.00 – 13.00 Uhr Die Sparkasse in Bremen
Mittwoch von 16.00 bis 18.00 Uhr BLZ 290 501 01

Konto-Nr. 171 72 71

Teilnahmegeb hr
Normale Kurse (pro Termin): Mitglieder: € 2,25

Nichtmitglieder: € 4,50
Rückenkurse  (pro Termin): Mitglieder: € 2,50

Nichtmitglieder: € 5,00
Qi Gong und Tai Chi (pro Termin) Mitglieder: € 3,00 

BOP Plus
In diesen Kursen wird das Herz- Kreislaufsystem gestärkt. Außerdem wird durch gezielte
Übungen auch mit Handgeräten wie Hanteln, Tubes und Therabändern die gesamte Musku-
latur gekräftigt. Gezielt werden Bauch, Beine und Po angesprochen.
Kursleiterin:     Susanne Bätjer
Termine: Dienstag 18.00 – 18.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

19.00 – 19.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a
Donnerstag 19.00 – 19.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Pilates
Pilates ist ein Ganzkörpertraining, das Atemtechnik, Kraftübungen und Stretching kombi-
niert – alles in harmonisch fließenden Bewegungen. Im Besonderen wird die
Tiefenmuskulatur des Rumpfes angesprochen.
Kursleiterin: Susanne Bätjer
Termin: Donnerstag 18.00 – 19.00 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Kundalini-Yoga für AnfängerInnen
(AnfängerInnen sind herzlich willkommen und werden sorgfältig sowie kompetent angeleitet)

ist eine ganzheitliche Methode der Körper- und Energiearbeit. Sie kräftigt den Körper und
das Nervensystem, löst Verspannungen, vertieft den Atem, balanciert den Geist, fördert
Durchhaltevermögen und innenere Stabilität, Ausgeglichenheit und Konzentrationsfähigkeit.
Es werden Übungen zur Körperhaltung, Entspannung und Meditation angeleitet, die für
Jung und Alt geeignet sind
Kursleiterin: Meyek Stockhinger
Termin:   Mittwoch 20.00 – 21.30 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Zumba
Die Party die Dich fit macht! Zumba ist das Fitness Workout. Laß Dich begeistern und tanze
zu cooler Musik und heißen Rhythmen.Die Choreographien sind leicht zu erlernen, so dass
sich auch Einsteiger i.d.R. schnell einfinden. Mach einfach mit und hab Spaß; 1 Stunde lang
coole Beats und schweißtreibende Moves.
Kursleiter: Jens Timmermann
Termin: Dienstag: 20.00 – 21.00 Uhr, MZR, Erlenstr. 85 a   



Teilnahmebedingungen

Anmeldung
Die Anmeldung kann schriftlich, telefonisch oder persönlich erfolgen. Durchführung des
Kurses, wenn mind. 8 verbindliche Anmeldungen vorliegen. Kursplätze werden nach Eingang
der Anmeldungen vergeben.

BTS-Neustadt Tel. 0421 / 59 80 453 
Erlenstr. 85a Fax 0421 / 59 80 454 
28199 Bremen E-mail: info@btsneustadt-bremen.de

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle
Dienstag 10.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch 16.00 – 18.00 Uhr

Rücktritt
Ein Rücktritt von der Anmeldung ist bis zu 10 Tagen vor Kursbeginn kostenfrei möglich. 
Bitte den Rücktritt der Geschäftsstelle schriftlich mitteilen.
Danach sind 50% der Kursgebühr zu entrichten. Nach Beginn des Kurses besteht kein
Anspruch auf Rückvergütung der Kursgebühr. Die gilt auch bei Nichtteilnahme an einzelnen
Stunden.

Teilnahmegebühr
BOP, Pilates (pro Termin): Mitglieder: € 2,50
Funktionsgymnastik (pro Termin): Nichtmitglieder: € 5,00
Rückenkurse und Zumba (pro Termin): Mitglieder: € 3,00

Nichtmitglieder: € 6,00
Yoga, (pro Termin) 90 Min Mitglieder: € 5,00 

Nichtmitglieder: € 10,00

Teilnahmebestätigung: € 2,00 (Bitte direkt mit der Kursgebühr überweisen).
Ob Gebühren erstattet werden, muss durch den Teilnehmer mit seiner Krankenkasse
geprüft werden.

Zahlung
Die Kursgebühr ist vor Kursbeginn, gemäß Kursbestätigung zu tätigen.

Die Kurse haben eine bestimmte Dauer. Es kann nur ein kompletter Kurs belegt wer-
den, d.h. auch bei Nichtteilnahme an einigen Terminen muss der komplette Kurs
bezahlt werden. Kursbeginn ist jeweils zu Beginn des Jahres, nach den Oster- und
nach den Sommerferien. Die genauen Termine erfragen Sie bitte in der
Geschäftsstelle der BTS-Neustadt.



Bremer Turn- und Sportgemeinde Neustadt von 1859 e. V.
Erlenstr. 85 a, 28199 Bremen

B E I T R A G S L I S T E ab 01.07.2019

Grundbeiträge: Beiträge pro Monat:

1. Erwachsene 19,- €
2. Kinder und Jugendliche u. 18 Jahre 11,- €
3. Ehepaare / Lebensgemeinschaften 34,- €
4. Unterstützende Mitglieder 10,- €

Unterstützende Ehepaare / Lebensgem. 14,- €

5. Ermäßigungen 14,- €
Schüler, Auszubildende, Studenten bis
30. Lebensjahr, Wehr- und Ersatzdienst-
leistende, Arbeitslose und Sozialhilfeempfänger
(Nur gegen Vorlage aktueller Bescheinigung, keine Rückvergütung)

6. Beitragsbefreiungen
- auf Antrag
- ab 2. Kind unter 18 Jahre, wenn Eltern und 1 Kind unter 18 Jahre Mitglieder im Verein sind
- ab 3. Kind unter 18 Jahre, wenn 1 Erw. und 2 Kinder unter 18 Jahre Mitglieder im Verein sind

7. Abteilungen mit Zusatzbeitrag

Badminton Erwachsene + 2,- €
Badminton Kinder und Ermäßigte + 1,- €
Ballett + 4,- €
Basketball Erwachsene + 4,- €
Basketball Ermäßigte + 3,- €
Basketball Kinder + 2,- €
Basketball Leistungsmannschaften + 7,- €
Karate Erwachsene + 2,- €
Karate Kinder und Ermäßigte + 1,- €
Kindertanz + 4,- €
Volleyball Erwachsene + 2,- €
Volleyball Kinder und Ermäßigte + 1,- €

Aufnahmegebühr: Kinder und Jugendliche  8,- € / Erwachsene 16,- €

Lastschriftverfahren
Die Beiträge werden jeweils zum 1. eines Quartals eingezogen. Für nicht eingelöste
Lastschriften wird ein zusätzlicher Verwaltungsbeitrag von 5,00 € erhoben. Zudem sind die
Rücklastschriftkosten zu ersetzen.

Rechnungszahler

Zahlung halbjährlich im Voraus zum 1. Januar und 1. Juli eines Jahres. Pro Halbjahr 5,- €
Zusatzkosten.

Mahngebühr 5,- €
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des Vereins. Sie geben lediglich Einzelmeinungen wieder.
Artikel können ggf. aus drucktechnischen Gründen gekürzt oder in einer anderen Ausgabe
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Vorsitzender Ittenbach, Peter                1.vorsitzender@btsneustadt-bremen.de
stellv. Vorsitzender n.n.
stellv. Vorsitzende
Fachbereich Turnen n.n.
stellv. Vors. Fachbereich
Sport und Jugend Schoon, Holger   vorsitzender.sportundjugend@btsneustadt-bremen.de
Rechnungsführer    Steding, Marcel             rechnungsfuehrer@btsneustadt-bremen.de
Geschäftsführerin Brandt, Sabine 598 04 53
Badminton Ittenbach, Peter 63 09 51
Ballett Puriss, Elena 494 06 13
Basketball Verga, Alessandro    abteilungsleitung@btsneustadt-basketball.de
Er + Sie Schiffmann, Astrid 55 78 573
Intern. Folklore Wendt, Ricarda 502319
Fußball Schwan, Matthias 0157 / 73 89 93 66
Handball Wittkopf, Alexander 0172 / 81 63 391
Karate Eren, Hüseyin 0178 / 78 07 673
Kurse Brandt, Sabine 598 04 53
Leichtathletik Molis, Susanne 83 36 87
Männerturnen n. n.
Gesundheitssport
Reha+Prävention Brandt, Sabine                      598 04 53
Spielmannszug Salomon, Jens 644 97 65
Tischtennis Neumann, Gabriele 557 85 00
Volleyball Panteleit, Björn volleyball@pantele.it
Showtanz  Rübke, Saskia 0151–54 07 53 68

Hallenaufsicht:
und Plätze Berning, Klaus 0151 20 962 885
Erlenstr. + Volkmannstr.

Vertrauenspersonen für Kinder und Jugendliche
Göpfert, Johanna joey.goepfert@web.de
Meinen, Janko janko201@gmx.de

Herausgeber: BTS Neustadt, Erlenstr. 85 a, 28199 Bremen



• Lackierungen aller Art
• komplette Unfallinstandsetzung
• Karosseriearbeiten
• Ausbeulen ohne Lackieren
• Glasreparatur
• Spot-Repair
• Ersatzwagen
• Kfz-Mechanik
• Kfz-Fehlerdiagnose
• Inspektion
• TÜV/AU

www.siegfried-buhl.de
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Alles für Ihr Auto 
an einem Ort

27793 Wildeshausen · Düngstruper Straße 73 
Telefon 0 44 31 - 7 21 93

28259 Bremen · Bauerland 6 
Telefon 04 21 - 58 00 19
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