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2021 -  ein Jahr wie Ebbe und Flut …..
Liebe Mitglieder,
das Jahr geht mit einem ständige Auf-und-ab, sowohl im täglichen Leben, wie in unseren
sportlichen Aktivitäten in unserem Verein, dem Ende entgegen.

Geprägt von der pandemischen Entwicklung ist es ein ständiges Wechselbad der uns zur
Verfügung stehenden Möglichkeiten sportlicher Betätigung und manchmal einer
Zerreißprobe, ob wir auf unseren Plätzen und in unseren Hallen all‘ die Aktivitäten anbieten
dürfen, die wir euch, unseren Mitgliedern und den an unserem  Verein Interessierten gerne zur
Verfügung stellen möchten.

Alle wissen: Sportliche Betätigung hat gerade in diesen Zeiten eine besondere, gesundheits-
fördernde Wirkung. Aber: Verordnungen sind Verordnungen und wir können nur hoffen, dass
sich durch die Einhaltung der Bestimmungen unser aller Gesundheit erhalten lässt.

Dennoch: auch im Jahr 2021 können wir eine Vielzahl von besonderen Leistungen verzeich-
nen. „Die Kleinen waren begeistert bei der Sache, die Großen waren erfolgreich und die
„Alten“ tragen uns auf einer Welle der Unterstützung, machen es durch z.B. eine große Zahl
von Spenden möglich, dass wir unsere Verpflichtungen erfüllen und unsere Pläne umsetzen
können.

In diesem Zusammenhang gilt ein besonderer Dank unseren Übungsleiterinnen und -leitern,
unseren Förderern und Unterstützern, unseren „back ups“ und helfenden Händen für die
Mannschaften, die Hallen und die Plätze (einschließlich unserer Handwerksbetriebe).

Bedenken wir auch, dass gerade in solchen Zeiten von den Verantwortlichen große
Anstrengungen unternommen werden müssen, um unsere Anlagen, unsere Infrastruktur,
unsere Geräte usw. „fit“ zu halten, damit es zum „Tag X“ wieder vollumfänglich losgehen
kann. Zwischenzeitlich hatten wir ja die Hoffnung, das Gröbste überwunden zu haben, aber
aktuell spricht immer noch Vieles dafür, eher noch mit weiteren Einschränkungen leben zu
müssen. Gerade deshalb sind wir euch allen so dankbar, dass ihr weiter zu „eurem Verein“
steht und uns als Mitglieder erhalten bleibt!

Aus einem anderen Grund ist leider wiederholt darauf hinzuweisen, dass wir als Gemeinschaft
aufeinander angewiesen sind. Das beginnt bei so etwas, wie Hallenordnung einhalten, zu
Sauberkeit in Umkleiden und sanitären Einrichtungen beitragen usf. Die Zeiten werden nicht
einfacher, aber die Mittel zunehmend knapper. Deswegen müssen wir alles dafür tun, mit
dem, was wir haben, schonend umzugehen und vor allem, bereit zu sein, aufeinander
Rücksicht zunehmen. Und in diesem Punkt bitten wir insbesondere um etwas Geduld und
Verständnis gegenüber unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Die tun soviel „im
Hintergrund“, was  Einzelne gar nicht mitbekommen, wovon aber alle profitieren.

Liebe Mitglieder, ihr seht, es geht Hin und Her, Auf und Ab, aber immer für euch voran. Dafür
stehen wir, dafür geben wir unsere Zeit, dafür sind wir für euch da!

Hoffen wir, dass im neuen Jahr schnellstmöglich wieder alles gut wird – für euch, für unsere
BTS Neustadt und natürlich für unser aller Gesundheit.

In diesem Sinne wünschen wir euch allen ein frohes, besinnliches Weihnachtsfest und einen
erfolgreichen Start ins neue Jahr.

für den Vorstand
Peter Ittenbach Sabine Brandt
- 1.Vorsitzender - - Geschäftsführerin -
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Bänke für die Erlenstraße
Dem aufmerksamen Beobachter wird es schon aufgefallen sein. Rund um den Rasen-
platz tut sich etwas. Mehrere Neustädter wollten sich mit dem Tristem aussehen nicht
mehr abfinden und haben tatkräftig einen Beitrag zur Verbesserung geleistet.
Mit einem echten Kraftakt wurden insgesamt sechs massive Bänke auf der Spielfeldseite
zum Schulhof aufgestellt. Dabei wurden auch die Bäume und Büsche gestutzt. Jürgen
Deters, Markus Krüger, Thomas Voigt, Niklas Karpinski, Sandro Jaschke, Andreas Apken
und Thomas Schulze bauten die Bänke pünktlich zum Heimspiel der I. Herrn gegen den
Bremer SV auf, so dass die neue „Tribüne“ schon beim ersten Mal „ausverkauft“ ver-
melden konnte.
Gespendet wurden die Bänke von der Ü40, dem BTS Neustadt 1. Herrn 10er Club, Ruth
und Toni Hunfeld gemeinsam mit Markus Krüger, Andrea und Holger Karpinski, der AXA
Agentur (Benjamin Kück), Andreas Sicherungstechnik GmbH, der 1. Herrn sowie dem
Paganini (Roland und Volker).
Vielen Dank für euren Einsatz! IHR seid Neustadt!
Um die Rahmenbedingungen rund um den Hauptplatz weiter zu verbessern, wird in
Kürze mit dem Bau eines Unterstandes begonnen. Dieser soll auf dem Platz des alten
Verkaufscontainers entstehen und zukünftig als wetterfester Unterstand für den Wurst-
und Getränkeverkauf dienen. Auch die Eintrittskarten müssen dann nicht mehr im Regen
verkauft werden.

unsere fleißigen "Banker" schaffen neue Sitzgelegenheit für die Zuschauer
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Kinderturnsonntag bei der 
BTS Neustadt -
Ein nachhaltiger Volltreffer!
Am Sonntag, 14.11.21 fand in der großen
Sporthalle unser Kinderturnsonntag mit
statt.

Das Ziel der BTS Neustadt ist es, Kindern in
unserem Stadtteil und darüber hinaus, ein
Kindersport-Angebot zu ermöglichen. Die
Kleinen bewegen sich, spielen, lernen und
stärken sich und ihre Gesundheit und man
sieht ihnen die Freude an: Sich bewegen
bringt so viel Spaß. 
In unserem Verein kann man die Vielseitig-
keit des Bewegungssports kennenlernen. 
Weit über 100 interessierte Eltern,
Großeltern und Kinder mit deren
Freund:innen fanden den Weg in unseren
schönen Sportverein. Sie wurden mit einem
bunten Programm belohnt. Neben einer
vielfältigen Bewegungslandschaft,
Kinderschminken, Luftballons für alle,
Bewegungsspiele in der Showtanzgruppe
und Hula Hop gab es ein leckeres Buffet
mit verschiedenen, auch selbstgebackenen
veganen Keksen, zuckerfreie Getränke und
für die Großen fair gehandelter Bio-Kaffee
satt, der selbstredend auch mit Hafermilch
und Bio-Rohzucker zu genießen war. Das
honorierten die Teilnehmer:innen mit einer
kleinen Spende für die Kindersportabteil-
ung, herzlichen Dank dafür. Die BTS Neu-
stadt geht vermehrt den Weg der Nach-
haltigkeit. So gab es statt Plastik- Papp-
becher und Pappteller, Holzlöffel, Wasser in
Glasflaschen und an abbaubare Abfall-
beutel war auch gedacht. Selbstverständ-
lich wurden die Materialien mit dem
Fahrrad und Carsharing transportiert. 
Viele Eltern waren sehr interessiert, ihr Kind
in einer unserer Turnsportgruppe unterzu-
bringen. Familien, die neu in unseren
Stadtteil zugezogen sind, aber auch Eltern,
die bereits ein Kind in unserem Sportverein
angemeldet haben und nun ein weiteres
Kind anmelden wollen. Wir haben unsere
Vereinsnachrichten ausgeteilt und die
Interessierten informiert. Auch wurde nach
Anmeldebogen gefragt, die wir selbstre-
dend ausgaben. Wir freuen uns sehr über
das tolle Feedback. Im Anschluss an die

Veranstaltungen wurden übrig gebliebene
Kekse verteilt, was die Menschen sehr
positiv aufgenommen haben. Immer wieder
kam es zu schönen Begegnungen und
Gesprächen. Gespräch über den pädago-
gischen Wert für die Entwicklung der
Kinder. Kinder können beispielsweise beim
Sport wichtige soziale Erfahrungen machen
und verschiedene Werte kennenlernen.
Sport ist neben der Bewegung beim
Spielen ein wichtiger Faktor in der körper-
lichen Entwicklung eines Kindes. Je nach
Sportart wird der Körper in unterschied-
lichen Bereichen gefördert, aber vollkom-
men unabhängig davon profitieren Kinder
in jeder Sportart von einer gesteigerten
Fitness, besseren Gesundheit und sogar
erhöhter Immunität Krankheiten gegenüber.
Das Kind wird fitter, gesünder und generell
ausgeglichener. Auch der Kopf profitiert:
Kinder, die Sport machen, haben einen
Vorteil beim Lernen und in der Schule - in
einigen Ländern wie zum Beispiel Japan
wird es deswegen immer populärer, vor der
Schule oder der Arbeit morgens Sport zu
treiben. Unsere Kinder trainieren also nicht
nur ihre Körper, sondern auch ihre grauen
Zellen!
Auch hat sich eine Übungsleiterin für unse-
re Gruppen interessiert und sich vor Ort
persönlich von unserem Angebot über-
zeugt. Das wäre dann sicher für unsere
Kindergruppen eine weitere Bereicherung.
Doch nur durch die ehrenamtliche
Unterstützung der gut gelaunten
Helfer:innen, die auf- und abgebaut haben,
Luftballons aufgeblasen, Kekse gebacken,
eingekauft, Kaffee gekocht und die Gäste
freundlich bedient, im Anschluss alles
gereinigt haben und vor allem, die Eltern
und Interessierte vor Ort über unser
Angebot im Verein kompetent informiert
haben und selbstverständlich nicht zu ver-
achten, den entspannten Großeltern,
Eltern, Geschwister und Freund:innen und
besonders die Freude der Kinder wurde es
eine runde Sache.
Das Feedback war toll, die Eltern lobten die
schöne Veranstaltung. Es war ein wunder-
voller Nachmittag und viele Menschen freu-
en sich schon jetzt auf den nächsten
Kinderturnsonntag.
Doris Schubert
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Leichtathletik, Abteilungsleiterin Susanne Molis, Tel.: 83 36 87

Weitere Informationen im Internet unter: www.bremerlt.de

Mo. 16.30 – 18.00 Uhr Erlenstr.    Schüler bis 11 Jahre  Susanne Molis+Team
Mi. 17.00 – 19.00 Uhr Halle Weserstadion/Platz 11 Jugendliche ab 12 J.  Andreas Klamka
Fr.  17.00 – 19.00 Uhr Halle Weserstadion/Platz 11 Jugendliche ab 12 J.  Andreas Klamka

Basketball

Weitere Informationen im Internet unter: www.btsneustadt-basketball.de

Auskunft: Alexander Dräger info@btsneustadt-basketball.de

Volleyball

Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-volleyball-team.de

Auskunft: Björn Panteleit volleyball@pantele.it

Handball

Weitere Informationen im Internet unter: www.sg-buntentor-neustadt.de

Auskunft: Alexander Wittkopf 0172 / 81 63 391

Fußball

Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-neustadt-fussball.de

Auskunft: Paul Naumann 01573-6385167

Herzsport:

Auskunft: BTS Geschäftsstelle 59 80 453

Sa. 09.30 - 10.30 Uhr Erlenstr. Team mit ärztlicher Verordnung
Sa. 08.00 - 09.15 Uhr Erlenstr. Doris Schubert (ohne Verordnung)
Mi. 18.30 – 20.00 Uhr Halle Erlenstr. T. Beltchikov (ohne Verordnung)

Fitness und Spiel für Männer

Di. 19.30 – 21.00 Uhr Erlenstr. ab 50 Jahre Gym.+Spiel Barbara Fink
Di. 18.30 – 20.00 Uhr Halle Volkmannstr. ab 50 Jahre Gym.+Prellball Hans Schöne 50 10 01

Folklore, Abteilungsleiterin: Ricerda Wendt, Tel.: 50 23 19

Mi. 18.30 – 20.00 Uhr MZR Erlenstr. ab 18 Jahre Folklore Solveig Steuck 596 35 28

Spielmannszug, Abteilungsleiter: Jens Salomon, Tel.: 644 97 65

Weitere Informationen im Internet unter: www.sz-btsneustadt-bremen.de

Di. 18.00 – 21.30 Uhr Schule am Leibnizplatz     ab 7 Jahre Jens Salomon 644 97 65
(Raum 20, Treppenhaus 4)   

Karate, Hüsegin Eren, Tel.: 0178 / 780 76 73
Weitere Informationen im Internet unter: www.btsneustadt-karate.de

Mo. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. oben Erwachsene Mittelstufe Rolf Nimzyk
Mo. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. oben Erwachsene Anfänger Marcus Küster
Di.  18.00 – 19.30 Uhr Erlenstr. Jugend, Mittel- u. Oberstufe Hüseyin Eren
Mi. 18.30 – 20.00 Uhr Delmestr. unten Erwachsene, alle Gürtelst. Stefan Köhler
Do. 16.30 – 18.00 Uhr Oderstr. Kinder, Anfänger Max Kreye
Do. 18.00 – 19.30 Uhr Oderstr. Kinder, Fortgeschritten Max Kreye
Fr. 18.00 – 20.00 Uhr Karl-Lerbs-Str. Training für alle Marcus Küster
Sa. 11.00 – 13.00 Uhr Erlenstr. freies Training für alle

(nach Absprache)

Tischtennis, Abteilungsleiterin: Gabriele Neumann, Tel.: 55 78 500
Di. 19.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Training für alle                      
Fr. 20.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Training für alle  

Badminton, Peter Ittenbach, Tel.: 63 09 51

Weitere Informationen im Internet unter:  www.bts-badminton.de

Mo. 20.00 – 22.00 Uhr Halle Volkmannstr. Erwachsene Hobbygruppe/Anfänger
Di. 17.00 – 18.30 Uhr Erlenstr. Jugend / Schülertraining
Di. 18.30 – 22.00 Uhr Erlenstr. Erwachsene Mannschaften
Do. 17.30 – 20.00 Uhr Halle Volkmannstr. Jugend / Schülertraining 
Fr. 20.00 – 22.00 Uhr Erlenstr. alle Mitglieder



Leichtathletik, Abteilungsleiterin Susanne Molis, Tel.: 83 36 87

Weitere Informationen im Internet unter: www.bremerlt.de

Mo. 16.30 – 18.00 Uhr Erlenstr.    Schüler bis 11 Jahre  Susanne Molis+Team
Mi. 17.00 – 19.00 Uhr Halle Weserstadion/Platz 11 Jugendliche ab 12 J.  Andreas Klamka
Fr.  17.00 – 19.00 Uhr Halle Weserstadion/Platz 11 Jugendliche ab 12 J.  Andreas Klamka

Basketball

Weitere Informationen im Internet unter: www.btsneustadt-basketball.de

Auskunft: Alexander Dräger info@btsneustadt-basketball.de

Volleyball

Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-volleyball-team.de

Auskunft: Björn Panteleit volleyball@pantele.it

Handball

Weitere Informationen im Internet unter: www.sg-buntentor-neustadt.de

Auskunft: Alexander Wittkopf 0172 / 81 63 391

Fußball

Weitere Informationen im Internet unter: www.bts-neustadt-fussball.de

Auskunft: Paul Naumann 01573-6385167

Herzsport:

Auskunft: BTS Geschäftsstelle 59 80 453

Sa. 09.30 - 10.30 Uhr Erlenstr. Team mit ärztlicher Verordnung
Sa. 08.00 - 09.15 Uhr Erlenstr. Doris Schubert (ohne Verordnung)
Mi. 18.30 – 20.00 Uhr Halle Erlenstr. T. Beltchikov (ohne Verordnung)



Gesundheits- und Fitnesskurse

Rückenfit  
Haltung und Bewegung durch Ganzkörpertraining (ZPP zertifiziert)
Durch Kräftigungs-, Dehnungs- und Mobilisationsübungen soll versucht werden,
Verspannungen zu lösen und event. Rückenschmerzen zu lindern. Außerdem werden ver-
schiedene Entspannungs- bzw. Massageübungen vorgestellt. Zusätzlich wird das Herz-
Kreislaufsystem durch leichte rückengerechte Aerobicübungen trainiert.
Kursleiterin: Sabine Brandt
Termin: Montag 17.50 – 18.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Montag 18.45 – 19.40 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a
60+ Dienstag 9.30 – 10.30 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a
60+ Donnerstag 9.30 – 10.30 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Präventive Funktionsgymnastik 40 +
Gesundheit, Fitness und Muskelkraft

Probleme mit dem Rücken? Bauch, Oberschenkel und Po sollen auch trainiert werden?
Dann sind Frauen ab 40 (aber auch jüngere Frauen) in diesem Kurs genau richtig. Der Kurs
beginnt mit einer Aufwärmphase für das Herz-Kreislauf-System. Beweglichkeit, Kräftigung
und Dehnung der gesamten Muskulatur auf sanfte und schonende Weise runden die Stunde
ab.
Kursleiterin: Anja Kies 
Termin: Montag 19:00 – 20:00 Uhr, Halle Volkmannstr.

Rückenfitness
Haltung und Bewegung durch Ganzkörpertraining (ZPP zertifiziert)
Die Stunde beginnt mit einer rückengerechten Aufwärmphase. Danach werden die Muskeln
durch verschiedene Übungen gekräftigt und gedehnt. Eine kleine Entspannung rundet die
Stunde ab.
Kursleiterin: Astrid Kratsch
Termin: Freitag 10.00 – 11.00 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85a



“Fit im Alter” mit Nordic Walking
Ein Ausdauertraining auf schonende Weise. Dieser Sport ist auch für die Rehabilitation von
Herz-Kreislauferkrankungen geeignet. 
Kursleiterin: Sabine Brandt
Termin: Montag 09.00 – 10.15 Uhr, Sportplatz Erlenstr.

Teilnahmebedingungen

Anmeldung
Die Anmeldung kann schriftlich, telefonisch oder persönlich erfolgen. Durchführung des
Kurses, wenn mind. 8 verbindliche Anmeldungen vorliegen. Kursplätze werden nach
Eingang der Anmeldungen vergeben.

Rücktritt
Ein Rücktritt von der Anmeldung ist bis zu 10 Tagen vor Kursbeginn kostenfrei möglich.
Bitte den Rücktritt der Geschäftsstelle schriftlich mitteilen.
Danach sind 50% der Kursgebühr zu entrichten. Bei Nichtteilnahme an bestimmten
Kursstunden besteht kein Anspruch auf Ersatz.

Zahlung
Die Kursgebühr ist vor Kursbeginn zu entrichten. Die Zahlung hat per Überweisung unter
Angabe der Kursart zu erfolgen.

Anmeldung
BTS-Neustadt Tel. 0421 / 59 80 453 
Erlenstr. 85a Fax 0421 / 59 80 454 
28199 Bremen E-mail: info@btsneustadt-bremen.de

ffnungszeiten der Gesch ftsstelle Bankverbindung
Mo. bis Fr. von 09.00 – 13.00 Uhr Die Sparkasse in Bremen
Mittwoch von 16.00 bis 18.00 Uhr BLZ 290 501 01

Konto-Nr. 171 72 71

BOP Plus

In diesen Kursen wird das Herz- Kreislaufsystem gestärkt. Außerdem wird durch gezielte
Übungen auch mit Handgeräten wie Hanteln, Tubes und Therabändern die gesamte Musku-
latur gekräftigt. Gezielt werden Bauch, Beine und Po angesprochen.
Kursleiterin:     Susanne Bätjer
Termine: Dienstag 18.00 – 18.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

19.00 – 19.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a
Donnerstag 19.00 – 19.45 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Mollig und Fit
Eine Sportstunde nicht nur für mollige Personen. Es werden leichte Ausdauerübungen
sowie Kräftigungsübungen gerade auch für die Problemzonen angeboten.
Kursleiterin: Doris Schubert
Termin: Samstag 09.30. - 10.30 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Pilates
Pilates ist ein Ganzkörpertraining, das Atemtechnik, Kraftübungen und Stretching kombi-
niert – alles in harmonisch fließenden Bewegungen. Im Besonderen wird die
Tiefenmuskulatur des Rumpfes angesprochen.
Kursleiterin: Susanne Bätjer
Termin: Donnerstag 18.00 – 19.00 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Kundalini-Yoga für AnfängerInnen
(AnfängerInnen sind herzlich willkommen und werden sorgfältig sowie kompetent angeleitet)

ist eine ganzheitliche Methode der Körper- und Energiearbeit. Sie kräftigt den Körper und
das Nervensystem, löst Verspannungen, vertieft den Atem, balanciert den Geist, fördert
Durchhaltevermögen und innenere Stabilität, Ausgeglichenheit und Konzentrationsfähigkeit.
Es werden Übungen zur Körperhaltung, Entspannung und Meditation angeleitet, die für
Jung und Alt geeignet sind
Kursleiterin: Meyek Stockhinger
Termin:   Mittwoch 20.00 – 21.30 Uhr, Mehrzweckraum Erlenstr. 85 a

Zumba
Die Party die Dich fit macht! Zumba ist das Fitness Workout. Laß Dich begeistern und tanze
zu cooler Musik und heißen Rhythmen.Die Choreographien sind leicht zu erlernen, so dass
sich auch Einsteiger i.d.R. schnell einfinden. Mach einfach mit und hab Spaß; 1 Stunde lang
coole Beats und schweißtreibende Moves.
Kursleiter: Jens Timmermann
Termin: Dienstag: 20.00 – 21.00 Uhr, MZR, Erlenstr. 85 a   



Teilnahmebedingungen

Anmeldung
Die Anmeldung kann schriftlich, telefonisch oder persönlich erfolgen. Durchführung des
Kurses, wenn mind. 8 verbindliche Anmeldungen vorliegen. Kursplätze werden nach Eingang
der Anmeldungen vergeben.

BTS-Neustadt Tel. 0421 / 59 80 453 
Erlenstr. 85a Fax 0421 / 59 80 454 
28199 Bremen E-mail: info@btsneustadt-bremen.de

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle
Dienstag 10.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch 16.00 – 18.00 Uhr

Rücktritt
Ein Rücktritt von der Anmeldung ist bis zu 10 Tagen vor Kursbeginn kostenfrei möglich. 
Bitte den Rücktritt der Geschäftsstelle schriftlich mitteilen.
Danach sind 50% der Kursgebühr zu entrichten. Nach Beginn des Kurses besteht kein
Anspruch auf Rückvergütung der Kursgebühr. Die gilt auch bei Nichtteilnahme an einzelnen
Stunden.

Teilnahmegebühr
BOP, Pilates, Mollig & Fit (pro Termin): Mitglieder: € 2,50
Funktionsgymnastik (pro Termin): Nichtmitglieder: € 5,00
Rückenkurse und Zumba (pro Termin): Mitglieder: € 3,00

Nichtmitglieder: € 6,00
Yoga, (pro Termin) 90 Min Mitglieder: € 5,00 

Nichtmitglieder: € 10,00

Teilnahmebestätigung: € 2,00 (Bitte direkt mit der Kursgebühr überweisen).
Ob Gebühren erstattet werden, muss durch den Teilnehmer mit seiner Krankenkasse
geprüft werden.

Zahlung
Die Kursgebühr ist vor Kursbeginn, gemäß Kursbestätigung zu tätigen.

Die Kurse haben eine bestimmte Dauer. Es kann nur ein kompletter Kurs belegt wer-
den, d.h. auch bei Nichtteilnahme an einigen Terminen muss der komplette Kurs
bezahlt werden. Kursbeginn ist jeweils zu Beginn des Jahres, nach den Oster- und
nach den Sommerferien. Die genauen Termine erfragen Sie bitte in der
Geschäftsstelle der BTS-Neustadt.







Wir checken Ihre Versicherungen
Wir meinen, dass Sie bei einem Wechsel von mindestens drei 
Ver sicherungen – z. B. Ihrer Hausrat-, Haftpflicht- und Unfallver-
sicherung – zur HUK-COBURG mindestens 50 Euro im Jahr sparen.

Sollte die HUK-COBURG nicht günstiger sein, erhalten Sie einen 
50-Euro-Amazon.de-Gutschein – als Dankeschön, dass Sie 
verglichen haben.

Kommen Sie vorbei – wir freuen uns auf Sie!
Mehr Informationen und Teilnahmebedingungen finden Sie unter 
HUK.de/check

50 Euro sind
Ihnen sicher!

Kundendienstbüro
Dieter Ortmann

HUK.de/vm/dieter.ortmann

Mo. – Di. 9.00 –13.00Uhr
Mo. 14.00 –17.00Uhr
Do. 9.00 –13.00Uhr
Di., Do. 14.00 –18.00Uhr
Mi., Fr. 9.00 –14.00Uhr
sowie nach Vereinbarung

Buntentorsteinweg 10
28201 Bremen
Buntentor

dieter.ortmann@HUKvm.de
Tel. 0421 5229995
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